प्‌ णखए्‌ 


खेती-बाड़ी 





उत्तम खेती मध्यम वान। 
हीन चाकरी भीख निदान ॥ 


छ 





प्यारे कृपक, जागीरदार और विद्याधिकारियो 
आप सब कहते हैं और हमारा यह निज 
का अनुभव है कि जाट, गूजर भादि कृपि-प्रधान जातियों 
के लड़के स्कूलों में बहुत फम आते हैं। उनसे कहो तो 
यही जबाब मिलता है, कि हमें तो ऐसी विद्या पढ़ाइये, 
जिससे हमारे चेल-यघिया, गराय-मैंस की उन्नति हो | 
यर्षों की पढ़ी हुई पड़त भूमि नव-कृपि क्रिशलय से हरी 
होकर लहलहाने लगे । खेतों में प्रचुर अन्नादि पंदा होकर 
इमार घरों के फोठ गहूँ। जो, चना, मझी, ज्यार, वाजरा, 
तिल, कपास, जीरा भ्रादि से भर नायें। वाड़ों और 
खिंड़कों में कड़व, भूसा, घास और खरपात की बागर 
और हूँगरी खड़ी द्वोकर दद्दी, दूध) मृत, छाद्यादि फी 
नदियाँ बह जायें। अगर हम लोग पढ़ लिखकर वाबू-प्ुंशी 
घन गये, तो फिर आपके लिये अन्न, तरकारियाँ कौन 
पैदा फरेंगा | आपके कहने से हमने अपने लड़कों को घर 
फे सब काम धन्धों से छुट्धाकर भाठ-द्स वर्ष बोर्ड ड्रद्ाउस 


हल 


६३) 
का ख़र्च उठाकर जैसे सैसे मिडिल पास कराया। फ्योंकि 
हम सममते थे; [कि इस तरह घर के दरिद्ध दूर हो णावेंगे। 
पर पूत दूस-परद्द रुपये के मास्टर होकर घर के काम 
काज से भी गये । सच मानिये, इतना तो हमारे धर के 
हाली झोर मज़द्र पाजाते हैं और छाद्-रोटी- ब्याज में सा 
लेते ६ | वावा ! बाज आये आपकी इस- तालीम से। 
हम भले और हमारी खेती भली । जुमींदारों आर 
जागीरदारों की भी सर्वत्र यही शिक्रायत सुनने में शाती 
है, कि पढ़ा लिखाकर आप हमारे करसों को बिगाड़ते है। 
अगर सब पढ़ लिख के याबू बन जावेंगे तो फिर गाँव 
को खेती कौन करेगा * 
/ एक अंश में इन सब का यह कहना दुरुस्त भी है 
क्योंकि कृषि सम्बन्धी सस्ती और आवश्यक सामग्री से 
परिपूर्ण कोई ऐसी पुस्तक न थी, मिस एक ही पुस्तक के 
पढ़ लेने से किसान का सब काम चल जाते ! जो थोड़ी 
बहुत हैं भी वे स्कूलों में श्रचालित नहीं । यादि कीई प्रच- 
लित भी हैं, तो वह रासायानेक और वैज्ञानिक बातों सें 
मरी हुई हैं, जिन्हें किसान लोग कम समझने और अधिक 
ख़र्चीली होने के कारण ज्यवहार में- नहीं लाते .!. इन्हीं 
सब शिकायतों को ध्यान में रखकर और क्तिपय जागीर 
/» *  सेत्परापश और.छुछ. विद्याधिकारियों, के, उत्साईई 


(३) 
दान से प्रेरित होकर “खेती-याड़ी” नामक यह एक 
छोटीसी पुस्तक हम आपकी भेट फर रहे हैं। इसमें इम 


फह्ाँ तक कृतफाय्ये हुए हैं। यह भविष्य में आप सब 
सहृदय ही पतलावेंगे । 


पुस्तक के छपने में ३, ऊ। ए, ऐ, भो भो की मात्राए 
फईी कहीं नहीं उठी हैं, उन्हें पाठफडन्द सुधार फर पढ़ें । 


एप्णगढ़, निदेदब८-- 
भादों सुदी, गणेशचौध, | रामदीन पाराशर) 
संयत्‌ १६८४ दि० 


वियाधिफारी, 


सूचीपत्र । 
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खता-बाड़ा 
पहिला भाग 
खेती 
पहिली क्‍्यारी 


फाश्त और काश्तकार 





धरती व ज़मीन के जो सणड चारों तरफ़ से मेंड श्रादि 
डाल कर जोतने-बोने योग्य यना लिये जाते ४, उन्हें खेत 
चद्ते हैं । 

खेती को जोत योक८ अनेक प्रकार के अन्त अर फ़्सलें 
आदि पेंदा करने फो खेती, कि, किसानी वा काश्त कद्दते हैं ! 
ध्राणीमात्र का जीवन कृषि पर निर्मर है, कूपि एक स्वतन्त 
उद्यम दे। इसलिये दमारे देश की आयादी का अधिकाौश 
भाग खेती-बाड़ी में लगा हुआ है। अब कुछ रोग बाबू बन 
कर छपि-कर्म को बुरी नज़र से देखने लगे: यद् उनकी 
गूल दे। देखा जाय ता किसान कादर्जा थ_त ऊत्रा है, 
क्‍योंकि बद्द धरती में से श्रप्त पदा करके दम सत्र ५. खाने को 
झछता दे, फटद्दा भो हेः-- 


(३) 


कितैेक १2 
“अन्न धन अनेक धन, सोना रूपा कितेक धना | 





खेती निदान 5५0 
“उत्तम खेती मध्यम बान, निरुष्ट चाकरी भीख निदान ॥| 





' काशत कई प्रकार की होती दे जैसे ज़र्मीदारी, जागीए 
मिलक, माफ़ी, सोर, वापी और मौरूली काश्त । 


जप्तीदारी--देश का राजा या चादशाद अपने खुभीते न 
लिये ज़्मोन फो उचित खिराज व लगान पर कुछ घन्रियों के 
दाथ बेच देता दे। ऐसे गांवों के मालिक ज़मोंदार फदलाते 


(३) 


हैं। एक २ ज़्मीदार फे पास कई कई गाँव द्वोते हैं, कभी २ 
ऐसा भी द्वोता दे कि एक दी गाँव में कई ज़मोंदार दोते हैं । 
पऐसो दशा में जो सरकार को लगान अदा फरता ऐे, यद्द नम्बर- 
दाए और दूसरे पद्टीदार पदलाते हैं । 


जागीर---उत्तम सेवा य मूँड्कटी के लिये गजा था याद- 
शाद की तरफ़ से घीर पुरुषों को जो ज़मोन इनायत पी जाती 
दे, उसे ज्ञागोर कद्दते एें, ऐेरोी जागोरें बिना फारण छीनों था 
दैयो नहीं ज्ञाती हैँ । क्रमागत उनके पशज्ञों का अधिकार चला 
आता टे। 


मिलक--सेवकों अर मुस्सद्दियों फो उनके चाकरों के 
यदले जो ज़मीन इनायत फो जातो ऐै, उसे मिलक छदते दें । 
मिलफ पर किप्यों तरद्द का लगान नहीं लिया जाता । 


सीर--ज्र्मोदार प्रायः छुद्द काशए्त नहों करते, थोड़ी 
यद्दत ज़मीन हो शद जोत थो लेते हैं, उसे स्रोर य धवाला 
चादइत दट्ते । ज्ञमादारा दिकः ज्ञान एर भा एसा ज़मान पर पीढ़ी 
दर-पीढ़ो ज़मोंदार का दफा पना रएता दे। पं उनके बंशत 
यहाँ के भूमिया कट्टलाते दें । 


पापी--छप काइतकार दिस ज़मोन रा शुकराना तरोक 
माहल शपया हरदा पाए धरने नाम दपामी पद्टा छत लेता 
हूं, शप उसे उरणा पारों इश्टत दें। दापों दइए एसो जमोनों 
एएर पा को न ता सगान दष्टाए जा सरक्ज़ा ट ऋर न च्द्षा 
इसके पंशञ पेदाल शिय जा फपोशते दें। ज़दरत पहने पर 
शापछः पापी कप समोन को पेय मो सरश्ता दे । 





(४) 


मॉरूसी फाश्त--ज्ो ज़मीन घरों तझ एक ही फास्तरीए 
के अधिकार में चलो आती दे, यद् मौरुसो काइत कइलातों कक 
है। ज़मोदार लोग यिना उचित पाग्ण दिखलाये नतोएँ 
ज़मीनों पर कुछ लगाने यढ़ा सकते हैँ और न उसको 
से बेदपल कर सकते हैँ । यशतें कि समय पर लगाते श्र 
करता रहे । 


साधारण काश्वकार--यद्द लोग अपने घर पी जर्मन 
नदीं रखते, ज़मोंदार य ज्ांगीस्दार आदि से ज़रूय्त के मा. 
अपने नाम कुछ ज्ममीन का पद्ठा करा फर फाशत करते या 
इनके भी शरद्द मुरेश्न ( सदावन्दी ) दखीलकार, ग्रेयदपील 
कार शिकमी यश्गरद्द कई भेद दोते हैं। 


शरह मुऐअन--जो दवामी यन्दोवस्त के समय से वय' 
चर एक लगान देते आये द्वो। ऐसे काश्तकार नती अ' 
ज़मीन से घेदखल क़िये जा सकते हैं और न उनपर लगान 
बढ़ाया जा सकता है। 


द्खीलकार--बे लोग कदलाते हैं, जिन्हें १३ वर्ष एक 
दही ज़मीन जोतने के कारण उसपर दुखीलकारी का दंक प्रति 
हो गया है। यद्द भी बेदखल नहीं किये जा सकते । 


कक गैर दखीलकार--बद हैं ज्ञो उसी ज़मीन पर पढिले 
ज़मींदार की दैसियत से खीर करते रहे हैं। 
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खेतों की तकसीस और बटवारा 


हमारे गाँवों में खेतों की लक़्सीम और बटवारा यहुत घुरो 
नरद पर धचलित है अकसर देखने में आता दि कि किसान 
का एप गत इस सुद्दाल में ह तो दृखरा खत उससे माल 
आंधघ मोल दूर दूर मुद्दाल मे, तीसगा-चीधा इनसे भा पद्धी 
अलग दूरो दरगाज़् पर। इसमें किसान को सखपयॉली आरादि 
घरने में घड़ी असुदिया दोती दे और पद्द मेंडयदी थ चरदंदो 
नहीं कर सफते। इन बिखरे हुए गरतों के कारण मेशी 
आदि का उज्ाह भी यहुत होता ६ । परिषि ईशनक्नों लेफर 
आपस में लटप॑दी अर सासपीट तक की नौधत था जानो 
है । अच्छा हो कि ज़मोंदार भर छ्पक्गण चापस में 
सद्पोग फरफ अरने एन अलग ६ धिरख हुए सतों छो पक 
जगद कर लें, जिससे गाँव में सय को ही सुविधा हो ज्ञाव और 
शदग्एक फिसलान अरनी जमीन के चारों योर करों को चाह, चर 
आदि इसलया कर रछा का उपाय करले । हमप तरोह़े एर कि- 
दरान दी अपने पशु आदि छोहने के लिय मो पर्योम स्थान 
मिल जावेगा। इमारे राज़पूताने में काट झाईदे से पिरे शुए 
धई २ ०जाप" दसने में धाते है। यहा रोतों के समुदाप मिल 
चर गयषः चर प्रराम कटलात ए। 


शामलात झाराज्ञों पन्‍्लोदारों ऋ गायों में कद शमलात 
आराज़ो और सोर झादि भी हरा बरतो २: । इक एट मानो 

नहीं हैं कि उसको भो दॉटबर रो को जावे।दट नो इस 
लिए दुआ शर्तों दे कि गोप ८ झऋाम प्राएंे « लिये इस्ते 
माल को जावे। इटटो तो गाय द लगबों, दुपकों छू गरसनेव्ट 
हिपे घोगान इना दिये जाएँ। दें शलाने को सश्यों सुर 


कट, कक *॥ ४ आर 


करने के लिये दरक्‍्तों का जद्नल खड़ा फर्‌ दिया जे नि 
कि कंडीं के थापने में माँध की औरतों के क़ोमती लायक 
न हो और पशुओं का मोवर खाद के लिये वच जावे) 
गोबर हो दमारी खेती-बाड़ी की जान है। इसी प्रकार गाव 
की इस शामलात जमीन का एक बड़ा दिस्सा पथ के 
चरागाह के लिये छीड़ कर एक दिस्सा खाद-पास कि 
बनाने व गाँव का धास-फ़ूस और फाठ-कवाई डालने के 
रख लिया जावे । 


जन्‍छकीलीज 
दूसरी क्यारी 


खेती के साधन 


खेली के लिये कृपक को कई साधनों की ज़रूरत हो।' 
है, अगर उनमें का एक भी साथन न ही तो उसे दूसरों का 
मुँद्द ताकना पड़ता है और समय पर काम नहीं ह्वीवा। 
कहनावत हे:-- 


बॉगर बोया बाजरा, खादर थोया धान! 
अपने पूता द्वीजश, मोद्ि बतावे बा ॥ 


डपजाऊ खेत, अ्रच्छे पथ, समयाचुसार खेती के यरक्र उप 
युक्त खाद, अच्छी जोत, उत्तम योज, सिंचाई का खपास भर 
अच्छी सम्दाल का दोना तो खेतों के लिये श्रायश्थक दी ८ ! 
काश्तकार से कद मुदत के लिये ज़मान लेकर ज्ोवें योयें। तर 


(७) 
कितने तो इतने ग्रयेव द्वोते हैं कि उनके पास घर के थंल, 
बोज भो नदों दोते, पोदरे, ज़मोदार से सप काम चलाते हैं । 
अगर अकाल नहीं पड़ा और समय पर पानों बरणा तो पोद्रे 
ओर ज़र्मीदार का हार्ज़ा चुका दर अपनी साल भर फी मज़दूरी 
मात्र पा जाते हैं । पीढ़ी दरपीदी योदर और ज़्मीदार के ऋत्त 
से उनका छुटकारा नहीं द्वोता । 


उपनाऊ खेत--खेत का उपजञाऊ दोना यहाँ को मिट्टी 
पर निर्भर दे। पनिज्ञ पदार्थ, ज़ीय-जम्तु और उद्धिज के संयोग 
से मिट्टी पनतो है। मिट्टी के मुख्य उपादान पालू और दिकनों 
मिट्टी हैं। इनके कम ज़ियादा मेल से घरत को मिट्टी की कई 
हिस्में दोजातों दें, पधा-पाली, घाद्दी, पीली ध दुमट, दाल, 
रेतोल। प भूड़, पंचर, ऊपर । 


काली मिट्टी--एसमें घिकनो मिट्टी चोर सह हुई घन 
श्पति वा भाग चपिक द्वोता एँ, रेतो छः लिये दट्ट सप से 
अप्पी मिट्टी हे। मालया पाँत में यट्ट मिट्टी सदद्ष पाई हुागी 
ह:ैं। ताल, रुलयों को मिट्टी ई्तरे मिलतों जुलतों शोतो  * 


णारी व दॉगर--शसशा तय खाकशों हंता दे घर 
शात्‌ की ऋपेएा शिशनों मिद्दो भा साग ऋधिशरशन से फ़्रण 
के लिये पद फिह्ठी भो एहुत शप्धों गिनो झातो पे, ऐसो दिद्ली 
में रप तरए शो फ़्पले ऋप्दों पंदा ऐोजो एे। 


पीली ए दुमरट--शसमे घिशनों मिध्ठो अर चालू रा 
समान भाव रएता दे रंघ पोषा शोदा दे इसलिए इसे पोस्ट 
मिह्धे कटते टैं। एतिज पदार्थों बा माग अधिक राने से 
ऐसो मिझते में ऋगाजऊ को प्ररणे ऋष्यों सर) हें । 


(८) 


भूढ---एस ज़मीन में चिकनी मिद्दी फी चनिस्वत प 
का भाग अधिफ रददता दे, इसीलिये कुछ फुसफु्ा टोढों 
ओर पानी पड़ने से जल्द गल जाती दे ऐसी मिट्टी 2 
बाजरो, मूंगफली, शकरकन्द, गाजर, मूली, मतीय आदि 5 


फसलें अच्छी द्ोती हैँ । 


बालू--रेसी जमीन में सिर्फ़ मोठ, बाजरी, मतीय न्रार 
कुछ जिनसे दी फैयल बरसात में द्वाती दे। माप्याई 
बीकानेर में भय: ऐसी दी ज़मीन दे । 


बंजर घ पढ़त--जो ज़मीन सुद्दत तक जोती बोरई नई 
जाती और पड़ी रहने से झाड़ मफाड उग कर खराब ट्ो जा 
है, उसे बंजर व पड़त फट्दते हैँ । अच्छी तरद् खाद“पास डाः 
“कर जोतने धोने से ऐसी ज़मीनें काश्त के योग्य दो सकती 


ऊसर--रेद और क्षार॒ का अधिक परिमाण वढ़मे' 
ज़मीन ऊसर हो जातो है.। ऐसी ज़मीन में घास तकनी 
उगती । कहा भी है।-- 
3: असम: 


हि. नस 9) 
“कल्लर खेत रद्दे जिदि पास, वाके होय नाज ना घास । 


हमारे इधर राजपूताने में पीवल, कॉकड़, गोरवाँ, पियोर 
तालाबी आदि भूमि के विभाग किये जाते दें । 


पीवल व चाही--उस ज़मीन को कद्ते हैँ, जो किसी 
कु. बेरा) पर द्वोती है, इस ज़मीन में ऊनालू (खरीफ) 
( रवी ) दोनों दी फ़सले दोतो हैं। 


६ ६) 


कौंक़ व वीरानी--ऐेसो जमीन का नाम है, जिसमें 
सिंचाई का कोई साधन न दों। इसमें तित्त, ज्यार, चना 
आदि पी फ़्सलें अच्छी बरसात हो जाने पर द्वो जाती हैं। 
कहावत है।-- 


“पवेत बारानी, जेसे दान राजानी” 
गोरवाँ घ माल--उस ज़मीन का नाम है, जिसकी 
सिंचाई फिसो तालाब व बन्च की मोरी द्वारा द्वोती हो । यह 


ज़मीन बहुत अच्छी समभी जाती है। इनके पीछे जो ज्ञमीन 
रहती हे, उसे पिछीड़ कद्दते | 


तालाबी--तालाबों और वन्ध, नदी, नाडों के पेटे की 
ज़मीन को तालावी ज्षमीन कद्दते देँ। वरसात के अस्त में 
इनका पानी निकाल कर सती की जाती दे | इसमें बिना 
खाद पास डले ही पुष्कल श्रन्न पदा हो जाता दे । 


गाँव गोरवॉ--वस्ती के पास फी गोद्वानी ज़मीन को 
गाँव गोरवाँ कद्दते छे । इसमें खाद का श्रंश अधिक रद्रता दे। 


॥0३८२/ अप 
तीसरी क्यारी 


गाय, बैल आदि पशु 





खेती गाय बैलादि पशुओं पर ही निर्भर हैं 3.3४ 
गाड़ी खींचना, पुर-रहँट चलाना, पटेला कप से आग 
अलग करना, खेत में गाड़ी भर खाद डालना, प्र देहीं 
भूसा, घास, कड़वी घर पहुँचाना आदि ९ सत्र # बैल के 
द्वाय ही दोते हैं। इसलिये कृपकों की एक दी जान 
सिवाय दो-चार गाय-नंस भी अवश्य रखना चाहि।। 
शोवर, दूध, दही, घृतादि हो जाने के सिवाय किसान रण 
पशुओं से चहुत वड़ी मदद मिलती दै।इस बात * मी 
चूताने के जाट और गूजर बहुत अच्छी तरह जाबते जाप मद 
पचास गाय, बेलों और भेखों आदि को लेकर ये लोग ईह दावा 
पाँच २ सौ भेड़ चकरियों का रेवड रखते हैं। रेबड़ अद्श रे 
लाभ का व्यवसाय है । रोज़ दो चार रुपये का दूधः भर 
जाने के अलाबा साल में सकड़ों, हज़ारों रुपये की ऊप तभी 
उनके वच्चे-यच्ची आदि हो जाते हैं । सच पूछी तो यही खद॒सोर 
घन” करसों को अभो तक जिलाये हुए दै। नहीं वो साई 3 
योहरों और मद्दाजनों ने उन्हें कभो का नोच खाया दवोठा 
कहावत दे:--- 

5 द्वेदी कर कर करसा मरे | 
योइस बठा कछुठिला भरे ॥/ 





पर इसी “गोधन" की इश्तति वी चोर एपकों का असा 
बादिय पैसा ध्यान भ्टी दै। उनकी लापर्पाएों के कारण 
पग्मुभों को मपल दिन पर दिन छराय द्वोती थलो जाती है । 
अथ पदिले जसे पलिप्ट, सुदौल, उथे हाद के गाए दलादि 
बहुत कम देशने में आते है । जहां एक २ गाए-मेष व दप २ 
बोस २ से दूध नित का शोता था, यष्टां राज़ उनके दशयों को 
बट भर कर पोन को भी दूध नहों मिलता। शत सुख्द 
कार्ट अग्पे सौहों दा दरभायर है टमारे दशा में थोमानों ८ 
यहाँ झत प्यक्तियों के माम पर श्र छोहने बरे एक घुरानों 
प्रथा पटल हाश पूए्र भाष से दा जात ७, इउनरश.ा सस्त करे 
मारना ए साइना पर समभा जाता था, परस्जु हैदर के सगे 
इप्रति ऋए पए धदा गए रहो टे। इससे दापुनिद समद में 
रांड धोहने दो प्रषा दाम एइ गए है, जो पोई दहुत होई परे 
जाने हैं, पट झादिरेशों बतफरों ८ सट्टी गो पार रु झारे इरपते 
महों हैं। दिधरार अप दृष्द हार तोवरोशें वर रुने घर, 


( ९३ ) 
फिर्ना निरर्थक नहीं हे । स्वतन्त्र जल-वायु मं रहने सहने त् 
उनके शरीर बनते दे । मादीनों पर बलिप्ड साँडीं के पहने हे 
नसल का सुधार होता दै। ऐसी दशा में साँडों द्वारा खेदीः 
बाड़ी की थोड़ी बहुत ज्ञति भी चल्तव्य है। श्रव कितने ही ज्विहों 
और राज्यों में चह/ फो सरकार द्वारा अच्छे साँडों के पल 
पोषण का भ्रवन्ध किया जा रहा है। 


9 ०८ डक रे, 
देसे द्वी गाँवों फे ज़र्मीदार, नम्बय्दार, पदैल, पदयारी 


गाँवाई खर्च से अपने २ गाँवों में खिड़क और वाड़ों में के 
से कक है 
अच्छे सांडों का प्रयन्ध कर सकते हें, परन्तु केवल अच्छेंस 





अच्छा साँड। 


का सयन्‍्ध कर देने से दो नसल का खुधार नहीं दोगा। ६ 
८ इसके साथ दी साथ गाँव से नि्यंल और निफरम्मेस। कं 


€ १३ ) 


यौज्ञ नाश कर देना पड़ेगा । इसका खुगम उपाय यही है कि 
दो घार अच्छे बददों को रखकर गाँव के कुल बछड़े और नर 
मवेशी दो वर्ष फे होने के पद्दिल वधिया ( अख़्ता ) कर दिये 
जायें। नहीं तो बद मादीन पशुथों पर पड़ कर नसल को सुध- 
रन नहीं देंग। फद्दावत दैः-- 
“न बांस द्वोगा न बाजेगी वांसुरी” 
साथ द्वी पशुश्रों के लिये उत्तम जल-वायु और उत्तम 
खानपान छा भवन्ध होना बब्छनीय दे! 
खुबद्द मवेशियों को जल में द्वांक देना 
ओर शाम को विना चारे पानी के खिड़क 
या पाड़े की हवालात में दस दना एक 
बेरद्मम रिवाज दे। 













रु 4, 
(03 
शुरू में अगर कुछ मार्दीन जानवर मय एक दो सांडों के, 
जहाँ के घद्द भसिद्ध दें, वहां से मेंग्राकर रखलिये ज्ञाें, तो 
नसल की और जरदी तरकी द्वोगी। भिन्न २ पश्चझों के लिये 
नीचे लिखे क्षेत्र प्रसिद हैं। झूपकों को श्पनी अवश्यफता- 
जुसार वर्दों से जानवर मंगाकर परीक्षा करनो घाद्दिये:-- 
गाय-मैल--दस्यिना धान्त के सर्वोत्तम दोते हैं इस धात्त 
में सिरसा, रोहतक, दाँसी-दिसार को आदि लेकर तमाम पूर्षी 
पंजाब शामिल दे। पंजाध पान्त में वांगर, मालवा, मान्टमोमरी 
पोठोबार, कच्छी और माँक के च्ेत्र भी गाय यंलों के लिये 
विय्यात हैं। इनसे उतर कर मारवाड़ी गाय-पलों का नम्बर दै, 
मारवाड में थली, सागोर, साँचोर श्रीर मालानों इनके मुख्य 
छैत्र * । मुलतान, गुजरात और दक्तिण में मेसर के भी पश् 
यहुत अच्छे द्वीते हें । मैस्र में राज्य को तरफ़ से उनको 
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ग़सल झुघारमन पर अधिक ध्यान दिया उ्क्ा 
#लियन नसल फी गायें मे लगी हैं ये गाये 
आस्टू लियन नसल फी गायें पाली जाने लगी ५ । 
सवा मन तक रोज़ाना दूध देती दें 
# 
टन क्ले न द्वोते ॥। 
आस, पाड़ा, पाष्ठी भी दरियाना प्रान्त फे अच्च द्वोते है 
रोदतक, सिरसा और दिसार की कणडी मैंसें स्तर यह 
हैं। मास्वाड़, वम्बई, ग्यालियर, फोठा, धौलपुर और ब 
की तलेटी के गाँव भो मेंसों के लिये बहुत प्रसिद्ध ४ | 


या जाता दे । फर्योचो मे 





ऊँट। 


ऊँदों के लिये--घोटरू, समखावा, जेसलमैर, मार 
चीकानेर, भावलपुर और सिंय के छेत्र विशेष उल्लेखवीय ए 

घोद़े---सिंघ, काठियावाड़, मालानी, कच्छ और बाली 
सर के प्रसिद्ध दें. 

मेड बकारियो---तिब्वत ओर फाश्मीर फो आदि लेकर 
मासरवाड और बीकानेर की अच्छी होती हैं । 


'छप्ी २ पशुओं में चीमारो आजाने पर कृपकों क्को घड़ी 
हानि उठानी पड़ती दे, क्योंकि गाँवों की तो वात ह्वी क्‍या दे+ 
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अभी तक शहरों और क़स्यों तक में पशुझों के अस्पताल नहीं 
हैं। इसी लिए फरसों की जानकारी के लिये पशुओं को कुछ 
बोमारियों का चर्णन यहाँ किया गया हैः-- 


खुर पक्रा रोग--इस रोग में पथुझों फे खुर पकफर 
उनमें कीड़े पड़ जाते दैं। यद्द रोग भायः घससात में होता है। 
कीई मायन के लिये फ़िनाइल बड़ी अच्छी दवा हे । इसकी 
दी चार बूँद डालने से ही कीड़े वात की बात में नष्ट दी 
जाते हैं। जहाँ फ़िनायल न मिले वहाँ उसके घदले मिट्टी 
का सेल फाम में ला सकते दें । घोवई ( वापची ) के पत्तों को 
चूना, क़लई के साथ पोस कर लुगदी वना खुर्ी में भयन से 
कीड़े मर जाते हैं । तृतिया, हींग, कपूर आ्रौर दही के तोड़ की 
चरावर * लेकर मरद्म बनाकर लगाने से भी लाभ द्वोता है। 
कोड्टे मस्ने के वाद थोड़ा तेलादि लगाते रहने से द्वो चार छः 
द्विन में पशु चंगे द्वो जाने दें । 


२ चेचऋ--रशझओं के लिये यद एक बहुत बुरी छूत 
की बोमारी दे । एक पशु फो द्वी जान से गाँव फे तमाम पशुओं 
अ चेचक फे च जाती हे । इसलिये इसके लक्षण प्रतीत होने पर 
ऐसे पशुओं को तुरन्त दो दूसरे पशुओं से अलग कर देना 
चादिये । इस वामारों के यद लक्षण हैँ:--पश्म का सुस्त 
हो जाता, मूँद्र गर्म और लाल द्वो जाना, कफ़ और लार का 
गिरना, कपकँपी आना, कांद लट॒झ जाना, सून, आँद मिला 
पतला गोबर द्ोना, जोम, मुँ दर, नाक, अआ्रँख आदि के भीतर 
छाले पड़ ज्ञाता, कमर पर मुंद् डाले पशु का सुस्त पह़े रदना। 
इनमें के कुछ भी लक्षण धतीत होने पर अलसो या चाँवल के 
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प्रॉंड # में नमक मिलाकर पशु फो देना चाहिये। यदि पश्चमर्ड' 
को न पिये तो नाल के द्वारा इलझ के नीचे उताय देना चाहिये। 
दड, बहेड़। और आँवले को पक २ घटाँक लेकर दो छेर 
पानी के साथ काढ़ा चनाकर आधसेर पानी रददने पर दिलाने 
से दृस्स्‌रत में लाभ दोता है। कच्यी दृल्दी ४ तोला लेकर ३ 
तोला गुड़ के साथ दिन में तीन चार वार पश्े ले से 
चेचक रुकती है।। बिना फ़ूल चालो कंटकारों के जड़ के ठकड़ं 
के साथ २१ कालीमिय को पीसकर देने से भी चेच 

निकलती । बोमारी की दशा में खाने को चाँवल का मर्ड, 

का रैंधा हुआ दलिया और मिलसके तो इरसी दूब देना चार. । 


३ खाँती--बहुत धुरा रोग है, इससे पथ व्याकुल दी 
कर दिन पर दिर डुबला होता जाता है.। कुछ खाने पे 
की इच्छा नहीं होती | आँख, नाक से पानी गिरने लगता दे! 
थे लक्षण प्रतीत दोने पर अट्टसा के पत्तों का एस आधच' 
जुड़ के साथ दो । या एक छठाँक अद्रक, ९ छटाँक फागिर 
मिस फो गुड़ के साथ वॉटकरखिलाओ । गले में घाव 

हों तो लोदे को तपाकर घोरे २ सेकवा चादिये या दल सा 
दाग दी । 


४ अकड़ा---इस रोग में पशु का तमाम शर्यए अकई 
कर घलने फिस्मे फो शक्ति नदीं रद्ती | ऐसो दशा में गंधक 
उल भलसी का तेल 8 और खोट 52 इन अलसो का तेल 3। और स्पोंठ 55 इन सय फो घोंट दात 

है मद बनाने री बह रीति है, कि 50 तीन पाव चवज को देइू 
सटे तक पाँच सेर पानी के साथ उदाल रूर मध डाक्षो, दीछ्े ढंढा होने 
काम में छाभो । 
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कर आधसेर पाती के साथ पशु को पिला दो। प्यास खगने 
पर नमक मिला हुआ पानी पीने को दो। 


४ अफरा व पेट फूलना--अ्धिफ चारादाना और 
मौसमी घास पाजाने से यद्द बीमारी द्वोती दे। इसमें पथ का 
चेद फूल कर ढोल को भोति यन जाता दे। ऐसो दशा में पश्ु 
साना पीना भूलकर जुगाली (रॉथ ) करना तक दोड़ देता दे | 
चीनी सोॉड भर तेल की नाल दने से पद्य फो दस्त आफर 
लाभ दोता है! या चाधणव दिप्री हुई राई गे पानी में मिला 
बार पशु को पिला देना चाहिये । 


६ पतले दस्त--लगन पर चोपल का माँड और जी 
शा आटा देना चाहिये। 


७ सर्दी लग णाने पर--मषी 3०, धायरी पत्ती चाधी 
छुटाँक, अजपाइन 5७, झाधसेर शुद् के पानो के साथ झौटा 
कर दने से बडा लाम दोता दे । 


८ साइ रोग--में गाए, भेर्र के थन लाल दाइर वे 
झगड़ा फर चलने लगते दें । ऐसी दशा में तोन दिन तक झराध- 
चऋण दद्दे के साथ पायभर तिलों के बल की नाल दना धाद्टिये । 


& गाय मैंस फा थन--मारा काने पर ग्रामित होने 
पर एफ पाय सरसों या तिलों तेल बय माल शत्पेश रास 
बे शुफ्ल पष्त को दौज शो स्पान तशः दवे। 


१० हएसा रोग में--शुह पुयता दश् सेर ऋर सौ 
धायमर को पक सेए पानो में ऋटाशुर दिलाईग 
ह 
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११ गलफ्ूला रोग--में ज्वर के साथ कार्नों भोर जे 
यहुं के नी वे गदें द्योषए गज्षे में सूजत श्राजाती है। ऐसी 
दशा में सास लेने की नली को बचाकर खूजो हुई जगद को 
गर्म लोदे से दाग दो। आध सेर गर्म पाती में ६ माशे कद 
करी मिला कर मुँह को घोश्ो और गंचक की घूनी लगाशी। 


१९ पशु के शरीर के बाल मिर गये द्वों तो पानी में तिल 
पीस कर लेप करी । 


१३ घाय हीगपा द्वो तो गये की लौद को मद्दीत पीस कर 
लगावे। 


१४ बलों के क॑ वे पर बोक ढोने से खूजन या घाव दोजग 
तो तीव माशे अक्रोम, एझ तोला हल्दी, सरसों के तेल 
मिला कर लगावे | सरसों का तेल नदों मिले तो मोठा तेल 
दी गर्म करके मले | या नोम # फा तेल लगाते । 


१४ पशु के शपेर का कोई द्विससा जल जावे तो प्याज़ की 
पानी या केले के पेड़ का रस लगाओी। + 


१६ पशु की ज्ञीम पर काँटे होगये द्वों तो हृरदी,:ऑरि 
नमक मिला कर दिन में दो तोत बार मिलना चाहिये । 


१७ पशु की आँखों से पानी आ।वे तो त्रिकला ( हड़ें, बदेड़ा 
ओर अवला) के जल से आँखों को घोवे 

&६ नीस का तेल यनाने की यह रीति है कि नीम की प्रत्तियोँ की 
टिकिर्ी बनाकर खालते हुए तेल में छोड़ दे । पीछ्षे जलजाने पर घोट धान 


कर तेल बनाले । नियाजी को गुठली से विकाला हुआ तेज विलतावे 
तो धीर अस्धा दे । 
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र८ जूपँ और चीचड़ दोजायें तो ममक ४ तोला, सरसों 
बात तेल ४ तोला, मिट्ठी का तेल १ ठोला मिला कर लगाये ॥ 


१६ कमी २ घास और चारे के साथ ज़दरयेला कोड़ा खाकर 
पशु बेदोश द्वोजञाते हैं पऐेसी दशा में दो सेर पानी में आध सेर 
सझो घोल कर नाल के दारा पशु कं विला दना चादिये। 


२० पशु पे ज़ीम पर घाव था छाले पढ़ जायें तो पीपल फो 
छाल की भस्म लगाये या पक्की इंट से जीम फो रगड़ द । 


२१ भूद्ठी रोग पर तेल के साथ लदस्पत रिसलाये । 


२२ दरपा रोग पर दोनों छोंगों के पोच के गढे में चार 
पाँय दिन तक रेड्री का सेल भरे । 


रह गाष,मंस फे थर्नो पर दान या घाय दोजान पर मक्‍रश्त 
शा गिरो वा तेल दिन, में दो तोन दाए लगाये । 


न्त्ज््ीमीज 


चौथी क्यारी 
सती फे पन्धादि 


गेती के लिये “इल" छादि कई शश्टर के दन्‍्शों एफ 
क्‍रुसान को ज़रूरत होतो दे । उच्र विध्यत यहा दे डिपणे 
चास साथ यन्त्र ( धरज़ार ) हो। दिला सामान के गेतों छरना 
आरश माप्ना दे। इस, जूहा, यदग्र (दुए), मेंतो, अदा, 





7 +% के यन्‍्त्रादि) 
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फाबड़ा, दँखिया, खुरऐी, गंडासो, कुरुदाड़ी, सियवन (पढेला) 
कस्सी, जेई, रास, नाथें, बर्त (लाव), गुफना, तासल, डला, डलि- 
याँ आदि सामान तो आवश्यकतानुसार प्रत्येक किसान के पास 
डोता ही चाहिये। घड़े किसान और ज़मींदार लोग एक दोव इल 
छुशूड़ा, छकड़ी, मिद्दी पलटमे वाले एक दो नई क्रिस्म के दल 
ऊख पेरने के कोल्ह, कु से पानी निकालने के पम्प, खेत में 
खाद बलेरने, निराई ऋण्ने, कड़यी काटने, दाना दसन, फ़्लल 
को काटने, उनके गट्ट बाँधने, भूसा उड़ान, बढ़ा छोटा दाना 
झाँदल, आठा पीसन, घास फाटने, फटी हुई घाल को सुखाने, 
चास फो गांदें बाँधन आदि को फरलें भी रख सकते एेँ। इनसे 
समय ओर आदमियीं फी बड़ी बचत द्वीतो दे। अय दिनों 
दिन भज़दूसोे तेज़ दोती जाने से अन्त को एक दिन इन कलों 
का व्यवद्वार करना द्वी पड़ेगा । नीवे के पतों से क्रावश्यकता- 
लुसाए यद्द चोज़ें ज़॒मी द।ए लोग अपने लिये मेगा सफते हैं: 
(१ ) सुपरिन्टन्डेन्ट सिरिश्तद्द ज़िय ६_त च तिजारत 
कानपुर ( यू० पी० ) 
(२) बर्न० एएड को०,कलकता । 


(३) टी० ई० टमसन एयड फो० नं० ६ इस्प्लनड इस्ट 
कलकत्ता 


(४) यरदिह्टन पम्प कम्पनी लिमिटेड नें० १० फ्लाइय 
स्ट्रीट फलफत्ता 


(६४ ) चालिस फक्पनों मं० ५ बैकशेल स्ट्रोट, कलकत्ता 


++ एमडी 


(२२ ) 
पॉँचवोीं क्यारी 


उपयुक्त खाद 


ग उद्चिज और येती फे लिये खाद परमायश्यक खुराक है 
जैसे मजुप्य घो, दूध वर्गरद के यिना ट्ृष्ट, पुष्ट नहीं दो दी 
चैसे दी खाद के बिना फ़सलें पूरी तौर पर उगती, बढ़ती 
फलती नहीं। कदा भी है-- 
४खाद देउ तो हुइदै खेती + 
नहिं तो रदिदे नदिया रेती” 
यों वो शद्ध बालू को छोड़कर दर प्रकार की मिट्टी मर 
थोड़ा यहुत खाद का अंश रद्दता है, पर एक ही खेत में वार ३ 
फ़सलें पंदा फरने से खाद का वह भाग थुक' जाता है।। इस* 
लिये ऊपर से गाय बैलादि का गोबर और दूसरा खाद: 
डाल फर उस कमी की पूर्ति करनी होती है। कद्दा भी हे 
८“ खाद पड़े तो खेत, नहीं ती कूड़ा करकट रेत है 
“खाद अपाद़ खेत में डाले, वो किर फसल खूब दी काले! 


उद्धिज, प्राणिज, खनिज और मिश्रित खाद के चार मर्द 
भेद हैं:-- 


उद्धिज खाद--ज्ञो खाद नाना श्रकार के घास, अप! 
[ता और युल्मादि के सूखने, खड़ने, गलने और मरने से पदा 
पैता है, उसे उद्धिज खाद कट्ते हैं। ३द्धिज खादों में सर' 
. बिनोला, रेंडी (अंडी) फोखली की खाद सर्वोत्तम 


७३१६६ ३८९६७ 
र रनमें से एक रेंडी की यली खाद के फाम में आतो है। 
[प पशुओं को खिलाई ज्ञाती दै। निबोली की गुठली की 
ली भी फ़सलों के यह काम की हे, फ्योंकि उसके देन से 
बैत में के कोट, पतंग नष्ट होजाते हैं| कद्दा भी हैः-- 


०“ग्रोबर, मैला, नीम की खली, इनते खेती दूनी फली 


इसी तरद्द नील की गाँजी, ऊख की सीटी, पेड़ों के सूखे 
पत्तों भ्रीर उसी हुई लता, घासादि को गोली जगद्द में गाड़ू 
कर गलाने, सड़ाने से यहुत श्रच्छा खाद वन जाता च्दे । जिस 
फे देन से सय तरद्द की फ़सलें वष्ठत अच्छी पदा द्वोती हैं। 
नोल को गाँजी गेहूँ फी फ़लल की तो जान है । कद्दावत है; 


“गोबर राखी पादी सड़े, मोटा दाना तथ ही पढे” 


कई्दों नील, कुलथ, मोठट, सरसों, सन आदि ज़िन्सों फो 
खेत में योकर कुछ बड़ा द्वीन पर इल चला कर खड़ा जोत देते 
हैं। यद्द दरा खाद भी खेत को बड़ा मुफ़ीद द्वोता है। कट्दा है;--- 


«सन के डंठक्ष खेत खपावे, इनतें लाभ चोगुनो पावे” 


युक्तों फे पत्तों की राख भो बुत अच्ची खाद दे यद रास 
भड्डमूजों ( भुर्जी ) भोर भठियारों फे यद्दों से सद्दज में दो भाप्त 
दो सकती दे । 


प्राणिन खाद--जों खाद मजु॒ष्य, पश, पक्षी आदि था- 
छियों के मल, मृत्न, धाड़ आदि से यनता है, उसे प्राणिज खाद 
कदते हैं। प्राणिज् खातों मे शार समय सभा आती शत शोखर 


(२४ ) 


दाथी, घोड़ों फी खीद, ऊँट, भेड़, पफरी फी मेंगदी द्वीआन 
तौर पर खाद फे फाम में आती ऐ | जीव जन्तु के दवाई 
मनुष्य का मेला सथ प्रकार फी फ़सलों के लिये एक कप 
खाद दहै। परन्तु उन्हें अस्पर्श समझा फर इमारे देश « 
किसान प्रायः काम में नहीं लाते। अब फुछ शद्दरों भी: 
में मैले फो गला सड़ा फर चतुरण कृपक उसके खाद से लाभ 
उठाने लो हैं। गोभी, आलू, अरबी, तम्बाकू आदि फ़्सलों 
की तो यद्द खाद जान है। इसो प्रकार दृड्डी का खाद 
फ़सल फे लिये बड़ा उपयोगी दे । उसे ढेकली से कूठ कप या 
चक्की में पीस कर देने से तुरन्त लाभ) द्वोता ढै। यद 
दो तो राख मिद्दी के साथ साल छः मद्दीना एक गढ़े में गला 
सड़ा कर काम में लासकते हैं। पर इतना करे कौन! 
का खाद भी तो दमसे नहीं वनता पह्चिले तो गोवर कै उपला 
( कंडे ) बनाकर जला लेते हैं। बरसात आदि मौसिमों 
डपलों से बचा भी तो जैसा डुआ वैसा मकान के पास 
कर खेत में ला पटकते हैं । इसोसे उसका आधा चाथा' भी 
लाभ नहीं होता | कारण यद्द कि उसके सारे पदार्थ हवा, छ्रप 
ओर मैंद्र के पानी से-खुला पड्ठा रदने के सवब-न४ 
हैं। यददो खाद यदि फ़ायदे के साथ तेयार कर खेत में डाला 
जाय तो पदिले से दस यीस गुना लाभ दो । गोबर का खाद 
तैयार करने की एक सद्दज प्रक्रिया यद्द हैः-- 

गाँव के आसपास या अपने खेत के नत़दीक आवश्यकता, 
सार लम्पा चौड़ा पदिले एक गढ़ां खोदों । फिर उसकी तली में 
पशुशाला ओर अपने घर का कूड़ा करकट, राख, खर, पात 
कुछददो ६ « रोज के गोयरादि को डाल कर ऊपर से राख- 
मिट्टी - . अझुल की तद्द सेदक दो, फिए ऊपर से उन्दीं 
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पशुझों दा नित्य का पशाव छिड़फ दो तो और भी वेद्तर दे । 
नहीं तो पेशांच फी गीली मिट्टी फो द्वी खुरच कर उस्त ढेर पर 
डाल दो भर यादर से सग्हो मिद्दी लाकर पशुशाला में उस 
जगदई की पूर्ति करते रद्दो | इस प्रषार रोज़ घरते २ जब गढ़ढा 
ऊपर तब भरजाबे तय राख मिट्टी की एक फुट ऊँचो तद्द लगाफर 
उस्ते घेसा ही बन्द करके छोड़ दी । पनपड़े तो ऊपर से सिरकी 
(पाल ) या छुप्पप डाल कर कुछ छाया भो फरदो। इस 
प्रफार दया शट्टने से चार-्छ मद्दान में अ्ब्छा खाद तयार दी 
जआपेगा। इसी प्रकार भपनों आयश्यक्र तानुसार दस, थोस 
शते ग्यद पे; नयार कर सफते दो । 


ऐसे शद के गाते अपनो ज़रूरत पूरो ध्वोन पर दूषपरों को 
बेच जाए तो एक अय्दी सष्म्म द्राथ थासकतों दे। क्यों 
और शारों को म्यूनोसिपेलटियों को मेले और फूड्े करकट 
के ऐसे पत्तों से पद अआमदनों दोन छगो दि। मेले को इस 
दरड्टो रद में दुगेंप माम को भो नहीं होतो और उसे शादी 
का शशबद कहते दें । 
अड, पकरियों भौर ऊंट को मेंगनों दो रणद मोदर से भी 
अधिक क्ोरदार दोता दे। इसोस मालो छोग दाए यणोयों के 
. छिये इसो णाद का इस्तेमाल करते है। रसमें रु सुप कौर 
भो दे दि दए रहने ऐे शिष्रो प्रदगर ८ कोट पतंग ददा मतों 
होते । हाथी ऋण घोह्ों को लोइ भों साल ह मधोन मोदर 
को तरद्ट गड्टी ऋझौर रातों में दाए बार स्शद से शाम में स्पा 
जा पक्तो दि। ताज्ञा तो कोई भो रशद शाम में नं साना पादिदे 
बकर्षोकि इश्पशरे गरों से फ्रष्पल मु्रभ हातो दे । 
रु २ खोग दऐष्रा भर पते हैं िटोसे झौश पेश बच 
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स्थों के रेयड ( कुंड) महीना पद्ठद दिन रात्रिकों पक हे 
खेत में रपकर उनका मला-पेशाय वहाँ गलने खपने देते 
इससे दो लाभ हैं एक तो खाद खेत की ज़मीन में सम जार 
है। दूसरे पशुओं फे चलने फिरने, उठने, येठने आदि से वई 
की मिद्दी नरम पड़जाती दे। फद्दावत हैः-- 


“जिन खेतन में बैठें ढोर, सय खेतन में वह सिरमोर 


बतक, कबूतर, मु, मुर्खियों श्रादि अलचर और थलच 
पत्तियों की चीट बड़ी ज़ोस्दार खाद है। जो लाभ दूसरी मर 
खाद डालने से नहीं होता वद पत्तियों को मुट्ठी भर खाद * 
देखने में आता है। पर यद खाद दर जगह सरलता के साथ 
मिल नद्दों सकता सूने मकानों में अलघता चिमगावड़ों आर 
अवावील की वोट कहीं कहाँ ज़रूर रहती है। चिली में सम॒ई 
के सुनसान किनारों पर यद्द खाद बड़ी मुकलास के साथ 
है।। इसे “श॒ुआनों” कहते हैं, जो दोटे २ टीनों और धेलों में 
भरकर घहाँ से यदाँ आती है । 


खानिज खाद--खनिज खादों में चूना, सेलखड़ी, शीरा/ 
नमक, पोटाश, सोडा, फिटकरी, फीयला, नीलाथीथा, लोना* 
प्रि्ठी, चिकनो मिट्टी भादि मुख्य हैं । पर मदँगी दवोने के कारण 
दो चार को छोड़ कर यहाँ के श्ररीव किसान उन्हें! इस्तेमाल 
नहीं कर सकते | शोरा, नमक, लोना मिट्टी आदि को कर्द्दी २ 
के रृपक अथ खाद फे काम में लाने लगे हैं| इनके प्रयोग से 
फ़सलों की जीवन शक्ति बढ़कर अनाज और भूसा दोनों दी 
अधिक परिमाण में पंदा द्वोते हैं । मूल पदार्थों की तो शोय झौर 
नमक जान है। 
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मिश्रित खाद्‌:---उद्धिज, प्राणिज़ और खनिज्ञ इन तोनों 
प्रकार फे घादों के मिलाने से जो खाद यनता दे, उसे मिधित 
शशाद बद्धते हैं। यद बडा ज़ोरदांर याद द्ोता है, पर किसान 
अधिकतर अपहित और धनद्दोन द्वोने से हमारे देश में अमो 
ऐसे सादों का प्यार नहीं दे। हृपकों की जानकांटी के लिये 
ऐसे खादों फे दो थार मुसू्खे यद्दों दिये ज्ति हैं । 


(१) सली के चूरे के साथ गाय येलादि पशुझों का पेशाय 
मिलाने से एक जोरदार खाद यनता दे । 


(४६) १० मन गोएर के साथ एक भन खारी नमक के साथ 


धुाया दथा चूना मिलाने से ऊर के लिये उपयोगी 
रणद तेपार द्ोता टै । 


(३) १६० मन गोदर, ६ मन भ्रस्थि घूणे, २० मन रास मिलाने 
हे ऊप्ण के लिय अच्दा प्गद बनता है । 


(४) तोघ मन गसोपर, २ मन इृष्टों दा घूणे कौर ३ भन राख 
मिलान से गहे क यास्ते धच्द्षा रशद तेयार होता है । 


(२)४० मन गोयर, १० मन रास, * मन द॒इो का चूणे ३ मन 
सरसों रो फालो मिलाने थे मूल पदायो के; लिए अब्चा 
शाद तपार होता दि। 


माथे छिगे दिशयनों पर ह्तरए के मिप्रित अरयर रसाद- 
निक रशद दृ्चर मधार मिएते हैं-- 


(१) पालेश राग्रतों रस्ाशनिक रएद विभाग,नग्दर £ देंण्टेस 
स्ट्रोट, चारुशत्ता। 


( २८ ) 
(२) द्विमालिया सोड स्टो्स, यारलोगंज, मस्पघरी । 
॥ ३ ) सुपरस्टिए्डेस्ट सीड स्टोर्स, लखनऊ ( अवध )। 
(४ ) दी० यो० पड सन्‍स, पूना सिदी। + 
६४ ) इये प्रादर्स लिमिटेड, चौक, इलादायाद । 
(६) हप्णं फम्पती सेजायधर, दृधोबर्गंन, यनारस (यू? पी०) 
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छ्ठी क्यारी 





जपयुक्त खाद, पशु आदि के याद खेतों की जुताई भी अच्ची 
डोनी चादिये। क्योंकि फ़्लल का एक खमान उगता अच्छी 
जुताई पर निर्भर है । कहावत हैः-- 
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बढ़े २ ज्ञागोरदार और ज़र्मीदारों को छुप्सिल्देलटिट 
मदकमा ज़राअत तिज्ञारत कानपुर से यद्द दल मेंगाकर 
परीक्षा करनी चादिये। गुड़गाँव शोर लायलपुर में भी ए 
प्रकार के अच्छे इल मिलते हैं । पद्ाड़ों और ऊबड़, साई 
भूमि के लिये हाथ से चलने वाले दलके दल भी ऐँ, पर पेसी 
'जगद्द श्रधिकतर लोग कुदाल और गेंती से ज़भीव लोदऋर 
यीज बीते हैं | जैसे इमको अन्न खाने के पद्चिले पीधना पहुता 
है, बस चदी दाल फ़लल फा समभी | बिना खेत फी मिद्ठी 
पोली भौर चूर चूर हुए फ़लल उससे अपने आदार की चोर 
नदीं खींच सफती। इसलिये चीज यीने फे पदिले सेत फी मिट्टी 
का पीला और नरम द्वोना पस्मावश्यफ दे । यद्द यात गद्दरी 
जुताई पर निर्भर दे। इसको दमारे देश के किसान समभते भी 
हैं, गेहूँ और रबी फो फ़सलों फे लिये दस परद्दद पाए दस 
ओर सैँयार चलाकर सेत की मिट्टी को मेद्रा माफ़िक कर ते 
हैं। पर परी की फ़्नल के लिये देसी मेद्वतत नदी फरते, 
ध्लयत्ता काधी और माली तो अपनी मीन फो ऐसा दी 
शसम्भालते हे । फटा टैः-- 


४ मेड बाँध दस जोतन दें, दस मन थीषा मोसे ले” 


अस्‍्यी जुताई से रेत का सप्पात उस कर मिट्टी के साथ 
पृम्नल जाने से सलाद फा काम दता टदे। घतुर शिसान पदुपा 
बरसात दे पदिले रेत को जोत कर छोड़ दते थे । इसते धूर 
आर इगा में के कर तत्र मिट्ठी में मिल कर डे सुलापम झीर 
पोल कर देते टै आए वितना पातों यरसता दि, सप खेत दो मिद्दी 
अ रम जाता दि । यद मो नहों हो सी आपाढ़ का पद्धिया पाती 
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दिया जाता । जैसा दुरय भला बीज बाज़ार या बोहरे के यहाँ 
प्राप्त होता है, पेन वक्त पर लाकर खेत में वो दिया जाता है। 
करें क्‍या, गाँवों में अभी बीज के ऐसे मंडार और दूफाने 
तो नहों दें । कानपुर, पूषा, सद्दारनपुर, पूना वस्मेरद्र में 
आए बीज के फ़र्म हें । वे इतने बड़े देश की आवश्यकता 
क्थोंकर पूरा कर सकते हैं और न अमी यहाँ के अशिष्षित 
किसान घोज के लिये चौगुना, पचग़ुना दाम खर्चे करने 
तैयार हैं. । देश की ग़येथी के सवब यद्द लोग अपनी घर की 
फ़सल से तो बीज कै लिये अच्छा और बड़ा दाना छोँट के 
रख ही नहीं सकते। अलबता माली और काछी जद्ांँ तद 
ओड़ा २ दरकारियों आदि का वीज रख लेते हैँ सो भी इस 

ककि यह याज़ार में दाम देने पर भी नहीं मिलते । पंशारी आदि 
के यहाँ जो दवा दारू के लिये थोड़े वहुत बीज पड़ें रद्ते हैँ, 
डनका भरोसा नहीं । फ्योंकि बद्द दो २ चार २ साल फे पढ़ें 
हुए दोते दें । उगें या न उगें। अतए्व किसान को अगर एूई 
समान फ़सल लेकर हृए, पुष्ट और निर्दोष दाना पैदा करता 
सो या तो अपने घर को फ़सल में से अ्रच्छा भौय छुडील 
दाना छाँट कर रक्‍्खे या अधिक दाम देकर दूसरों से 

लेने की आदत डाले | कद्दावत दै-- 


“जैसा धीज बैसा फल” 


जब थीज का चौगुना, पचय॒ना दाम मिलेगा तथ स्वतः दी 
गाँव २ थीज के भगडार खुल जायेंगे। क्‍योंकि अपना लाम 
साय चादते दें । फिर उत्तम यीज संत्रद्द करने के लिये ऐप 
कुछ समभ पघूक फो भी ज़रूरत नद्दों । फ़नल कटने पर 
ओर निर्दोष दानों फे याल-मुद्दे छांट कर रख लेना दी काफ़ी 
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है। छुटे दाने रखने दो तो चलनी या सप से उन्हें दरफा कर 
एस सकते हैं। सर्दी भौर नमी से अप्सर थोज रिराव छो 
जाते ऐैं, इसलिये उन्टें रुपी और दृथादार ऊगद में रखना 
घादिये | रखने में इस यात फ्य ध्यान रहे कि थीज के छेर फो 
परियम को तरफ़ से शाइर हरा सं | इससे घुन या कीड़ा 
नहीं लगता यदि फुछ रूणो राय और नीम को पतियों फा 
चूरा डाल दिया जावे तो ओर थेद्दतर पै। षद्दीर अनाज 
की भूसा थादि मे दण देत ए, यद्द भी बीज को रर्दी द्ादि 
पे पचाने वो भण्दी तरफीय दे। घर ऐ यौज के साय दस 
पाँच पष दाद घुफ भात पता पीज्ष दुषरे प्रात में पदल पर 
चोने मे भो लाभ दोता दे । कोई २ थीज एफ विशेष जगद के 
अर दोते है का उनका इपी ज्ञगद से मैगापर घेगा घादिय ॥ 
झैगे कि गेदँ ऐे लिये यंदौधों और पृषा, पिनोले के: सिये 
भरद्दोच, एीगनपाट, झाद्‌ के लिये दार्लिलिय छर पर सापाद, 
अरष्र, तोसो, सरसों, धहाँ, पभाएं, पारा थादि झा लिये 
कानपुण, जी, ज़्पार बे लिय कोटा ध्यर मष्य राजदुताना ॥ 
हिल, मूँ गे, मोट, बातरी के तिये मारवाह प्रषिद ए । अऋच्दा 
दीज भी धो पर दट समय पर चर ब्राएद छेप्राप न दोप। जावे 
को भो मनपयाद्टा छाम्र गधीं ऐसा फ़ररण को फंह्ायट रू सुता- 
एदिक उनको चम्म आए ऋूषिझ दर पए दोना दाधिए, एथा-- 


सन परों दग दोगरो, मेडन परदे ब्दार। 
एंड पैंद पए दाशरा, इर दर छू ॥ 
इीदो ऋाशो जो मा, परी भी बदम 


सिनही हिरी ऋंगरी, स्मइ घोरों झाप ॥॥ 
० 
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दिया जाता। जैसा चुरा भला यीज याज़ार या बोदरे के यहा 
भाप्त द्वोता दे, ऐन वक्त पर लाकर खेत में यो दिया जाता है। 
करें फ्या, गाँवों में अभी बोज के ऐसे भंडार और दूकानें भी. 
ठो नहीं हैं। कानपुर, पूषा, सद्ाय्नपुर, पूना वग्रेरद 

चार बीज के फ़र्म हैं । वे इतने बड़े देश की आवश्यकता को 
फ्योंकर पूरा कर सकते हैं और न श्रभी यहाँ के अर्शि। 
किसान चीज के लिये चौगुना, पचगुना दाम खर्च फरने 
तैयार हैं । देश की गरीबी के सबब यद्द लोग अपनी घर की 
फ़सल से तो बीज के लिये अच्छा और बड़ा दाना छाँद फर 
रख दी नद्दों सकते | अलवठा माली और काछी जहाँ तदाँ 
थोड़ा २ दरकारियों आदि का बीज ग्ख लेते हैं सो भी इस 

कि यद्द वाज़ार में दाम देने पर भी नहीं मिलते । पंसारी आदि .... 
के यह जो दवा दारू फे लिये थोड़े बहुत बीज पईढं रद्दते हें, 
उनका भरोखा नहीं । फ्योंकि यह दो २ चार ९ साल के परे 
हुए; दोते दें । उगें या न उगें। अतएव किसान को अगर पूरक 
समान फ़्सल लेकर हृष्ट, पुष्ट और निर्दोष दाना पैदा करना 
तो या तो अपने घर की फ़सल में से अच्छा और खुडील 
दाना छाँट फर रफ्खे या अधिक दाम देकर दूसरों से मोल 
लेने की आदत डाले | कद्दावत है-- 


“जेसा धीज वैसा फल” 


जब बीज का चौगुना, पचणशुना दाम मिलेगा तब स्वतः दी 
गाँव २ बीज फे भएडार खुल जायेंगे। क्‍योंकि अपना सलाम 
प्व चाद्वते दें । फिर उच्तम बोज संग्रद करने के लिये ऐसी 
समभ बूक को सी ज़रूरत नहीं । फ़्लल कटने पर मोटे 
अर निर्दोप दानों के पाल-मुद्द छाँट कर रब लेना दी काफ़ी 
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है। छूटे दाने रराने दो तो घतनो था साए से उन्‍हें दर्जा कार 
मर झादते हैं। सदी और नामी से अफसर दोज शंगय हों 
हाते हैं, रपलिये उन्हें सधपी आए दृवादार ऊगह में गणना 
धाहिये। रखते में इप घात था ध्यान रहे रि घोज के देर ये 
परियम को मरफ़ से आकर इगा लग । इससे घुन था कोड़ा 
नहों हूगता यदि कुछ राग राय और नोम को पत्तियों का 
खुश डाल दिया जावे गो ओर घेददतर प। चह्दों२ अनाज 
को भूसा आदि में दया देते ऐं, यद भो घोज फो सर्दी आदि 
से पचान को अच्छी तग्फोय दे। घर के घोज़ फे सियाय दस 
पाँच घष याद एश प्रॉत का ग्रीज्ञ दुसरे प्रात में बदल फर 
योने से भी लाम द्वोता दि । कोई २ यीोज्ञ एफ विशेष जगद फे 
अच्छे दोते हैं तो उनको उसी जगद्द से मेंगापर योना घादिये ॥ 
जैसे कि गेड़े के लिये चंदौसो आर पूषा, पिनोले के लिये 
भट्दोंच, दोंगलपाट, आन के लिये दजिलिंग और पर रसापएद, 
अस्दर, तीसी, सग्सों, गहँ, घेभ्ट, घाजण आदि के लिये 
कानपुर, जी, ज़्यार के लिये कोटा आर मध्य राजपुताना। 
तिल, मूँग, मोठ, बाजसो फे लिये मारवाड प्रसिद्ध । अच्छा 
यीजभी दो पर घद समय पर ओर प्लायद के साथ न थघोया जावे 
तो भी मनचाद्दा लाभ नहीं दोता फ़्लल को फंलावट के मुता- 
बिक उनको फस अर अधिऋ दूर पर योना चादिये, यथा: 





सन घनों बन धीखरो, सेढन फन्‍्दे ब्यार। 
पैंड पैंड पर थाजरा, करे दरिदरर पार ॥ 


छीरो आछो जो झना, छेदी भली कपास | 


जिनकी छिद्दी ऊप़द्दी, उनकी छोड़ो आस ।॥। 
कल 
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दिरन छलाँगन काकड़ी, पय पग बुचे कपास। 
कद्टियों जाय किसान सों, वोषो घनी कपास ४ 


एक यौघे में कौन जिन्स कितनी योनी चादिये इसके लिये 
भी फद्दावत हेः-- 
जौ गेहूँ वोवे पाँच पसेरे, मटर को बीघा तौसे सेर | 
बोचे चना पसेरी तीन, तीन थांघा में जुन्दरी कौन ॥ 
दो सेर मेथी अरहौर माशैं, डेढ़ सर बीघा बीज कपास | 
पॉँच पसेरी बीघा घाने, तीन पसेरी जड़हन मान ॥ 
डेढ़ सर बजरा बजरी सेवा, कोदों काकुन सोर्यों बुर्वा । 
दो सेर भूँग मसीना जान, तिल्ली सरसों अजुँरी मान | 
बरे बीघा दो सेर बुबाओ, डेढ़ सेर बीचा तीसी लाओं । 
इहि विधि सों जब बुबे किसान, दूने लाभ की खेवी मान | 
कदम कदम पर बाजरा, पेड कुदानी ष्वार! 
ऐसो वबोचे जो कोई, घर घर भरें कुठार ॥ 
इसके अलावा हवा, पानी, काश, नमी, गर्मी और ऋए 
आदि का भी ज्ञान होना परमावश्यक है, क्योंकि कोई चीज़ 
किसी महीने में बोई काटी जाती है तो कोई किसी में। यथा; 
“पुष्प पुन्वंसु घोबे धान, अश्लेपा जुन्हरी परमान | 
मधा मसाना थोबे पेल, तब दीजे पर हल में ढेल 
चना पकत है चेत में, अरु गेहूँ वशाख | 
फालतिक पाके बाजरा, मँगसिर पाके ज्वार ॥ 





$ पसेरो, रे ज्वार, ३ तर, ४ उड़द, ९ चावल, ६ अगहना चावल, 
७ भुट्दो भर, ८ कुसुम, € भजसी। 
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छिर कर पीक दिशकपों घोपषे जाते हैँ तो कोई एफ 
चातार में पोप या घाटा के दम पोग के ज्षरिये किपो की 
टुप, शगने, धर प रशघ प्यारी में घौध तैयार करनी दोतो 
है। मोटे दि्ाए से सारे देश में घरोेफ़ भौर स्थीकों दो 
फ़राल दीती हैँ | रागोप़ फो उप में फपाएं, गकी, चगष्टी, 
आरएर, भोद, पाशरा, ज्यार, तित, उहद, सँग मधोना, रात, 
चष्मग आदि गुस्य हैं जे। धापण शक पोई जाती में और 
कार्तिक शगदग में फट जातो हैं एफ अर हर पर दस गद्योगा 
लेती दै। रयों की फ़्पणें जिगमें गए, घगा, जी, मटर, सोफ्तो, 
सुतठुग, सरसों, पोश्त आदिफो प्रदायार दि। यह पार से गदग 
सपः पो जातो और धन्र पशाए में फट जाती हैँ। पीज 
चोएे समय यद भी याद रपणों कि पद्ठ म तो प्रामीग फे ऊपर 
घढ्टा एद्े और मे यहुश भौथि जा जाय। साधारण तौर पर 
जितना पढ्टा पोज दी उसफो 3शगा ही मिट्टी से दाप यो । गोभी 
शरोगे छीटे पीजें पर मिट्टी का सुर फामात्र छगा दंगा फाफ़ी है) 


ऊपर फद्द चुके है फि पीज फी पहुद घना पाप पार गर्दी 
योगा घादिये। अगर पहुत पास पास उगयथें तो विर्षण 
पौधी फो निराई और शुद्राई के समय द्वाथ से उगाएू कर 
दिदुरा फरदी। एफ पीधा ज़्मीस १ जरोय शम्पी १ शरोप 
चीड्ठी दीतो दै । ४५५ गज्ञ फा एक अरप्नज्ञी ज़रीप दोता ऐ। 
छफ गज्ञ पगापर ३ फीट के माना शांता है। इस दिसाय से 
१६४ फ़ीट का १ ज़्रीप हुआ भौर १६५३८ १६४८२७२२॥५, धर्ग 
फीट पक पोपे में टरुए। अगर एक एक फ़ीट पर एक एक 
पौधा लिया जाये तो एफ पौधे में २७२२५ पौध दो सफरे हैं। 
माग लो एमफो पौंडा (गद्ा) थोगा दे तो पक चौधे में २७२२५ 


( ड४ ) 


दिरन छ्लाँगन काकड़ी, पग पग घुवे कपास । 
कहियो जाय किसान सा, बोवो घनी कपास ॥ 


एक चीथे में कौन जिन्स कितनी बोनी चाहिये इसके लिये 
भो कद्दावत है;-- 
जौ गेहूँ बोचे पाँच पसेरे, मटर को वाघा तासे सेर । 
बोबे चना पसेरी तीन, तीन वांघा में जुन्दरी कौन ॥ 
दो सेर मेथी अरहँर माशें, डेढ़ सेर बीघा बीज कपास । 
पॉच पसेरी बीघा धाने, तीन पसेरी जड़हन मान।॥। 
डेढ़ सर बजरा बजरी सवा, कोदों काकुन सोया छु्बों । 
दो सेर मूँग मसीना जान, तिल्ली सरसों शज्ज|री मान ॥| 
बरं बीघा दो सेर थुबाओं, डेढ़ सेर बीघा तीसी लाओ। 
इद्दि विधि सों जब बुवे किसान, दूने लाभ की खेती मान । 
कदम कदग पर वबाजरा, पेंड कुदानी ष्यार। 
ऐसो योबे जो कोई, घर घर भरें कुठार ॥ 
इसके अलावा द॒वां, पानी, श्रकाश, नमी, गर्मो और ऋतु 
झादि का भी श्ञान द्वोना पस्मावश्यक दे, क्योंकि फोई चीज़ 
किसी मद्दीने में बीई काटो जाती हे तो कोई फिसी में। यथाः-“ 
“प्रुष्प पुनवेसु बोवे धान, अश्लेपा जुन्दरी परगान 
गधा मसोना यावे पेज, तथ दौीजे पर दल में ढेल 
घना पकत दे चेत में, अरु गेहूँ बेशास । 
कातिक पके बाजरा, मैंगसिर पाके ज्या ५ 


$ पसेरी, ३ स्वर, $ दर, ४ उप, रे चावस ३३४ 


७ मुद्दों! मार, ये वमुम, २ अश्व्ती । 


( ३७) 


( ४ ) झुपरिटेन्डेन्ट अमीनाथाद पा, लखनऊ ( अवध ) 

( ६ ) सुपरिटेन्डेस्ट सज्जन निवास गार्डन, उदयपुर ( मेवाड़ ) 

( ७ ) झुपरिंटेन्डेन्ट दिमालिया सीड्स स्टोर, बारलोगंज, 
मंसूरी ( यू० पो० ) 

( ८ ) खुपरिडेन्डेन्ट अवध सोड्स स्टोर, लखनऊ ( अबध ) 

६ ६ ) सुपरिटेन्डेन्ट स्टेट नरखरी, दरभड़ा ( पिद्दार ) 

(१० ) मिनस्था नरखरी रूपिशाला, श्यामचाज़ार, फलफत्ता 

(११) खुपरिटिन्डेन्ट स्टेट भाडन्स, फोटा ( राज्षपूताना ) 

(१३) सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट फम्पनीवाण, सद्दारमपुर ( यू० पी० ) 


न्ाझपल पल ज-+ 


आठवीं क्यारी 
सियाइ के पानी का रुपास 





घदस अर्थोंद्‌ पुर 


( ३६ ) 


पौंडे होंगे। अगर वद्द एक एक आने को विकके तो एक वोये में 
१७०१॥-) का माल में हुआ। अगर मक्का बोई जावे तो ४०००० 
मकके दी सकते हैं अगर उन्हें चैसे के आठ २भी बेचें तो ३९१) 
के मफके होंगे 


अगर कोई कहे कि किसान लोग फ़ीर्टों को क्‍या समझें 
तो गज्ों के वालिश्त बनालों । एक जयीब &£ ग्रज्ञ के (१० 
हाथ और ११० द्वाथ के २२० चालिश्त हुए २२०:१२०-४८४०० 
ब्रालिश्त एक बीधे में हुए। अब अगर एक एक बालिश्त पर 
आलू या अरबी फो वोया जावे तो ४६४०० पौधे होगे। अगर 
एक एक पेड़ के नोथे पाव पाथ भर भी शालू निकले तो 
१११०० सेए आलू होते अगर आलू का भाव रुपये का ॥$ सेए - 
हो तो एक चीघे में ६०५) रुपये के आलू होते हैं और लागत 
का एक वोधे पर २०४, रुपया भी रख लिया जावे वो भी ४००) 
रुपये का लाभ ग्रति बीघा दो सकता हे, । तक़दीर फी बात 
दूसरी हेः-- 

/करमद्दीन जो खेती फरे, मरे बैल या सूखा परे” 


अब उत्तम बीज मिलने के कुछ फ़र्मों के नाम यहां दिये 
जाते हैं | किसानों को उन्हें अयनी आवश्यकताशुसार मेंगाकर 
परीक्षा करनी चादिये:-- 
( १ ) सपरिटेन्डेन्ड ज़राअत व तिजारत कानपुर ( यू० पी?) 
(२ ) झुपरिंटेन्डेन्ट एप्रीफलचर फालेज, पूषा ( विद्वार ) 
( ३ ) टी० ची० एएड संल० सेड मचन्ट, पूता सिद्री  , 
(४) मेसस एल० आर० बादर्स सीड्स मेन, नरसरो मेन, 

सद्दास्नपुर ( यू० पी० ) 


( ३७ ) 


( ४ ) सुपरिटिन्डेस्ट अमोनायाद पाक, लखनऊ ( अवध ) 
( ६ ) झुपरिटेल्डेन्ट सज्जन नियास गार्डन, उदयपुर ( भेयाड़ ) 


( ७ ) सुपरिटेन्डेन्ट द्विमालिया छीड्स स्टोर, बारलोगंज, 
मेंखूरो ( यू० पी० ) 


( ८ ) खुपरिटेन्डेन्ट अवध सीड्स स्टोर, लखनऊ ( अवध ) 
( ६ ) झुपरिटेन्डेन्ट स्टेट नरखरो, दरभड़। ( विहार ) 
(१०) फिनस्वा नर्सरी रूपिशाला, श्यामवाज़ार, फलफ्ता 
(११ ) झुपर्रिटेस्डेस्ट स्टेट गाइनस, कोटा ( राजपूत्ताना ) 
(१५) सुपरिन्‍्टेन्टेन्ट फम्पनीयारा, सद्दारनपुर ( यू० पी० ) 


ताक पक 


आठवीं क्यारी 
सिचाह के पानी का सुपास 





दर अर्थात्‌ पुर 


( इ८) 


खेती-बाड़ी के लिये पानी खब से ज़रूरी चीज़ है, फाप्य 
यद्द कि एक तो पानी खुद फ़्खल की खुराक है, इखरे खाद 
धग्रेर्द्द अन्य चीजों को भी, फ़तल विना पानी की सद्रायता के 
खेत की मिट्टी में से प्राप्त नहों कर सकती। इसलिये सब से 
पद्दिले खेती के लिये सिंचाई फा खुपास होना बहुत ज़रूरी 
दे । क्‍योंकि उद्निज में सब से अधिक पानी का ही दिस्सा दे 
पर हमारे प्रान्त मारवाड़ में सदा पानी का अकाल दी बता 
रहता है: इस अकाल के विपय में कद्दावत हैः-- 


पग पूगल सिर मेड़ते, उदरज बीकानेर । 
मूल्यों चूक्‍्यों जोधपुर, ठाबों जैसलमेर ॥ 


यद्द पानी हमें मंद से भ्राप्त दोता है, पर मैंद वरखात के 
चार मद्दौनों को छोड़कर बराबर सब मौसखिमों में दोता नहीं 
इसलिये हमें तालाव, बाँध, नदी, नहर और कुओं से पानी 
लेकर सिंचाई की योजना करनी पड़ती है। इनमें चन्ध, 
तालाव और नद्दर की सिचाई बड़े आराम की हे। मोरी पोली 
नहीं कि खेत भर गया। कद्दावत है;-- 


"खेत बही जो भेंट नदरी, बाके मिलते मत ले दहूरी” 


जहाँ खेत ऊँचे दोते दे श्र मोरी का पानी नहीं पहुँचता, 
यद्दों लेंड्री ( पड़ी ) से काम लेते हैं। लेंड्री बाँस फी बनी हुई 
किड्धती-“एण एरू टोकनी सखी दोतो 8 । इस टोकनी की अग्रल 
*  रख्सी यँँथी रदती हैं, जिनको दो आदमी दोनीं 

$ “ सेव में पानी उद्धालते हैँ । पर पानी के यद् 

«७ नहीं दें । ज्यादातर सियाई कुश्रों से दो 


( ३६ ) 


द्वोती है, फर्योकि यद दर जगद्द खोदे जा सकते हैं। पएनो 
की ऊँचाई गदराई अर देश भेद फे लिदाज् से फुए में से पानी 
लिकालने के कई तरोक्े हैं पर उनमें ढेकली, अर ( रहँट ), 
घड़्स आर धर भार के पम्प मुस्य हैं । 


हेकली---जद्दां पानी ज़मीन के पास घहुत थोड़ी गद्दराई 
पर हो निकल आता है, बर्दां प्रायः ढेकली से काम लेते हैं, 
क्योंकि इसमें चद्स येलादि किसी को कुछ ज़रूरत नहीं 
द्ोती, एक लकड़ी की वल्ली, मटका और रस्सी या ठुकड़ा 
काफ़ी दोता है। फिर एक साधारण आदमी भी यहली फो 
दाय से ऊँचा-नोचा कर सदस में मटका इबोझूर पानो 
निकाल लेता है छोटे खेतों फो सिचाई के लिए यद्द तरीक़ा 
यदुत उस्दए है 





एऋ पल का अस्ट 


( ४० ) 


अरट--हसे रदँट भी फद्दते दे और कुण से पानी निका* 
लमे फा यदद यदुत अच्छा तरीका दे। इसमें चमड़े य रस्सो को 
माल में तरा ऊपर फई मिट्टी या टीन की डोलियों लगी रदतती 
हैं। बल फे घूमने से माल घूमती द्वे जिससे यद्द डोलियाँ एक 
के याद एक ऊपर भाकर खाली द्वोती रद्दती हैं । इस तरद 
पांनो का सिलसिला बराबर जाये रदकर तार नहीं ट्वटता। 
यद्द पानी सर्दी, गर्मी, यरसात दर मौसिम में दुक समान काम 
देता दे । कृषक फो हर चक़्त पारदे के पानी में भी खड़ा नहीं 
पदना पड़ता और न किसी तरद्व की आन जोखों दे । 


चढह़स--इसे मोट य पुर भी कद्दते छेँ। यदद प्टक चमड़े 
का वड़ा थला है, जा ऊपर लीहे या लकड़ी का करतू, लगा 
फर वनाया जाता है यद्द दो तरह का द्वोता है एक पोटल्पा 
दूसरा सू ड़िया । पोटस्या में दो आदमियों को ज़रूस्त दोती 
है पर से ड़िया में पुरद्दा विना दी सिर्फ़ दाकने वाले से फार्म 
चल जाता है। क्योंकि सॉँड़ की रस्सी जिसे सिंडीरा कद्दते 
हैं तनने से सूड़ के दाय पुर आप से आप खाली द्वोजाता है 
चड़स खींचने में भरायः दो बेल लगते हैं, पर कहीं २ जसा कि 
आगे के चित्र में देखते दो एक बेल से भी चड़स चलता है'। 
कुएँ में ऊँचा पानो होने पर कोई २ बलों को उल्टा भी चलाते 
हैं। यद्द बलों पर बड़ा अन्याय है और इसे तुरन्त बन्द करना 
घाहिये | सिंचाई के समय इस एक वात का ध्यान अवश्य 
रहे कि ऊसर ज़मीन में होकर कु््ए का पानी खेत में न जावे 
नहीं तो रेद ऐदा होकर फ़तल को द्वाति पहुँचावेगा ) 


घाड़ीच्स्< 





दिक-पम्चालव, भजमेर, 


(६ थ१ ) 








( ४२ ) 


पर्प-कुएँ ले पानो डठा- 

ने की फल फी पम्प कद्दते 
हैं। ये कई प्रकार के होते 
हैं। कई आदमियों द्वारा 
चलाये जाते हैं, तो कई 
घेलों के ज़रिये से चलते हैँ। 
खसव से अच्छे और अधिक 
पानो खींचने वाले वे पम्प 
होते हैं जो इंजिन एवं भप के 
द्वारा चलाये जाते हैं, इनफो 
क्लोमत तो बहुत होती है 
पर समय और आएद्सियों 
की बड़ी बचत होती हे । 
ये पेमाने पर खेती करने से ० । 

चड़्स आदि दास सिंचाई करने की वनिस्वत खर्च भी फुछ कम 
चैठता है। हाँ कुए में प्रयुर पानी होना चाहिये। यदि इंजित 
का पम्प चलने से चार छः घंटे में छ॒एँ का जल हूट जावे, 
यर्मा चलवा कर अट्टूठ पानी का प्रबन्ध करमा चाहिये, दी 
पम्प के साथ आटा पोसने की चक्की आदि लगादी, जब तकें 
कुएँ में पीछे जल आवे ईंजिन को शक्ति यक्की चलाने में फाम 
दे। कब कौन'से खेत में किस मिक्दार में पानी देना चा| 
यद वात किसान की समभा पर निर्मर है। आम सौंप 
जब खेत की मिट्टी सूखने लगे तो पानी दिया जाता दे। नदर 
आर वम्यों के किनारे अक्रसर किसान अनाप सनाप 

+,, में भर देते है।यह भी दुरा दे। अधिक पानी सेत में 





( ४३ ) 


दर उत्पन्न कर फ़्सल के विनाश का फारण दोता दे। खेती 
गड़ी फे लिये यद्द नोचे लिखे पम्प विशेष उपयोगी हैं। 


१--इंज्ञिन फे जोर से घखलने याली बड़ी मेशीन पम्प-इसमें 
धोई एक फ़ीट मोटी धार फुएँ से निकलकर पड़ती दे 
पूल्‍्य २५००) फे लगभग । 
२-इंजिन के ज़ोर से चलने घाली इससे फुछ छोटी मे- 
शोन पम्प जिसमें दो बढ़ी घार पड़ती हैँ और एक घंटे में आये 
यीधे की भराई दो सकतो दे । मूल्य १६५०) य० वे लगभगा 
३-पनद्रद् फ़ोट फो गद्दराई से दो येलों के ज़रिये पानो 
निकालने घाला पम्प जिससे पाँच घंटे में पक्के थीगे फी सि- 
चाई दोती दे। मूस्य २००) र० के लगभग । 
४-यद्दी तीघछ फ़ीट की गद्दराई से दो यलों फे जञस्यि 
पानी परींचने याला पम्प । कौमत २००) र०। 
४--पीस फ़ीट की गद्गई रखे पानी उठाने याला हाथ का 
पम्प मृस्य ६६) २० । पद लगभग २२ घंटे में पका पीघा खेल 
सॉंचता दे। 
६-श्रॉकल लगा डंडा फिर कर पानी निकालन याला 
पम्प पद्द भो दाथ से घछता हे मृप्प ७०) र० के छगमग । 
७-॑टा शीचयवार एक यल रे पानी निशालने चाछा 
पम्प। मृण्य १००) रपया । 
८-एवाः पल के ज़रियि तालाब में से! पानों उटान बाला 
पम्प। मूल्य ८०) रुपया । 
ध चौर दूसरों भदगर के सए तरए थे: पम्प नोथे दे: दर्तों 
पर प्रिए्ठ सकते ऐं:-- 
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१-छुपप्टिए्टेगट मद्रफम ज़राधत ये तिमारत, फासपुए 


२-पधरदिंगटन पम्प कर्पनी लिमिटेड मं० १०, 
फ्लाइय स्ट्रीट, पलक 


इ-यालेस कम्पो नं० ५ येफशेल स्ट्रीट, फलफरत्ता 
४-पनं० एगष्ट को०, फसफरत्ता 


नवीं क्यारी 


अच्छी सम्दाल 
अच्छी ज़मीन, अरच्धा पोज भौर अच्छी फ़सल हो 
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पर भी अगर दंपती माना प्रकार के बनेट, पतंग, पद्म पक्तो 
आदि मे रचा म की जाये ती फपल का दोना न थोना दगदण 
ऐै, बर्योकि थे उसे शो दिन में दो चाट जाप । 





घना सेन दुक्छुना, पशु-पक्षी चुग ज्यय । 
रशत दियागा थोय ॥, थीज आषारथ हहय ॥ 
दरसालिय हधक वो सेसी थी रष्ण कर शेमाण के लिये 
हर धण हधार गा चाहिय बकायश मै 
१ कऋडशों गही होश, 'कयार राधे 5 शाता 
हॉल -- 
हंस साए। कहती, केक रह ९ कक + 
अप #।भ वह, कई, कई मा «१ $ 
कतार फतिया। 6॥ भा उ>ख बहाव, २०० उस ७१॥३ ० 
(क वाखा ते (लय भी झृपाहत आस कई | +। $ कई 7 
सा! , ब५।क - 
केहबपत बनती हा है 7९ 0४ 0६ 6३+ ६४ 4, ७ 
और के ७)४। भार हतूक + ७३५ सभत+|-ज $ >मग 2 
कहर | का धह्ण। के रू मय ६थ॥ के अप # «६ .. 


कर है 8३३६ ६ ३, है. ६२ ६ ४ ६४ १० 


क% +] ७] ७५ ७ ६७; ४६५.-४८७ 


की को हा» 08५६ 2० $& ६- है७ २ २६ 
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पर जद्दाँ उज़ाड़ का भय न दो यद्दों बाड़ लगाना निर्य्यक 
है । फ़सल पकने पर खेत फे यौच में मचान ( मेस ) बाँधने से 
दी एक गोफन और खटके से फाम चल जाता है।खेत में 
चीज बोते द्वी जंगली कबूतर आदि पत्ती और गिलदसे 
चग्नेरद्द जीव मिद्दी में से 
दाना निकालकर खा 
जाते हैं, सो एफ दो दिन 
खुबह शाम देख लिया 
ज्ञाय ता विद्वतर है। 


फ्योंकि:-- 
“सूना खेत पहरुआ सोये, क्‍यों ना खेती ऊजड़ होवे” 





मू गफली धर्मेस्द्र के अ्रंकुर तो इनसे बचते दी नहीं। 
कितनेक कृपक खेत के वीच में एक दी लकड़ी गाइकर उस 
पर फाली हाँडी ऑधा कर एक टोटका फर देते हैं या कपड़ा 
आदि पदनाकर कपट पुरुष खड़ा कर देते हैं । सच पूछो तो 
यह टोटके बड़े मतलब के दें । इनको देखकर पशु पक्की खेत 
में नद्वीं फटकते । कद्दावत है;-- 


भूठेहू करिये यततन, कारज बिगरे नािं । 
कपट पुरुष लखि खेत में, आये म्ग फिरि जादिं । 
बीज योने के मद्दोना पन्द्रह दिन बाद घास-फ़ू स, खर- 
पात बस्नेरद्द का प्रेव में जहल खड़ा द्ोकर फ़सल को दवा 


लेता है!। उस वक्त खुप्दी या करसी से नियन करा देना 
झ्ावश्यक है । निरान करा देने से ए[रू तो खेत की मिद्ठी 
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ली और नरम दोकर फ़्सल को जड़ों को ओर पास से 
प्रपने खाद्य पदार्थ संप्रद्द करने में मदद मिलती दे । दूसरे 
वरपात उसड़ जाने से वे फ़्तलल को खुराक में साभा नहीं 
कर पाते। इस बात फो करृपक लोग अच्छी तरद्द समभते 
है, नहीं तो यण आदि के खेतों में चार २ पाँच २ घार निराई 
क्यों फरते । अब निरई करने के लिये दाथ द्वारा चलने घाली 
कई तरद की मेशीनें वन गई हैँ । उनके व्यवद्धार से समय 
आर धन फो यहुत बचत द्वोती है। 


कभी ३२ ज्यार आदि के खेतों फो निशाई न कर खड्टी 
फ़सल फो इलफे इल से जोत देते हैं । इससे पक तो थोड़े 
है हे नल ८ 
परिथम में घास फूरस उसड़ जाते दँ। दूसरे फ़लल फे डंठल 
भोदे द्योकर खूप पुए्ठ चालभुट्ट आते हैं। कट्टायत भी है।-- 
*जो मोद्दि देवे तोड़ मरोड, ताथर उपजूँ फुठिला फोड़" 








मद, रश्थबूज़ा, रकशी श्रादि फ़्पलों को 


ति लोमढ़ो, स्यार 
को इनमे फल 


73 (8 ( है 


प्ि कल 
आदि जहलो ज्ञानयर बहुत हानि पटुं चाते 
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आने पर रात की रखवाली के लिये एक दो झादमी भोर 
कुत्तों का प्रवन्ध कर देना उचित है। उनको ताइने में कुत्त 
बड़ी मदद देते हैं। खड़ी खेती-बाड़ी का जज़्ली खुथर भी 
परम शत्रु है। इसे जड़ें बहुत भाती हैँ, खाता नहीं तो फ़सत 
फो उखाइकर ही फेंक देता है'। जहाँ इनका उपद्रव बहुत 
होता है बद्ाँ लोग खेत के चडु ओर गहरी २ खाइयाँ 

ऊँची ऊँची वाड़ें बनाकर फ़सल की रक्ता सारी राव जाग जाग 
कर करते हैं। खाली भड़का और बन्‍्दूक फी मार से यई 
जानवर वहछुत डरता दे। पर वन्दूक चलाने में घड़ी द्वोशियारी 
चाहिये क्‍योंकि घायल होने पर शब्द फे साथ ऊपर आता है| 


दिन में पद्चियों की रखवाली गोफन द्वारा खूब द्वोती, है। थ 
किसी बुच्चादि में टीन आदि फा खटकफा लदकाकर यजां देने 
से भी पद्गी उड़ जाते ैं। कभी २ मूली, गोभी. सरसों, भरंड 
आदि के पत्तों पर एक प्रकार के फीट पतंग पदा द्ोकर उन्हें 
चट फर जाते हैं। ऐसे कीड़ों को पदा होते दी चुन चुन फर 
नष्ट कर डालना चाहिये | बहुत वढ़ जाने की दशा में राख या 
सम्बाकू के पत्तों का पानी छिड़कना चादिये। खुद शाम धूप, 
लोवान, गंघक आदि की धूनी देने से भी लाभ होता दे। ये 
सब फीट पतंग ताज़ा गोवर की खाद डालने से पदा द्वोते हैँ । 
इसलिये जद्दाँ तक दो सके खूब पुराना गला हुआ खाद फाम 
में लाझ । मेंगनो की खाद मिल जावे तो सबसे घेद्वतर हे । 


दीमक भर चूहे गद्दरी सिंचाई से भाग जाते दें । अगर | 
पचाई के समय ढांणे के पास जदाँ द्ोकर सेत में पानी 
नाता दे । एक तोला द्वींग, २ तोला नमक, प्‌ ऋ छ्दाँक नी ला- 
धोया को एक पोटदली याँघकर रख दो जाये तो और डपशार 
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द्ोता। यद्द मात्रा एरुधोघा खेत के लिये है, जितना यड़ा रेत दो 
उतनो तादाद में यद्द छोज्ें पोटली मे एकदम न स्थफर धोड़ो २. 
रफ्खो, ताफि सब गेत में उनका पानी पहुँच जावे। सरसों 
भौर नोम की सली देने से भी दोमक आदि कौड़े नष्ट हो जाते 
हैं। कट्दों कह्दी दस घोस मदकियों या हँडियों में सूखा गोबर 
भर फर सेत में आओंघा देते दें । इस तरकीद से दीमक खेत से 
निकलकर इन गोबर मय द्यॉडियों में आ जातो दे। जब देसो 
वि दोंडियों दीमफ मे भर गई हैं तव उस्र गोयर फो दूर 
फिफया दी और उसी तरद से फिर नया गोबर भरफर उन्हें 
ऑआंधा दो ।ईप प्रषगर दो ध्यार धार फरने से तमाम दीमक नए 
दी जाती दे। कबले गोपर और काट क्याई में धरतो को 
शोल भर भर्मी रे दोमण उत्पन्त दोतो दे ररेर गगत में इसका 
संस दो न दोने दो। कट्टी दोमदः करो पपड्ी भी दपों तो 
ध्दों नुगम्त गर्म पानी या मिट्टी के लेल षा धोल डालकर 
डसे मए करदो। 


कह्टी २ आक के पत्तों को भो ढॉगश में डाल देते टिं) 
चःकड़ी, घरदुजा बो दोत शोर चोई के लिय दो ये मो 
मरे हुए ऊँट षा फिर और शुभ व. लेदू पणते दे । टिप्रिएा 
बा्टी दुई प्प्ल थे; लिये ददृष थुरी घला टं। इसव) जुटा 
शा धने गात में म्टी श्तरते दता धाहिय। शोर शुद्द बरने 
दोल अप चरेत बो पाली आदि पीटने थे टिद्विएँ शाप रुहों 
छऋतरशों | अपाबः आर धोझर वे चुए रे श्री रुटत एदराो हैं 
- दर घोपर टिप्रिपों बोो एचः दरार दः पोंत में ध्वर घर छेमाशन 
पे भी र्ंधेर॒ुए शिरृयों शदज्ाती टें ।जर्एँ एदरिदृपो राम 
रात दो दटता टे यहाँ बरी ए अंश दर दवा टै, जितसे दपडे 
का 
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दुखदायी दोता दै.। इसलिये जिघर से खेत में झाता दो उधर 
फो खेत फे क्रोय खाहयाँ (- - 

खोद फर मिट्टी से चूर 
दो | या खरपात के संग 
थाग लगा कर जलादी । 
फड़के और फांतरे फा 
भी यद्दों इलाज़ है। एानी 
की बड़ी नाँद, टप या 
फिसी गढ़े के पास रप्त 22077 20: 

फो आग जलाने या बड़ी लालटेन जलाकर रख देने से ४ 
खेत के तमाम फड़के और कातरे खमिट कर पानी मैं ६ 


नष्ट द्ाजाते हैं । 


गिरची--इसे रोरी और रतवा भी बोलते दें यह 
प्रायः गेहूँ की फ़लल में लगती है। जब पत्तों आर हक 
पर पीले, लाल या काले चकते और लकीरेंसी नज़र श्र 
तथ समभलों कि फ़्सल में रोयी लग गई। रोरी लगते ह्टी 
ऐसे पौधों की खेत से उखाड़कर तुरन्त अलग करदी । नहीं 
तो यह रोग तमाम खेत में फेल जावेगा । बदों के 
दिनों में अधिक पानी मिलने से या अधिक नम जमीन में 
बौज बोने से यद्द रोग द्वीता है। यदि तमाम खेत में यद रोग 
फील जावे ती तूतिया या तमाखू के पत्तों का पानी आर सखी 
राख छिंड़कने से लाभ होता है । 


कुँडवा--यद रोग अधिकतर बाल-सुद्दी पर नज़र आता 
है । इस रोग में दानों के ऊपर एक प्रकार की काली पषड़ी 
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जमने से दानीं के मोतर का आटा सड़ जाता दे और मींजने 
से धाल-मुद्द खोरने धतोत दोते हैँ । कइया नज़र आने पर 
ऐपो बालों को गत से तोहदूघर अलग पर देना चादिये। सोल 
आर मेंद्र फे पानी के सबय थोजों में पंइया पड़ता टे । 


घुन--यद्द एक भवकार का चिप्ट पतला छोटा फोड़ा दे । 

जो पूर्ची घायु और जोन फो सील से गँ: आदि अनाजों, 
पौधों और काठ कयाड़ में स्वतः दो पेदा द्वोफर उनको 
अन्दर दी अन्दर खोफपला कर देता दे । अनाज को 
चोद धूप में सुपावएण राख नीम फी सूखी पत्तियों आदि मिलाकर 
रखने से घुन प्रायः नहीं लगता। धान के भंडारों-कोढों में 
अगर पश्चिमी चायु आने फा प्रवन्ध रफ़्णा जाबे तो घुन 
“से घचाव रहता है। धान के खत्तों और थखारों में फ़ोट दो 
फीट ऊँची आम, जामुन आदि के पत्तों की तह लगाकर 
अगर अनाज भरा जावे, तो अनाज की गर्मी के मारे 
घुन आदि किसो प्रकार का कीड़ा नद्दीं लगता । अगर 
इन खतों-कोठों फो दो दिन पद्चिले गन्‍्धक का धुवाँ देकर 
शुद्ध कर लिया जावे, ती और अच्छा दे। घुन नज़र आने 
चर अनाज को धूप बताना चादिये। 


पहई--यद घुन से भी भयंकर लट फे माफ़िक छोटा फोड़ा 

है, जो साधाय्ण तौर पर नज़र मो नदी आता और अन्दर 

दी अन्दर लगकर गेहँ फा चून बना देता है। यद भी आझतन्न 

7 को नमी और ज़मीन की सोल से पदा द्ोता है । नज़र आने 
पर घुन के माफ़िक रक्षा का उपचार फरना घाद्दिये। 


>-लकह 4 .ल---- 


0० के 


दसवों क्यारी 


फसलों का स्वभाव और उनपर पस्‍्रकृतिका प्रभाव 


यद्द बात निर्विवाद है कि उद्धिज में जान होती है। गर्मी, 
हवा, मेंह, पानी, ऋतु परिवर्तन आदि का उनपर देसाई 
असर होता है, जैसा कि जानदारों पर | हर तरद्द की फ़्ते 
भी उद्धिज का ही एक अझ्गञ हैं, तव उनका भी उगनमा-यदूतों 
फलना फ़ूलना प्रकृति पर हो निर्मर है |वद भी भरा 
खुराक हवा, पानी, ज़मीन और प्रकाश से द्वी लेती £। 
खुराक का सुलभ फर देना किसान का फाम दे । फोई क्र 
की अच्छी होतो दे तो कोई कद्दीं। एफ फो फोई तर, 
माफ़िक आतो है तो दूसरी को और कोई। एक को कई रे 
जलयायु अब्ञुकूल द्वोता है! तो दूसरी को कीं और का 
आम, फटदल, लोची, मटर, द्‌र जेसो फ़सलें पूर्वी 
फलतो हैं, येसी राजपूताने फी भूमि में नदीं। फीण, 
सेजहा, फरील, थोए, अनार, जी, ग्वार, मूँग॒ और मोद मे 
राजपूताने में उपजती दे, यैसी यू० पो० विद्वारादि में न 
कद्दायत हँ:-- 


आकढ़े की मॉपडी फोगन की थाड़ 
याजरी को सोगरा मोठन की दाड़ ( दाल ) 
देखी राजा मानसिंद थारी मारवाड | 
कोई फ़्सतलें शरद घातु में होती दें तो कोई प्रीष्म में । कोई 
प्रधान देश में पदा दोतों थे तो कोई उच्ल-प्रधान देश प्र 


( श्३े) 


२, नासरातों, आलृद्युखाग, बेशर, कम्तूरों काशमोर में 
च्छी होतो दे तो नारियल, सुपारो, कालोमिय, लौंग, 
गयर्ल, जाबित्रो फो दक्षिणी दिन्दुस्तान को आवद्दवा 
गमतों दे। भिन्न २ दिशा की दया का भी फ़्सलों पर मिन्‍न 
भेन्‍न असर पड़ता दे। पश्चिम तथा दक्षिण पश्चिम को 
तरफ़ से चलनेबालो दवा से फ़्तलों में फलन अच्छी द्ोतो 
हे और दाना पुएट तथा मोटा पड़ता दे। इसी प्रकार पूर्वी 
दया से फलन फम दोती हे आऔर फल फाने पड़ जाते हैं। 
प्रकाश की ज़रूग्त भी उद्धिज़ फो उतनो द्वी दे जितनी कि 
जीव जन्तु को | भवाश के दिना न तो यद्द पूरे बढ़ सकते हैं, 
ओर न उनके पत्तों में दस्यिलो द्वो रद्द सकतो दे । यद्द ज़रूरी 
है कि किसी को फम भकाश फो ज़रूरत दोती दे भर किसी 
को अधिक । पान, अनस्नास, इल्दी, फरन को अँयथरा खुद्दाता 
है, तो ग्राम, बड़, जामुन, नोम ओर दर प्रकार की 'अनाज 
की फ़सलें अधिक प्रकाश चाद्यतो दें । यद्दो कारण दे कि थे 


छापा में नद्दीं पनपती । ऋतु और समय का भी फ़सलों पर 
के 
पूरा प्रभाव पड़ता हं:-- 





चढ़ते बरसे आद्ररा, उतरत यरसे हम्त | 

कितना राजा दंड ले, रदेँ अनंद गृदस्त ॥ 
«एक पानि जो बरमे स्वॉती, कुरमिन पद्दिने सोने की पाती” ॥। 
इसलिये उन्हें ऋतु के मुताबिक समय पर योना, समय पर 


सॉींचना आर समय पर निराना काटना चादिये। फ्योंकिः-- 


“असर चूको डोमनी गायवे ताल घेताल” । “अब पछिताये 
94 
दोत क्या, जय चिड़्ियाँ घुग गई रत” ॥ 


(५४५ ) 


यद्द विषय यहुत गद्दन है। इसलिये थोड़े में द्वो यद्यों कुछ 
दिग्दशनमात्र करा दिया गया दे) विशेष दाल जानना दो तो 
इस पिपय के येशानिक प्रन्पों फो देसो ता पौधों में भी कि- 
तनी दी घमत्कारिक यातें दसोंगे। जसे कि छुएंमुई फे पौधे 
को पत्तियाँ दाथ लगाते द्वी नोचे फो गिरजातो हैं मानो उनको 
इमार इस व्यवद्ार से कुछ पीड़ा हुई। फमल का फूल सूरज 
निकलने पर खिलता दे, पीछे पन्‍्द्‌ दोजाता दे। सूरजमुखी 
का फूल ख्रज के सामने रद्दता है। कुमोदिनी चन्द्रमा को देख 
कर पस्तन्न दोतो दे | कुम्दड़े को जया शअ्रँगुरो यताने से दी 
मणजाती दे। 
>ए79-- 


ज्यारहवीं क्यारी 
नाना प्रकार की फसलें 


सहन 
गेहू । ; 
गेहूँ सब अन्नों में उत्तम अन्न है इसी से कद्दावत है;-- 
“मोटे कह्दे सुनोरे पीर, मैं हैँ सब नाजन का मीर 


यद्द दूधिया, दाउदी, याजा फठवाज़ा, काठा, पीसी सुड़्िया 
कई प्रकार का होता है। पर इनमें पूषा और चन्दीसी का 
सफ़ेद गहूँ सर्वोत्तम होता दै,काठा गेहूँ पिसने में कड़ा पिस्तता 
डऔै,दसोलिये उसका दलिया और लापखो थयनाते हैं, याजा 
शे्ट भी खाने में लज्ज़तदार और नस्म दोता दे। गेहूँ 
शुरू आसोज से लेकर शुरू अगद्दन तक पश्चीस, तीस सेर 
चीघा के दिसाय से पिद्दद्दी से योया जाता दे। पौधा इसका डेद 


६ ४६ ) 


दो दाथ ऊँचा दोता- दे | सरे।पर पालियाँ भाती 22 


यद यालियाँ पीली पड़कर पक जातो हैं, उस|पक्त 
जह से फाट लेगा चाहिये) 
अधिक सूख जाने से दानों 
इलका पड़ जाता दे । 
पीछे खलियान में लेजाकर 
सायटाकर ( दायेँं चला ) 
अनाज भूसा अलग २ 
कर लेते दें। गेहूँ फी 
फसल के लिये बहुत जोर" 
दा खेत होना चाहिये। 
उसमें प्रतिधी घा दख 
यारद गाड़ी घूरा ( खाद ) 
दे कई बार जीतकर खेत 
की मिट्टी बहुत नय्म और 
झूर ६ दी ऊाते पर घीज 
डालना चाहिये । अगर #्] ५ 
समय पर माद्दोढ न दो तो गेह के खेत में बीत उसने 
के बाद दो तोन पानो देने को ज़रूरत हीती है। गेंहँ अर 
चन्प मिल्पशर जो फ़लल बोई जाती है, उसे गोौचना तथा 
आर भा मिलाकर बोप जाने से जी पेदाबार होती दे उसे , 
भोजों ( गुजई ) छदते हैं । ना 
जी। 


जी गेहूँ की प्रकार का एक अन्न है। फ़र्ल यदी दे फि इस 
पर एक खोल भूसी को दोती दे शयीर पिसमे में गेहूँ से कई 





( ४७ ) 


पिसछता दे १ यद्द एक पुए अन्न है और गेहूँ पे सस्ता पिकता 
है । इसलिये धमारे देश में जी को बहुत अधिफ खपत दे। 
इसकी खेती घहुत फाल से भाय्तवप में होती दे, यद्दाँ तक 
कि चेदों तकमें जी का नाम आया है । यज्ञ इवनादि में 
इसका व्यवद्द(ए अब तक दोता है। इसो से कद्यायत देः-- 
“जौ उठि बोले मैं घद धान, यप्ष हवन में जिसका मानो 
जौ का पौधा गई फे मार्निद द्वोता है। बालियोँ भी उसी 
अकार आतो हूँ पर पत्तों का रंग कुछ स्पाद्दो माइल द्वोता है । 
इसमें जद के पास से दी थहुतसे डंठल निकलते दें। बाकी सब 
पस्यरिश गईँ के समान दवी समभझो। यूरोप में जी फो सड़ा 
कर एक प्रणार की शराय निकालते हें । मध्यराजपूतान का 
जी बहुत भोट और अच्छा दोता दे। युक्तमदेश और 
चंजाप में इसे घना मिलाकर थोते दें। इस चना मिले हरए घान 
दी घेभार षद्दते दें । काशमीर में एक धार का थिना भूसों का 
हूँ दोता दि, जिसे प्रम कट्दते दे । 
जई । 
यट्ट जो को जाति घत एक अप्त दे। इसका पौधा जौ के 
चीध से कुछ घड़ होता दे और डणटल भो अधिदः निझलता 
है । इ्सलिय पोह़ों दो घरी के लिये भाय, जई योर जाती दे। 
झोने के एक महान याद हा हसको इसे धरी काटवर थोड़ों 
भों धरा लो जञातों दे। पाद को कटे हुए पौध शिर पढ़ें दो 
जाते दहें। रर्म धक्‍्ार शोन मदयोन में सोन यार जई करे चरो 
लेन के लिय छोह देते हैं। 
ऐो ज्ञातो हे। पर 
- लेना यादिदे 3 


( थंप ) 


अधिक खेत में खड़ा रद्दने से बीज के दाने भाई जाति 
हैं। एक चीधे में दस यारद मन अन्न और पच्यद बीत 
मन भूखा होता है। बीच में तौन चार महीने चरी घय ली 
बह सूद में | इसलिये हमारे यहाँ के किसानों फो इसे अवश्य 
बोना चाहिये। काल डुकाल मैं जई का आटा रोटी बनाकर 
खाया जा सकता है। दोने आदि की कुल श्रक्रिया जो, ग्ँ 
के समान है। 
चना । 
यह रब्बी को फ़सलल का एक हरद्लिश्ज़ीज़ श्रत्त द्दै। 
इसकी दाल खाई जाती दे, चने के आटे को बेसन फदते दैं। 
बेसन की पकोड़ी, भुंजिया, सेब, लड्डू आदि श्रनेक पकवावे 
बनते हैं। चना खाने से प्यास बहुत लगती दे, इसी से यई 
कद्दावत प्रसिद्ध है;-- 
चना कही मेरी ऊँची नाक, एक घर दलिये दो घर हक । 
जो खावे मेयर इक टूक, पानी पीबे बह सौ घूँट ॥ 
इसका पौधा द्वाथ डेढ़ हाथ 
ऊँचा होता है, जड़ ज़मीन में 
दूर तक चली जाती दै। छोटे 


पत्तियों का साग थनांते हें | हरे 
चनों को छोला, दोला और बूट 


कदते हैं। इनको छीलफर हरे .- 





खनों का साग यनाते देँ । खरपात +++ नि 
में सेक फर भी खाते हैं। सूरे घने भी साड़ में भुतवाकर झाबे 
जाते हैं । उनके लिये कद्दावत द्वै:-- 


( *६ ) 


चना बेन गंगगल, जो पुजवे करतार | 
काशी फवहूँ न छोँड़िये, विश्वनाथ का दर ॥ 

चनों के लिये अधिक जुताएँ, सिंचाई अएदि फी अप्यश्य- 
; नहीं | आसोज्ञ में अच्छा पानी दोजाने से फॉफड ज़मोन 
; मे यह बिना सिंचाई के दो जाता दैः-- 

चार भास दो परणा गहरी, लगे चना की घर घर देरी ४! 

ऊपससे एक दो माहोट दो जायें फिए तो फदनए दी फ्या च्दे 
मंदायद घरसी और पेती सरसी" तालादों आर नाडा, नाडी 
+ अगोड़-पिछझोड में इसफो फ़्सल अच्छी दोतो हैः और 
पोज एुष पोणे में दस घारद से पड़ता चले 


सदर । 


घना! वी छिस्म का 
धुक मोटा शेप दे । जो 
भादों पे शुरू कर अग- 
दस तथा धोया जाता दि। 
धद्द सप प्रंवगण घगे जन 
प्रोन में दो जाता दे । 
पर नदी आर शालाएों 
थे; किनारे. के गरतों में 
अषण्छा पछतशा है १ 
छूता थी शरद इस्पात 
उीधा दुषद वहुषार पालियाँ कगने छगतो ऐहैँ। पत्पेषः फलो पेः 
अरदर पौप-दः दाने रहते ऐं, शारस्म में मदर दे; यद्द दाने मोटे 
बोले हें १ घो में तरइर दा सरशइरी दना चाए शाये झाते हैं॥ 
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पको मटर के दानों की दाल बनाई जातो है। बेकर के सांप 
मिल फर रोटरे यनती है'। गोल, चपटो, दरी, सफ़ेड ह्वोटी, 
चड़ी, काबुली, पटनाई कई प्रकार की मठरः होती दै। वि: 
यती मटर का दाना और भी चढ़ा एवं मोठा दीता है। पर 
इसकी लताओं को सद्दारा देने की ज़रूरत हैं। पिना लकड़ी 
आदि का ठेका दिये इसकी फलन अच्छी नहीं होती | यू० पे 
में एक प्रकार की तिपखिया मटर होतो है। जो योई जाने 
तीन पक्त में कटकर घर आ जातो है'। नदर और यम्वा 
किनारे के गांवों में मटर की खेती घहुत होती हे । 


्क् 
बारहवीं क्यारी 

मकक्‍की। 
खरोफ़ की फ़सल का एक माटी 
जाति का अन्न है। इसका लाल, पीला, 
सफ़ेद कई प्रकार का दाना द्वोता है। 
ज्येष्ठ भादों तक मक्की थोई जाती है । 
जददी घोमे से उसो खेत में रब्बी की 
फ़सल फिर दोजातो है। पर अच्छी 
स्थाद्‌ और जुताई का दोना ज़रूरी है। 
इसका पौधा चार-पाँच दाथ ऊँचा 
दोता दे । सिरे पर पराग फेशर की 
याल आती है। डएठल के बीच में 
पदक से लेकर तीन चार तक मझकिया 
(ऑंडियाँ) निकलती हें, जिनके सिरे पर 
घुक यदुत सुलायम बालों जसा भब्या 
है। मककी की इसो अंड्िया में 
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दाने पते हैं, जो एक दूर से पे हुए पंचिदद इप्ते हैं ६ 
दूधिया द्ालत में धह्द दाने यदुत मोदे इोते हैं | इप्पेसे शरोद 
अमोर इन्टे आण में सेफ दर ग्यते हे ६ कष्यायत भी 


सका कटे में सब पी पाट, राजा, बादू गायें स्ाट । 
रोटी मेरी लोग बनायें, घाट, राददी करिफे ग्यायें ॥॥ 


झभझो को दाना पहने पर कोते, करये आदि पछ्ती, स्पाए 
स्तोप्प्री आदि जानथण पहुत जुकसान पहुँचाते दे इसलिये 
खेत के थीच में सचान ( भेर ) याँयकर उन दिनी रग्ययएली 
करनी छोतो है | दाना पकने पर भ्को के पेड़ों फो जड़ से 
काटकर एक जगद टाल लगा देते हैं। फिर छमयानुधार 
मक्तियों को डग्डलों पे तोद़कर दाना अलग कर लेते हैं ३ 
अधिक दोने पर कोई २ गायदा भी करते हैं । एक घोदे के 
लिये पाँच, छू. सेर यीज्ञ काफ़ी दोत दे और उसे छिटकवों 
योते हैं| ऐोने का यद तरीका अच्छा नहीं दे फर्योंकि छिद- 
कवों योने से की तो पौधों का मुगड दो जाता दे, कहीं एक 
भी पीधा नहों उगता इसलिये एक २ फूड बोच में साली 
छोड्कर विददद्दो के ज़रिये सीधी पंक्तियों में दोना अच्छा दे ॥ 
इसमें एक तो फ़्सल एक समान उगती है, दूसरे निशाई 
आदि करने में बढ़ा खुमीता दोता है। 
थीज़ योने के पन्द्द २ दिन के अनन्तर एुक दो निरान 
करने पड़ते हैं। निरई के घक्त पौधों को जड़ में थोड़ी २ 
मिट्टी लगादो जावे तो और विद्वरतर हे । फर्योक्ति मको ग़लत 
बहुत मजतो दे। अमेरिका में मको को पेदावार घहुत है और 
चद्द होतो भी अच्छी दे। इसको कड़यी भ्ों के लिये बहुत 
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स॒फ़ीद है और दूसरे पशु भो चर लेते हैं। दरे डएढलों पे 
कहीं २ शकर, सीरा, राव तैयार करते हैं। फोकस कागज 
बनाने के काम में आता है| दाने से कई प्रकार की मिठाई 
और शराव तैयार होती दै। दमारे देश में मक्षी को रोटी 
आर घाट बनाकर खाते हैं। भाड़ में सेंककर फुल्लियाँ (खोल) 
आर परमल बनाते हैं । 


ज्वार | 


यह भी एक प्रकार का मोटा और 
वलिए अन्न है'। ज्वार फी खेती प्रायः 
सत्र भारत में होती है, कोई तो 
इसे यारे के लिये बोते हैं, कोई अन्न 
के लिये। चोन देश में ज्वार को खेती 
गुड़ और शक्कर के लिये को ज्ञातो है, 
फ्योंकि गश्न' की तरद्द ज्वार के डएठल 
में मिठास द्वोता है। इसीलिये लड़के 
चाले उन्हें गन्ने फी तरद्द चूसते हैं । 
ज्यार ज़मीन से बहुत कस खींचतो है! 
इसलिये खूब खाद पास डालकर इसे 
थोना चाद्दिये। चरो के लिये योना दो 
तो उसे ज्येप्ट-यशाख में दो पलाव कर 
यो देना चादिये। ऐसा करने से दो 
तोन धार इसको चर्यी कट जाती दे । 
ज्यार लाल, सफ़ेद, बैंगनी थादि कई रंग को दोती है, पर 
उसके दो भेद मुख्य दें। एक तो यँधे भुट्टे की, दूसरे ख्॒लें 
मुद्दे को, राजपूताने में धाय: द्वोनों दो योई जाती दें। कटी 








५्ष्डे) 


हो ज्वाप्को ऐेत में परेस्यों योते हैं. ५ चद्धों रपो को फ़्लल 
को तरद पक लाइन में योते दें | एक घोघा पे लिये चाए पांच 
उस बोल फाफ़ी दोता दे, पर चरी के लिये अट्टाइस लेप तक 
घोज पढ़ता दे। अगर अच्ची तरद ज़मीन लेमल कर दोज 
दोया गया हो तो निराई को ज़रूरत नहों पड़ती, प्रायः रूपक 
घद्दी फ़पल में इलका इल चलाकर खेत को मिट्टी फो गुर 
( पोलाकर ) देते दें । गुरंदेने से दाना ओर ठणएडल दोनों 
भोदे और यलिएट दोते दें | फद्दायत देः-- 


जो भोदि देव चोड सरोड, ता घर उपज फुठिला फोद” 


अगदन में ज्यार प्रायः पक जाती है तथ उसे जड़ से 
काट कर गलियान में ले जाते हैं। खलिपान में ज्वार को 
४ सूलियों थे भुझें फो कप या उन पर दायें चलाते हैं| याद 
को दया में डह्वकर दाना अलग दस लिया जाता हे) किसान 
कोग ज्यार के धान्नों बे घाइकों में पोसरर आठे को रोटी 
बनाकर प्ण्ते दे इणीस कद्दायत दे - 
“जो बाई साय निषाद थेः ब्यार, एस यसे वह मूद्‌ गेंबार” 


भहमभूर डरे भएद में भूनप८ पप्मल ऋण एल यनएते डे ६ 
इयार को चहयो पच्चुझों बे: लिय एक पलिप्ट खुाझ दे । पशु 
द्रव कुटो को यह स्पाद के; साध स्ाते दे। राजपूनाने में 
पार दी पूलियों वो यो्टी लोड मरोट्षर पशुओं पेः सस्मुख 
डाल दते दें ३ पाप पहुतर्श डग्यल प्यरदे जावा दे । अतपय 
शंदृत्पी से कुटो चरदे: दिलाता अच्छा दे) कुटों करने को 


झर पवार बे शेशोन भी दन श हैं, शिनइा प्यव्टार करने 
हर रमय थी दृषुत दयत दोतो टे। 
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बहुत असं तक पानी न मिलमे से फमी २ ज्वारई 
कऋड़यी कदुई होकर उसमें एक तरद्द फी मँवरी पेदा दो जाते 
है। अगर चारे के साथ पशु उसको खाले तो पेट फ़ूलकर मर 
ज्ञाता है । यारिश से यद मँवरी नए दी जाती है । 


बाजरा | 


ज्वार फी तरद्द खरीफ़ फा एक 
चलिष्ठ अन्न है।मारवाड़ में इसे चाजर 
ऋदते दें । बाजरी फा दाना बाजरा से 
कुछ छोटा आर पीलापन लिये होता 
है। पर खाने में याजरे चाजरे से मीठी 
होती है । बाजरे का पेड़ ज्वार के 
माफ़िक द्वो लम्बा द्वोता है, पर पत्तियाँ 
उससे कुछ सकरी और सिरे पर भुद्दे 
की जगदद वाल आती है। ज्वार के 
पेड़ में एक डंठल द्वोता है' और भुट्टे मो 
एक दो से अधिक नहीं मिकलते पर 
याज़रे का भूंज़ के मरफ़िक फाड़ दोता 
है. और बालें चार: छः से लेकर चालीस 
पचास तक निकलती हैँ। बाजरे [को 
सुक्तप्रदेश में ज्वार के बाद सावन में 
बोते हैं, पर मासवाड़ में बरसात का पढिला पानी पढ़ते ही 
आय: थो दिया जाता दै। इसको पोछे वोना ही ठीक है, फ्योंकि 
पको फ़सल पर पानी द्वो जाने से याल में कँडवा पड़फर 
खराब दो जाता है। याजरे की खेती के लिये विशेष ज्॒ताई 
आदि की आवश्यकता नदीं पड़ती । दो चार बरसात दो 
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घैद्दो रेतोली ज़मीन में यद्द हो जाता है। संयुक्तप्रदेश में इछ 
भायः जाएँ के मौसम में स्ांते हें | पर माथ्याड, गुज़णत ओर 
दक्षिण में यारद माछ दोयाजर साया जाता है मूसल से 


झूट पोट छए याज़रे फो खिचड़ो भो घनाई जपए्तो हे। इसोसे 
ऐसी पाद्वत प्रसिद्ध हुई:-- 


«कहे चाजरा मैं अलपेला, दो मूमलसों कटे अफेला | 
जो मेरा नाजे ग्रिचदी ग्गाय, तुरठ थोकषता खुश दो जाय ॥।" 


इफ्पव दाडुपी पशु घर लेते हैं या यद छानो छप्पर फे 
अत ऋप्ती दे 





तेरहवीं क्‍्यारी 


चआपल | 
पट्ट दक हुए जाति वा परपोक्तम अत दि-- 


“धान बहे है हैं सुल्तान, आये शये बा शा शान [४ 


आँयल थे; ऊपर प्रारम्स में पचः चटुत बरी भूसरी घर 
दिला रष्टता दे, एरा दिलबगयुत्तः थापान थो घास पा घग- 
झर चहते हें आर पट्ट घतवर हो दोए जाता ८। लांदल 
दे शालि, ऋआशध, जदृूटन अर बोरो चार दशो दिप्मे है, जो 
शान बे. बार पौष रे! आऋरपाहद तक शाप जाते है अपर 
उप रो अगदन तर, रुूटते | उत्तरों शारत में इ्पणिब अर छ्प्य 
आऋापाद धावल में राए। झाता ऐ आर साइट दिस के ऋन्दर 

डे 


( ६६ ) 
मादों-छ यार में फट जाता।दै। इसोलिये इस घान फे चाँवर्लों 
फो साठो के चाँयल फद्ते देँ | जो चाँवल रोपे से वैयाए हि 
जाते हैँ घद अगदन में कटते हैं। इसी: य् है 
लिये इन्हें अगदमी भीर जाएँ में तैयार 
दाने से जडदन भी फदते हैं । 
बढ़िया घॉवल जड़दन फी फिस्म से हैँ । 
फिए इन थार फिस्मों के भी सेफड़ों, 
इज़ारों उपभेद हैँ । जैसे चासमती, द॑स- 
राज, फमोद, ख्ुखदास, धनिया, गोवि- 
नंदभोंग, कुसमफ़ूल, छत्॒मोंग, सोताभोग, 
द्वाथीशालि, रामभीग, मोतीचूर, लटेरा, 
समुद्रफन, फनकजोरा इत्यादि। यों तो 
धान की खेती थोड़े नम और नीचे 
खेतों में भी दो जाती है पर घान के 
खेत में द्वाथ दो दाथ पानी अवश्य भरा 
रदना चादहिये:-- 





'“घान पान पानि यउले, न्‍्यात जाव लति यंउले ।” 


| ' मौखिम के पद्चिले रोपा जाने से क्वार में इन रोपों में से 
दख २ पीस २ शाखा धतिशाखा निकल कर भाड़ बन जाता 
है। कार्तिक में फूल आकर सिर बँधता है। उस बक्त. 
घॉँवल के बोम से सिरे कुक जाते हैं. । इसके दस पंन्द्रंद दिन 
धाद्‌ धान पुष्ठ दोकर पक जाता डै, इसोसे कदा हैः- 


“घान पान पानी, कातिक सवाद जानी” 


(६४७) 


पकने पर खेत से काटकर खलियान में ले आते हैं। इसे 
क्दों तो जड़ से घगट लेते हैं. और कह्टी जल के भीतर फे भाग 
को,छोड़फकर फेघल सिर मात्र दी--ऊपर से--कपट लेते हैं । 
फिर उन्‍हें दस यारद दिन घूप में सुघाकर घनकर निकाल लेते 
#। घान के डएटल फो पयार कद्दते हैं। यद्द बड़ा नरम द्वीता 
है, इसलिये ग्रीयों का आच्छादन दे । चारे के तौर पर पयार 
पशुओं फो भी खिलाया जाता द्वे। ववॉयल पोने-पीसने को 
फमिद्दनत नहीं लेता। थोड़े से गर्म पानी में उदाल लेने से भात 


सैयार दो जाता है।-- 


“घान बिचारे भल्ले, जो कूटा खाया चल्े ।? 


भात बनाने में अधदन का जो गाढ़ा पानी रद्द ज्ञाता दि. 
डसे माँड कद्दते दें | चावल के आटे के अन्दरस, चतासफेनो 
आदि पकवान यनाते हैं। भुए्ी घान को भून फर लाई, 
मुस्मुण, पोलें आदि चग्ेना तयार करते दें। इरे घान को फ़ूट- 
पर चेंयरा यनाया जाता दे।फाशमोर और दार्लिलिंग का 
गराप्ममती चोयल याने में यद्टा लज्ज़वदार द्ोता दहै। घाचल 
देना रसोई को शोभा ही नद्दों, इसोसे फदावत दि:-- 


भाव निना दे रॉंड रसोई, खौंड बिना अनपूती | 
दिन पिड दी जिन रोटी खाई, मानो साई जूती ॥ 
सडुआ । 


बाज को किस्म गा एक छोटा शनाज दे। जो मारतयर्ष 
«५ प्रायीन काल से योया जाता दे । यद क्दों २ जंगलों 


( छम ) 


में घास फूल की तरद अपने आप उगता है । इसे बरसात मे 
खरीफ की फ़सलों के साथ बोले हैं। कोई २ इसे श्रकेता भी 
योदेते हैं। दो डेढ़ मद्दीने के अन्द्र फ़लल तैयार हो जाती है। 
चाँवल की तरह पानी में उचालकर इसका भात बनाते दैं। 
आटे की रोटी धनतो दै। इसी प्रकार भुरट भी एक प्रकारफी 
घास का दाना है.। यह बड़ा ताकतवर दोता है, पर इसकी 
काश नहीं होती और जहद्नलों में दी मिलता है ! 
कैंगनी । 

यद्द भी एक प्रकार की घास का अनाज है'। इसको सेतो 
थोड़ी बहुत प्रायः खब दो जगद द्वोतो है, क्‍योंकि चिह्ियों 
का यह बढ़िया चुग्गा है। इसकी लाल, पीली और सफ़ेद का 
जांतियाँ द्वोती हैं । डुमठ मिट्टी में कँगनी की फ़तल अब्ची' 
है। आपाढ़, भ्रावण में बोते हैं भादों, काँर में कटकर घर थी 
जाती है। इसके दाने साफ़, सुन्दर, गोल और धमकर्दीर 
होते हैं। अधिक चर्षा से इसकी फ़सल को कुद्च द्वानि द्वोती है। 
पर कटने के पीछे धर्षा रक्‍्खी रद्दने पर भी इसका कु नदी 
विगड़ता । चावल की तरद्द पानी में.उवाल कर इसका भाव बनता 
दे ग्ररोध लोग कौगनी फे आदे की रोटी बनाकर खाते है । 

चैना । ५ 

कंगनी की जाति फा एक छोटा अन्न है, जो चेत,पेशात 
में बीया जाता दे और शआपाद़ में कट जाता दि । इसके 
भी धोटे और बढ़े सुन्दर द्वोते हैं। इसमें नौ-दस पाती को 
ज़रूरत होती दे। इसीसे कद्दावत दैः-- हा 

“जेना जी का लेना, दस वारद पानी देना | प्यार प 
सो जैना न देना” । थे 


“चोहदवीं क्‍्यारी 
१२४ उड़द |! 


दाल की क़िस्म का 
एक छोटा पौधा है । 
जिसका सिरा लता की 
माफ़िक थोड़ा चलता 
है।एकसीक में बेलपत्न 
के माफिक तीन २ प- 
त्तियाँ होती हैं। यह 
ज्वार, धाजरा आदि ख- कि न जाया 
रीफ़ को दूसरी फ़सलों के साथ प्रायः बोया जा 
स्वतन्त्र हि पर अकेले उड़द ही बोले हैं। ऐसी दशा में दाता 
बड़ा और पुष्ट होता है। इसमें फार्तिक में बेंगनो रंग के फूल 
आकर छोटी २ फलियों के ऊुम्पे लगते हैं। अगद्दन में 
फलियाँ पक जाती हैं । तय कूट पीट फर उड़द्‌ निकाल लेदे 
हैं। यह इस और काला दो प्रकार का दोता है'। इसके ऊपर 
अफ़ेद २ दाग सा होता है, जिले'नाक या टीका कद्ते हैं, यथा 
2/डड़द कद्दे मेरे भाथे टोका, मो विन ब्याद्व न दोबे नौका”. 
डिड़द्‌ की दाल बहुत स्वादिष्ट दोतो हे, इसकी पीठी से वहा, 
फ़चोड़ी, इमरतोी आदि पकवान तैयार दोते हैं । आठे से पाप 

' बनते दैं। उड़द का भूसा पश चर लेते हैं । 


दि झूँग। 
उड़द को तरद्द मूँग का भी पौधा दोता दे भीर उसी 





(७६) 


हाए प्रतेफ़ की दूसरो फ़्तर्तों के: साथ योर जातो दे ६ यहद्द 

इ दाद प्रधान अर दे, पर मूंग को पोडो मे बड़ा, हर 
हडइ हू, दाह का पीर आदि दूसरी चीज़ भी सेयार द्वोती हैं) 
आरे के पापह बनते हैं। मूय को दाल के साथ चावल 
(प्रलाबर छिवदी घनाते हैं । मूँग की दाल शोमारों पेः लिये 
चच्प है, पथा:-- 


गैंग बे भादि पथ्य में देन, बहा, मैंगारी भी चरि लेव 
दाल बऐ बाई गैंधी धही, मरे पापदु मेरी बढ़ी ॥ 


साठ । 


शहद शी दाल बॉ किप। का) एव. आगाण टै। इसका पौधा 
का ला सही इरता और फमीन पर द्ितश बा पल फण्त दे, 
इरादा पत्रिपाँ टू?) ५ लौंग ९ घा्त शर थी हंीटें॥ 
कापग्र, की पहले के साध ह॥ दीते । माप्याद ओर 
होपानर में! का) को धोते ४ । गट्ट शरद प्रदत्त थी फ्शीन मे 
ई१क्षाती ९, भ० भर अर सतीली ज़ातीते मै इष्एी निएडती 
कै । की? की दतान रत है, जे इत्र है| थे. सइइ रीगरो_3 
क। गर्थ है दी काती है. ( शव धर, धई॑, रद, यापई आप 


को अमते है | भोरें का! शुल्य बातद है छागर को धान ओोद 
भौब ६ प्रॉपह |, यथा - 


"कक ४६३ ६'है कब: ९३१, घर, कप दे छए पर र१े॥ 
मे <+% ६६ शक ९ ७६,७६२. एारर्‌, 3 अदा, एच ३:४४ 
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रोंसा । 


यद्द खररफ़ का दाल फी फ़्िस्म का एक 
अन्न दे। राजपूताने में इसे चँवला कहते हैं। यई 
छोटा, बढ़ा, लाल, सफेद कई प्रकार का द्वोता 
दे, इसकी बेल पास के पौधों में लिपट जाती 
दे। इसोलिये ज्यार, बाजय, बण आदि के साथ 
इसे यीते हैं । कच्ची दशा में रोखा फी फलियाँ 
साग बना कर खाई जाती हैं । पका दाना 
दाल, घड़ा, भु जिया, मंगोड़ी आदि बनाने के 
काम में आता है। लोबिया जिसको फलियाँ 
द्वाथ २ भर लम्बों द्वोती हैं, इसीकी क्रिस्म से है। यह गोबर 
की खाद पड़ी दुमंट ज़मीन में अच्छा फलता है और आपाई 
से लेकर क्ाँर तक योया जाता है'। 


कुलथ | 

उह़द्‌ की जाति का एक अन्न है, जो बसखात में खरयफ 
फ़सलों के साथ बोया जाता है। उड़द के माफ़िक डी इृछ 
थोड़ीसी घेल चलती दे। पर पत्तियाँ पंजे के आकार की मो 
से मिलती जुलती दोती हैं। दाने भी उड़द के माफ़िक 
निकलते हैं, जो चिपटे, भूरे, लाल और कोले कई रंग के द्वोते 
हैं। घोड़ों और दूसरे पशुओं का यद्द मुख्य खाद्य दे। ग्रयेष 
लीग इसका चयेना भुनाकर चायते हैं । पड 


«०, , _. ,अरहर। हि 
यद्द एक प्रकाय का मोटा अनाज्ञ है। इसे दूर भी कंइते 
आई छठी  फांज  शंगारे जानी कै । छत कष्ट हर, ही दॉगोर्ग 





को 


(७४) 


पक अन्न है जो पूरे दश मद्दीने खेत में रहता दै। इसी से 
कद्दावत दहैः-- 


“सन सूख्यो थीत्यो बनों, ऊलो लई उसारि। 
इसी हरी अरदर भर्जों, मूममें खेत ययादि ।” 


मस्र ! 


यद भी एक दाल की छ़िस्म का अन्न दे, शो चिपटा 
ओर रंग में मटमेलासा होता दै। इसकी दाल यनतो दे। 
यद्द दाल लाल रंग की अरदर को दाल फे सदश द्वोठी दे) 
पर उससे कुछ छोटी आर पतली रद्दतों दे। पकाने पर 
इसका रंग अरदर को दाल जँसा दो जाता दे। यदद गगी 
पुष्टिकर द्ोती दे। धैधक में इसे कफ़, पिठ और ज्यय को दूर 
करनेयाला माना दे। पर दिन्दुर्ों में यदुतसे सोग मगर 
की दाल नदी घाते | सापित दाने को घी में तलकर दालमर्क 
बनाते हैं । इसकी सूसो पत्तियाँ झ्लौर डफ्टल चारे का काम 
देते हें । 


अ--+3++:०न++- 


पन्द्रहर्वी क्‍्यारी 
पिल । 
विलइन को डिम्म वा धद रच पौपा दि, हो दो तोत दाप 


उचा होका दि आर तेल के शिये खरीफ की ऋषणनों के सप 
७ » दे, पाहपुताने की छ?कड़ पीस में गे अटता दो 


ध्छ 
न 


(७५) 
बोते हैं। इसलिये दाना पु ओप्मछ 
दृुभाहीता दे (किलो की गेती पे लिये 
झविए ममट की जरूण्त नहीं होतो, 
शरीफ को पर फ़ासलों से निएट कार 
आयण में इसे बोते हैं झर दो घाए पानी 
है है हो जाते हैं, कद्यापत दै।-- 







निक्त न्याय गाय दहाय पर राये” 
दफ्ेद लिखों के तिल्लो चाहते हैं. 
सूज्ज्ञी भा भी सह निर्मला जाता दे आर 
शक्षव,, तिलपट्टी, रेयरी शिर्ल्ठी लगाकर 
अहात हैं जिलों बात शेह शोटा शल 
अदल्ाता ए, थट शारीर को मालिश के 

” रहिये बहा शुप्रीद दे । एग कफ ८ छोर 
धकापात आर्तद चहाने में थी बो शग्द 


इतते है । इसीलिए दसारे दश में मीट शेल वे धष्टूद खपत 
है. ( सजी गाव, प्ष् ऋदि पथ था छेते हैं। 


शरण । 


कर) भाप्तपत्र क। शुल्प विलशत टै ।यट बरसे रातिक 
शक धो फाती £ै पति दीपा थआाणा शेर रोक पद्ता ८४ 
पर इशारे देश $ इचब रशइ) अलग शत में मी रोते । झौ, 
कई, बैभप्‌ क्यारि रभ्वी की छाल व शाप कार २ रमच ६ 
हाथ है एासहे एर दुक ६ झृपल रररस्रे बने दब रत ह₹ै। श्र 
हवा चह+ आ। कर्मप्र हपराए सह बहछ रहने से रस रे 
रह) है एक एबए छत बेहद! झरा झाता रै, हिले इंघा रुइठे 


(७६ ) 


हू । दँधा लगने पर लकड़ी और उपलों को रास जो दर जया 
सदज में मिल सफती दे छिड़कने से यड़ा लाभ दोता दे। 
घारे के लिये इसे घना योते हैं । पीछे दो डेढ़ दाय ऊंचा 
दोने पर घने पेड़ों को जड़ से उखाड़ फर कड़यी के साथ 
कर पशुथों फो चरा लेते हैं। सरसों फे नवजात डण्ठत 
कड़रो कदते हैं। इस फड़री और पत्तों फा साग बनता दवा 
पीष, माघ में फूल आते हैँ। उस बक्त, सादा खेत पीला 
जाता दे और देखने में यड़ा खुद्ायना लगता है। फूल मई 
कर फलियां लगतो हैं। चैत्र लगते २ यद फलियाँ पक जाती दैं। 
सघ उन्हें जड़ से काट कर खलियान में ले आते हैं और डे 
ठोक पीटकर सरसों निकाल लेते हैं। अधिक हुई तो बलों १) 
दायँ चलाते हैं। वाद को दवा में उद्ाकर दाने अलग के 
'लिये जाते हैँ । लेली उन्हें घानो में पेरकर तेल निकालते दे । 
सेल खाने, जलाने और अचार में डालने आदि के काम आती 
दे । खली को गाय, थेल आदि पशु खा लेते हैं । 


अलसी । 


यद एक चिपटा पतला वादामी रंग का दाना है भौर 
रब्यी की फ़सलों के साथ बोया जाता है। इसका पौघा दाथ 
डेढ़ दाथ ऊँचा दोता है.। फ़लल पर नीले रंग के बहुत सुन्दर 
फूल आते हैं। फूल फड़कर उनकी जगद छोटी २ घुल्डियाँ 


५ 


शी येंध जातो हैं। इन्दों घुंडियों से पकने प८ अलसोफा 


दाना निकलता है।। दानों को घानो में. पेस्कर तेल निकाला 
जाता हैः! अलखो का यद तेल बड़ा कारआमद द्ोता दै। 
खाये . जाने फे सिवाय सादुन, वार्निश आदि घनाने में बदुत 


- (७६ ) 


हैँ । बंधा लगने पर लकड़ी आर उपलों की राख जो दृए जाई 
सहज मैं मिल सकती है छिड़कने से घढ़ा लाभ होता ऐै। 


चारे फे लिये इसे घना वोते हैं । पोछे दो डेढ़ द्वांथं उचा। 


दोने पर घने पेड़ीं को जड़ से उखाड़ कर फड़वी के साथ कुटी 
कर पशुओं को चरा लेते हैं। सरसों फे नवजात डएंठल 3॥ 
कड़री कद्दते हैं। इस कड़सी और पत्तों फा साम बनता दे। 
पौष, माध में फूल आते हैं। उस वक्त, सारा खेत पौला 
जाता है और देखने में बड़ा खुद्ावना लगता है। फूल मे 
कर फलियाँ लगती हैं। चेत्र लगते २ यद्द फलियाँ पकंजात ॥ 
सथ उन्हें जड़ से काट कर खलियान में ले आते हैं और ड॑ 
ठोक पीटकर सरसों निकाल लेते हैँ। अधिक दुई तो यलों 
दायँ चलाते हैं। घाद को दवा में उड़ाकर दाने अलग कर 
लिये जाते हैं | तेलो उन्हें घानी में पेरकर तेल निकालते है! 
सेल खाने, जलाने और अचार में डालने 'मादि फे काम भ्रती 
दे । खली को गाय, येल 'झादि पश खा लेते दें। 


अलसी | 


यदद एक चिपटा पतला यादामी रंग का दाना दे भा 
पप्यो को फ़्चलों फे साथ थोया जाता दे। इसका पँघा द्वाथ 
डेढ़ दाथ ऊँचा दोता दे । फ़तल पर नीले रंग के यहुत सुत्दर 
कूल आते दैँ। फूल ऋड़कर उनको जगद् छोटी २ घुन्शिं 


तो दँध जाती हैं। इन्दीं घुडियों से पकने पर भन्घों,का 


द्वाना निकलता दे। दानों को घानों मे. पेरकर सेल तिशाता 
जाता दे। अलसी का यद सेल बड़ा कार-झमद दांठा द्दै। 
क्ाये आने के सियाप साथुत, यार्निय आदि बताने में बढ़त 
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काम आता है। छलो पते पशु सालेते हैं और डसे पोसकर 
घुल्दिस की तौर पर फोड़ा, फुन्सियों पर बाँघते हैं. । 


अरंड | 


अरंड एक प्रकार 
कऋए घड़ए पौधा है, 
इसका पेड़ तीस- 
चालीस दाथ तक 
ऊँचा घाँख की तस्दू 
सीधा खा गया हे 
आर घेरे आदि को 
तरद सका भाड़ भो 
दोता हे। पत्ते चाँड़े 
चाड़े कंगूरेदाए होते 
हूं। इन्हें फुटो के 
साथ काटकर पशुश्रों 
को सिलाते एँ (सिरे 
पर फलों के गुच्छे 
लखबाते ऐं१इन गुच्छों 
में यद्ें ५ पोज रदते 
- एें। क्लिन्दें भंडी थ 
रंडी बड्दते हैं । चंडी 
का लेल निकाल(- 
ज्ञाता दे) यद सेल 
खाने के काम में नहीं आता, पर दस्वावर ोजे से दपा के शो 





( छह ) 
चर व्यवद्धार दोता है।यह गाड़ी ऑघने, कलें साफ़ करन 
आदि के लिये वड़ा फार-ओमद दै। इसकी रोशनी बहुत 
साफ़ द्ोती है । इसीलिये दियों और लेम्पों में इसे जलाते हैं 
अंडी की खली, आलू, अरंबी आदि फ़सलों के लिये घ 
जोरदार खाद दे । 
पोस्ता । 

इसे पोस्त और खलखस भी फद्दते हैं। यद्द एक फूल 
अधान पौधा दे, पर अफ़ीम और दाने के लिये इसकी खेत॑ 
ओऔ होती है । अफ़ीम एक प्राणधातक दवा है। इ' 
पीस्त की खेती दर कोई नहीं कर सकता। और सरकार फ 
तरफ़ से इसका प्रवन्ध दोता है। हमारे इधर राजपूतोन 
में फोटा और मेवाड़ में इसकी फाश्त होती दे। पीस्त 
के पौधे की पत्तियाँ कटावदार बड़ी सुन्दर होती दें। पीध 
के थीच से एक डंडीजुमा पतली माल निकलकर ऊंँपर 
को जाती है, जिसके सिरे पर कटोरीजुमा बढ़ा सन्दर फरत 
लगता दे। यदद फूल सफ़ेद रंग का दोता दे। पर यातों में 
नाना भ्रकार के रंगों का पोस्त का पेड़ देखा जाता दे, परन्ठ 
उन सथ में अफ़ीम नहीं निकलती। फूल भष्ट जाने पर तीन 
चार अंगुल लम्या डोडा निकलता है। इसी डीडे को चाकू या 
किसी दूसरी चौज़ से चीर-पों छुकर श्रफ्नीम निकाला जाता द्दै 
पद्दिले थद् पतला दुघ सा दोता है यद्दी दूध तराऊपर जमकर 
सूखने पर अफीम वन जाता दे। प्शाख, ज्येष्ट में ये डोडे 
पककर रूख जाते हैं| तय उन्हें तोड़कर यीज निकाल लेते 
+ योज राई के दानों के समान सफ़ेद, काले कई संग 
*.; पोस्त कदलाते हैं। पोस्त का छेल,निकाला जाता 

3 कह तरद्द से खाते भा हैं । | 


हु 





जिलटदन था लेख थी फ़पलों में मूं गफलों एक प्रसिर 
फशी है। पसे चिनियाँ, बादाम भी फदले है। सुनकर आर 
बचा दोनों दशाशों से सेदा ही शरद रशते हैं ऋर सेख 
भो निर्मला जाता टि।यद्द लेख जदुन,के लल की लग्द वण 
दोता है। थी बसे शरद दर्ता जाने थे. अलावा परादुन यर्रचट 
दगाने में बार आता दि।रइली को पशु व! पया धन 
एरोद भगुष्प तक ला जाते हैं भूं गएली घोन का कोई नीयत 
र्रप शो, हर भोतिम में दी इसे थी फरकते है । पर बासात 
बा पहिला घागी पहते ही हसे थी दसा सरपधष्ट ह। दक्ू 
दोष के लिये दस बार रोर दिला दुष्ा दोज बटन £े। 
घन में रस भात बा ध्यात रप्टेंबि पट दान के रट्ल 
चहिल ए।लकर ण्‌ ६६ दो जाई आर दामों थे: ऊपर जो रूल 
दिल्तवक१ पशता |, घट हूटमे सदी चावे। कर्र/कि दत्त दिग 
उधल शु धच्रम तथा एुलचब) टूट काने से दाने हफ्ते हो 


६ ० ) 


इसे दो २ फूड छोड़कर पंक्तिवद् बोते हैं। इल के पी 
एक आदमी यीज लिये रद्दता है, जो आध २ हाथ के फ़ास' 
पर एक २ बीज छोड्कर पैर से दबाता चला जाता दे। भोः 
योने के एक सप्ताह तक अच्छी रखवाली दोनी चादिये 
क्योंकि बीज और अंकुर दोनों के गरिलद्वस्याँ और कौ 
आदि पत्ती शत्रु हैं। मुगफली का पौधा बहुत ऊँचा नई। 
जाता | फ़ीट डेढ़ फ़ीट बढ़कर ज़मीन पर छितय जाता दै। 
काँर में मदर के फूलों फी तरद पीले रंग के फूल आते हैं । 
फूलों के साथ दो इसके डणठलों फो गांठों में से डोरे से निकह' 
कर जमीन में घसने लगते हैं। इस पक्त, खेत को मिट्टी कच 
शीली और नरम होनी चाहिये । इन डोरों में ज़मीन के भोतर 
दो फलियाँ लगती हैं कार्तिक, अगइ्दन तक यद्द फलियांँ पक 
जाती हैं और पेड़ पीले पढ़कर सूखने लगते दैं। उच्च बकत, 
उन्हें कुदार या खुण्पी से खोदकर निकाल लेना चाद्विये) पीते 





धूप में सुखाकर काम में लाओ। 
सोलहरवी क्यारी 
जीरा । 


मसाले की क्विस्म फा एक खुशबूदार दाना हे। अगर 
अच्छा बेठगया तो किसान फा दरिद्र दूर दो जाता दे। इस- 
लिये किसान को एक दो बीघा ज़ौरा अवश्य याना चाहिये, 
ज्ञौरे के लिये यूच खाद पाँख डाल कर खेत की मिट्टी को पुर 
संभालना चादिये, जिससे ढेले या तिनके का नाम नरधे। 


(६ घ१ ) 


अगदन, पौष में इसे योते हैं, थोते दो फ्यारियाँ घनाकर पानी 
देनाचादिये। पर इस तसद यीज्ञ एक समान नहीं उगता, इसलिये 
तोन-चास बार ज़ीरे को पानो में भिगोकर छाया में खुखाते हैं, 
पीछे राख आदि के साथ मिलाकर छिटकवां यो देते हैँ, पूर्वी 
इया चलने पर ज्ञौरे फे पौधों में एक प्रकार पर चिपचिपा लत 
पदा दो जाता है, सो देखते रद्दना चादिये। अगर लस पंदा दो 
जावे तो चूरददे या भट्टी को राख दिड़फने से लाभ दोता दे। 
करे पी अधिक पानो फो ज़रूरत नहीं द्ोती।दो तीन पानो में 
हो पकफरएण घर आजाता दे। घास-पातत पढ़ने पर एक दो 
निशान अवश्य फरने द्वोते हैं। अच्छी सम्माल और मसौसिम 
अनुकूल दोने प( एक योये में तीन-चार मन ज़ीरा दो जाता हैः 
ह४-अरीर तो चालोध रुपये मन यिफता दे। इस नरदद दो-तीन 
मदोने के परिधम में दवो करे ध्वी काशत से किसान पे: घर एक 
अच्छी एडफम आजातो दे। 


घनियाँ। 


हमारे रोज़मर्स के रशने षा एक मसाला दे, इसका पौधा 
दाथ भर से अधिक ऊँचा नष्टों होता। डालियों मस्म और ल- 
घोली दोती हैँ । पत्ते भी कटपाँ आर गोल दो तरध पः धोते एँ, 
ज्लिनमें पड़ो अच्दी सुगंध रद्दतों दे। इस सुगत्प के छी कारण 
सोन यार पे निकलते दी उन्हें छोंट « कर एाने क काम में 
लामे लगते हैँ, डालियों के सिरे पर दत्त-शुमा फूल थाते हें । 
- - फूल भाइकर उसो माफ़िक घनिये के घोज़ लगते ६। रन पीज़ों को 
कूट पोस घर साग सरकारों में डालते हैं तथा जोरों दनाते ऐैं, 
दूपा के शौर पण भो घधनिये की भीगी का प्ययटार होता दि। 
अऋाणोश कातिद इसके बोन दा समय दे आर यदि शूगातार 
घ 


(८३ ). 


इरा धनियाँ लेना दो तो पन्द्रह्व २ दिन के अन्तर से भादों डे 
झखीर से चैत्र के शुरू तक इसे यो सकते हैं / हिट 
इसको पैदावार पर है। जब बहुत उ्पत्न दोता दत्ता 
विकता है'। जब थोड़ा निपजता है तव भाव भी तेज़ 

है.। इसोसे कहावत है;-- 


बट आ 


“के घना धर्मों में, के पर्तों पं मे 
साँक्‌। है 
एक गेट दाती ६ 
के छ्लिस्म का ज़ीरेके माफ्लिक एकथोट 
मसाले के किस्म का जू ४४०४8 मेँ 


इसमें यड्ञे सुन्दर गंध होती है । इसीलिये सा... कर भे- 
मसाले फे तौर पर इसका व्यवद्वार दवोता दे । दी हाल 
धार में भी डालते हैं । झको, तेल निकाला जाता है आप 
फार्तिक इसके योने का अच्छा समय दे। दीमट जम, हर 
नदी के किनारे के खेतों में फलन अच्छी दोती दि, रहे मी # 
ऊँचा जाता दे । 
कासनी । 

सौंफ़ फाखनी का जोड़ा दे । इसके फीमल आर घोटे फ्तों 
का सांग यनता दे | यीज, जड़े, डएटल आर पततो दयाएयों दे 
काम आते हैं । ठएदाई का यद्द एक मुख्य मघाला दै'। कहीं 
कहीं काफ़ी के साथ मिलाकर भी इसे पीते हैं। कासनी का 
पड़ द्वाथ डेढ़ दाथ ऊँचा द्वोता है, जो देसमे से यहुत मला 
मालूम देता दू। डणठलों में थोड़ी २ दूर पर गांद दोतों हैं, 
जिनमें नोले रंग के फूलों के भुग्ये लटकते दें। फ्रॉट-छार्तिक 


+ 5७ 


में बोले दें। 





| 
4 


(ध्३ ) 
कत्लोंकी । 


इच्चदत पीछा दो रेट बाघ उचा इोता दे। फ्लो के माद 
जान पर तोनचार अंगुल खब्यो फलियाँआती हैं. जिनसे 
कामे २ थौज्ञ दाने हैं। यही पोज अचार आदि में मप्याले के: 
तौर पर थधते जाते ए9ैं। इनका सेल भी निदम्मलता है, जो 
दयाहयों के काम आता दे यद दोमाट ज़मीन ओर नहियों 
के किनांश के गतों में अब्छी पेदा होतों दे। छालोंजी को 
छिटफदों कॉर-दातिवः में धोत एऐं। चाद्दी ७ एफ पृथक कयारों 
में चौध तथार कर इसके पौध लगाये जाते एँ | दक्षिणी दिन्दु- 
स्तान ओर नपाल को तगए में इसफी फाशत यहुन दोती दे 


अजवाइन । 


यदद एक छोटा पीधा दे। इसका पीज जिसे अजवाइन 
कहते हैं मसाले और दवाइयों में काम आता दे। इसके दनों 
में एक तरद की गन्ध दोतो है, द्सलिये सेव, मठरी आदि में 
उनवा व्यवद्दार दोता दे । घंगाल इसको पदयार फा मुख्य 
क्षेत्र है। इसको कार से अगद्दन तक थोते हैं। अज़मोद भी 


इसो शिस्म का एक पौधा हे, उसके पत्ते सजावट आर 
मसाले के काम में आते हें । 


म्रिचे । 


इमारे खाने के मसालों में मिर्च मुख्य मसाला हैं। 
यद लाल ओऔर काली दो प्रकार को होतो दे और दोनों 
की एक दूसरी से मिन्‍न दो अलग २ जातियाँ हैं। 
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लाल मिर्च फी खेती दर 
प्रकार की ज़मीन में होती है, 
पर दुमट ज़मीन में अच्छी 
फलवी है। थेन्न वेशाख में 
चरसाती और धरावण भादों में 
शोतकाल कौ फ़सल के लिये 
बोज वोया जाता है। उसकी 
यद्द रीति हे-पहिले किसी 
क्यारो में बीज को खूब घना 
बोकर मिर्च की दा तेयार रा 
करते हैँ। फ़ीट पौन फ़ोट सच का पी 
ऊँची दवा जाने पर बरसात का लाल मिचे का पौधा क् 
पद्दिला पानी पड़ते दी पीध को फ्यारी से उस्ाह कर पदि' 
से तयार खेत में रोपते हैं। झड़ के यक़्त में मिर्च की पर 
अगर रोपी जावे तो जल्द लग जाती दै। रोपने फे पाई गत 
में धास-पात दिखलाई देवे तो पकदों पाए स॒रपी री 
नियन करण देना यादिये। रोपने के मद्दीना-यीस दिन यार 
दी फूल झाकर मिर्चें लगने लगती हैँ ।ये लाल, पीली, नए + 
गाल, घोटी यह्ी फई प्रकार फी द्वोती हैँ | पर इनमें लाल रंग 
की लम्बी मिच सुरुष दे। पदिला फाल अगर क्यो दालत 
दी तोड़कर येच लिया जाये, तो उन्हीं पेड़ों में आए मिे 
लगकर दूसरा फाल तैयार द्वो जाता दि। कार्तिक अगदत 
में मियें पक्रषण लाल दो जाती थैं उस यक्त, उन्हें पड़ी से 
तोहकर याज़ार में येच देते दें। सुराना दो तो धाषा में 
सुस्यकर योगों आदि में सर सस्ते दें । है 
कामीमिय एक लता का फल द्वोता दे। इसे सोग 





कप 
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गोल मिर्च भो कहते हैं।इसकी खेती मलावास, टावन-, 
कोर आदि दक्षिणी दिन्दुस्तान में यहुत दोतो द्वे 
जपली फि्ये फे पसे पोपल फे पत्तों के समान बड़े २ दोते हें ६ 
इसको लम्यो २ डंडियों में फलों के मुम्पे लटकते हैं । काली 
पिच का थोज नद्दों घोया ज्ञाता चहिक पान की तसद्द लता फे 
झुषड़े दी भाम, फरदल, नारियल आदि किसो युद्ध के नीचे 
शोपे जाते दे, ताब्यि लताओं फे चढ़ने में सुभीता दो | बूक्त न 
दोने पर खूताओं के घढ़ने के लिये दट्टी या मचान बाँघते है। 
तीसरे:वीथे चर इन लताओं में फल लूगने लगते हैँ । फच्ची 
ज्ण में पे फल छाल रंग के दीते दें। पप पकने आर सूखने 
: जैसा कि धम उन्हें देखते हें फाले रंग के हो जाते दें। 
य कुछ दिन से इसकी खेतों सद्दास्नपुर आदि इधर के 
एली में भी शोने लगी दे । 
हल्दी । 


थदद भो एक प्रसिद मसाला दे। मसाले के सिवाय रंग 
आर ओोपधियों में भो दल्दो का उपयोग द्योता दे । दरी दृण्दी 
को डयालकर झचार डाला जाता दे | यद्द अचार बढ़ा 
गुणकारी भीर स्वादिष्ट द्वोता दे । ज्येछ आपाद में ध्य्खात 
वा पद्चिला पानी पहते दी एक ३ फ्रोट ऊँचो डोलें पनाफर 
इसे पोठे हैं भत्येषः फ़्रूड घ डोल का अन्तर फूट सवा फट 
रफणा ज्ञाता दे । पोछे धाथ सवा शाथ को दूरो पर हाथ से 
इन्हीं डोछों में दल्दी को दसे गांटे दपाते चले जाते हैं। एक 
बोपे के लिये इसकी री सयासी गॉंद काफ़ी दोतो ँ। गाँठ 
दष्याते समय पद मुट्ठी रंड्टी बे खली का घूर्ण या पुराने योषर का 
छाए डालते जाएं तो पिशेष सफर होता े। यरसा में दल्दी 
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जब वहुत जृ 

की जड़ से € « 

द्वो जावेगी । है 

एक बड़े फढ़ाब व वत्त न में उदालकर धूप में सुखाभो | इस 
प्रकार आठ सात दिन में श्रच्छी दस्‍्दी तेयार द्वी जावेगा । 


अदरक । 


दल्दी की तरद्द अदरक भी एक मूल पदार्थ दै। यई 
मसाले और शओपधियों में काम आगता दे । तरकारी, अचार 
और मुस्ूया भी बनता है। इसोकों खुखा फर सॉंढठ परनाई 
जाती दे | ज्येटआपाढ़ में पद्िला पानी पड़ते ही छः ताव 
अंगुल गहरी नालियों में इसे बोते हैँ । नालियों फा भत्तर 
हाथडेढ़ द्वाथ रक्खा जाता है। अदरक का बीज नहीं दीता' 
बल्कि फ़ुट २ भर की दूरी पर निदोष गांठें द्वी रोपी जाती हैँ। 
सिंचाई आदि का खुपास होने पर इसको काश्त प्रीष-मा् 
में भी की जा सकतो है। जब पौधे कुछ्ध बड़े द्वो जानें तव 
शुड़ाई-निराई के साथ आस पास की मिट्टी लेकर जहाँ पर 
चढ़ाते रहो और फ़्सल तैयार होने तक दो तीन यार ऐसा 
दो करो | फ्वार में नई गाँठे फ़ूडने लगती हें, जो कार्तिक 
अयगदन से ज़रूरत के माफ़िक खेत से निकाल कर पार्म्भ 
लाई जा सकती हैं | पौप माघ में अधिक शीत (से ठिठर कर 
जब कुल पाधि मर जायें उस वक्त सम्पूर्ण अद्रक कंदार 
खोदकर खेत से उठा लो। अब उसे बाज़ार में येच डालो, 
चाहे बालू से दवाकर रख छोड़ो, पर इस बाल, को मद्दीने में 
पक दो बार पानी से तर कर देना ज़रूरी बात दे। अदराय 
की सोंठ 'घनाना द्वो तो उसे टाट से श्गड्कर बोले 
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फ़िए पानी से छोकर रोज़ घूप में सुसाओ +रंत्रि फो इकट्ठा 
झए के चटाएँ से दकदों | जिससे रात की ओस उसछ्तफो न 


लगे | ऐसा आए सात दिन करने से सुन्दर सोठ तयार दो 
' ज्ञांती है। 


इसफो गणा आर साँठा 
भोषाइने हैं। पद ज्यार के 
फ़िग्म दा एक पौधा दे 
इणको शम्याए पाँच छः 
हाय घोतो दे | इसमें मीठे ; 
रच गे भर हुए कर एक पोर दोते हैँ । द्एफ पीए के याद 
शाँट होती दै। रस शगाँट में रप नद्ठी दोतापिस पर नग्घल 
दे; मापिक लम्पे पते रहते हें | रण पत्त पाले ऊरए के भाग 
बी “अगोला" कदाते दैं। अगोले बज रख नोथ की पोरों को 
अपफ्ता कुछ इतार और शक्टापा होता दै। गन्ने को जुंद २ 
देशों में शुद २ भापिमों में दोते हैं। पर इमारे दश भारतवर्ष 





मै फाग्युन से पेशाप्पत ॒ दोया काता दि।झोर दारतिक-झग दहन 
पे घटाएं शुरू दो हाती दे। ईण बा दीत़ नए्ठी दोता बस्कि 
शुषई २ कब. शएटछ हो योप हाते हैं। पर ह्रस्यक दुआई में. 
घकः दो गो ट अऋपशय दोनो घाध्ियि | पाद दे पास से दो नदे' 
रुएले निकःलबर ऐह ददुने लगता दे इष्टों २ दोने क पटिले 
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इस के टुकड़ों फो खाद, राख और पानी से युक्त एक गढ़े में 
पन्द्दद-बीस दिम रखकर कुस्ले निकलने पर वीते हैं। इस 
तरकीय से पीधा जल्द ऊपर आ जाता है. और सिचाई की 
विशेष आवश्यकता नहीं होती। अब तक वर्षा का मौसम 
न आवे मद्दीने में एक दो सिंचाई काफ़ी है! गन्ने के साथ 
ककड़ी, खरबूज्ा आदि को फ़सल लेनी दो तो कुछ झधिक 
सिंचाई की ज़रूरत होती है | खाद*पाँस दिये बिनाईख की 
पौधा ठीक २ बढ़ता नहीं, सी इसके लिये खाद पास युक्त 
खूब जोरदार खेत द्वोना चाद्िये। कद्दी २ युड़ाई के समय रंडी 
की खली का चूरा और पुराने गोबर की खाद खडटी फ़सल 
में भी देते हैं । 

-ईख के कई भेद हैं, उनमें ऊल, गन्ना और पौंडा मुख्य . 
हैं.। ऊछ का डंठल लाल, पोला और पतला द्वोता दे! 
इसके छीलने से खोई जल्‍द नहीं उपटती। धौला, मतर्ना; 
खरोती, कुसवार, लखडा इसके उपभेद हैं। गन्ना ऊल 
लम्बा, मोटा और मुलायम द्ोता है! इसीलिये दांत से धोल* 
कर खाने चाले इसे अधिक पसन्द करते हैं । श्रैगोला, पँसाईं, 
बड़ोखा, गोड़ारा इसके उपभेद्‌ हैं! पौंडा गश्ना विदेशी है। 
मोससस, सिंघापुर आदि से इसकी भिन्न? जांतियाँ यदाँ झाई 
हैं। इसका डणएठल खाल, सफ़ेद, दया और खूब मोटा और 
रस से भरा हुआ दोता दहै। दाँत से छीलने से खोई जल्द 
डपट जाती दे । इसलिये चूसने वाले ग्न से इसे अधिक 
पसन्द करते हैँ । यद् घोलकर खाने के फाम से दी प्रायः झा 
ज्ञाता है। कही २ इसके रस से गुइुशकरे भी यनाते हैं। 
हमारे देश में गन्ने का रस पदिले लकड़ी और पत्थर के 
कोंट्डू द्वारा निकाला जाता था, पर भय बेलन वाला कोल्ड 
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जिसको तसयोर नोचे दी है, अधिक उपयुक्त स्ापित दुआ 
£। फ्योदि इसे फुर्पि 

एक तो रस यहुद निकलता 
है। दूभरे रत के दुबड़े 
नदों करने पह़ते। तोसरे 
रस सद्टा नहीं दोता (यहुत 
यरसों तक पक दी जगद का योज पोने से ईग घोो नस्ल 
गए ज्ञाती है। इसलिये दल पाँच यरस याद इसपा योज 
बदल देना चांदिय। ईख पक बड़ी फ्रीमती फ़्लल हे । इसके 
रख से गुड, शकर, राय अर सिसका तयार दोता दे १ रस में 


खायलों को पका कर रसियाउर यनाते हैं. तथा शौक ऐेः तौर 
चर श्सको पीते भी हैं ६ 





ततमाख्‌ू। 


इसका दीधा पद्दिलि सिर्फ अमरोका में पेदा होता था। 
इसफो सर यास्टररेले रानो एलिज़्वेथ के समय में अमेरिका 
से इश्लिस्तान में लाये थे। पोछे धीरे घोरे इसका प्रचार पृष्यी 
पर फे सारे देशों में होगया। अकवर यादशाद् के समय में सर 
डाम्सरे इसे ट्विन्दुस्तान में लाये थे। इस वक्त सी में नन्ये 
आदमी इसे खाते, पोते और सूघते हैँ । तमाखू का पौधा 
दीन चार फ़ोट ऊँचा दोता है। पत्ते भो लम्बे और नशोले 
झोते हैं। इसोलिये उन्हें पशु नहीं चरते। 

यों तो तमायू इर प्रकार को ज़मोन में पैदा दो जाता दै, 
पर शादन्‍पासयुक्त ज़मोन में अच्छी निपज्ञवी है। आपाढ़ 
थादण में दोज् पौध के लिये योया जाता दे। एक दोधे दे; 
लिये तोला दो तोला पोज्ञ काफ़ो दोठा दे। पीध तैयार 


( ६० ) 


फंरने का यद्द रीति है कि किसो छायायुक्त ज़मो् 
खूय खाद-पॉस मिलाकर द्वाथ से थयीज को वहुत ध 
छिटकर्चा यो देते हैं । तमाखू का योज यद्भुत छोटा दो 
है, इससे उसपर अधिक मिद्दी न डालकर “पत्तों श्रा 
का मामूलो सा चूरा छिड़क देते हैं। अब पौध पाँच ' 
इंच ऊँची द्वो जातो है, तथ उसे ख़ुरपो आदि के द्वारा व 
से उठाकर पद्विले से तेयार किये हुए खेत में दी दी, तीन त 
फ़ोट की दूरी पर रोपते हैं। रोपने फा समय अखीर भा 
से अखीर अगदन तक का दे । रोपने फे बाद दी थोड़ा पा 
देना चादिये, ताकि पेड़ जड़ पकड़लें। याद फो आवश्यक 
झुसार सिंचाई करते रद्दी | तमाखू की फ़तल को खारो पा 
अच्छा माफ़िक है | इसलिये खारी कुओं पर ही तमाखू 
काशत करनी चादिये। पौध रोपी जाने के वाद जब पी 
द्वाथ डेढ़ द्वाथ के द्वो जावें, तव सारे खेत को गोड़कर पी: 
की जड़ में मिद्दी थोप दी, ताकि दवा से ज़मीन पर गि 
नहीं । इसी समय नोवे की खराब पत्तियां निकालकर पर्षि 
का श्प्ममाग तेज़ छुटी से काट डाली | इस तरकीप से अ« 
फूल न आकर पौधा अच्छा फैलता है और रस ऊपर * 
चढ़ने से बीच की पत्तियाँ मोटी पड़ जाती हैं। ज' 
पत्त पीले रंग के द्वोंकर उन पर चित्तियाँसी पड़ने लगे त' 
सममभलो कि वद्द पक गये। उस वक्त उन्‍हें पेड़ों से अल 
फकरली। या जह से द्वो पौधे काट डालो इसके बाद ये पर 
कुछ दिन घूप में खुखाये जाते हैं। पीछे खुद और खाए थे 
पानो में इयोकर उनकी तद्द जमाकर गड़ियाँ जमाली जाती 
हैं। कहीं कही उन्हें फुछ, दिन खार: में दुबाऋर रस्सी की 
साई. घटकर इंडरोसो।घना लेते हैं।: ,. : 


(६.६१) 


पौने याले इसो तमए्पू को बाज़ार से लाकर शुड् के साथ 
कूद पीट हुका पा खिलम के द्वाएप इसके 'ुप को पीते हद 
कोई भोडर, सिणएप, चुस्ट के रूप में इसके घुप पा सेवन करते 
ह। कोर तमाखू के घूगे पत्तों को चुना के साथ चूए कर 
शाते हैं। सघनेयाले इसके पत्तों को मदा के माफ़िक यारोफ 
कपऐे सूँघते हैं। इसे छुण्ती और इुलास कइते हैं। चनाप्स 
और जोधपुर की सुरतो प्रस्तिद है। घहुतसे शौकोन इसे 
चान में रखकर खाते हैं। कटइल, येर आदि फे चूरे फे साथ 


शादू रखकर तमएगू का खमीरा घनाते हें) यद्द पोने में खुश- 
गुदार दोता दे । 


+-*+- 


अठारहदी क्पारी 
कपास । 


धद्ट पुर रेशेदार पौधा दे, जिप्षषे दें दसे रु निकलती दे । 
इसके बरई भेद हैँ दिप्पो केपह़ ऊँचे-लम्पे किपे के छीटे-पतले 
अर दिफ्रो वा भद होता दे इनके पच्त , फूछ आर देंद सी 
प्रिप्त ४ प्रवार दे होत हैं । विल्यो क पौध सालों साल योदे 
जाते हैं, दिप्पी भ दो तीन ध गेल में दन रहते दें रई भी 
रफफद, पीछी, मोटी, पहलो, नरम, सुछ्तापम, छस्पे घांग थे द 
के लिए रेर करें श्र कं दोतों है। अमरिंदर अर 
मिथ की राई अपने बरम ओर शण्बे घांग के बइशरज स्पंघार 


मै रच कम मानी हाही है) एमार दश में ह्ोगनदाट और 
अर्रीय बी शर पथम घेले को शोतो है। 


(६६३२ ) 


कपास के घीच में जो बीज 
द्वते हैँ उन्हें कपासिया,बिनोला 
प्रौर काकड़ा फद्दते हैँ खेत में 
द्दी बोये ज्ञात हैं। जो बीज 
न्येप्त में घीए जाते हैं. उसकी 
फैंसल को जेदू बण और जो 
गरीज आपाढ़ में डाले जाते हैं 
से आपादु वश कद्दते हैँ । 
द्वीं २ के किसान चार-पाँच 
पर खेत को जोत कर बीज बोते 
हं। कहीं एक दो बार जओोतकर 
दी बीज बस्तर देते हैँ, पर खाद- 
गँस खेत भें भरपूर दोना चाहिये। 
पास के पेड़ उग आने के वाद ४ 
न्द्रद्द ९ चीस २ दिन के ' अन्तर +ल्नलन्नन्नल3 
तर चार-पाँच थार निराई करते हैं। इससे पेड़ों की जड़ों फो 
रपूर खाक आर रोशनी पहुँचती रहने से फ़सलल खूब 
ग्रेर करती है.। क्वार-कार्तिक में फूल लगकर ढेंढ' वे 
£ ॥ जेयू बण में ती ये ढेंढः फ्वाँर में दी फ़ट कर कपास 
दर निकलनी शुरू दो जाती है, पर आपाढू में कुछ देर बाद 
ढ़ खिलते हैं । 





क्् 


जब फूले हुए कपास से खेत भर जाता दि तब उसे 
ढोँ से घुगकर घर ले आते हैं । फिर आठवें-दसवें 
देन बारी २ से यद्ट चुगाई माद-फाल्युन तक दोती रद्दती दे। 
दो २ चार पाँच चुगाई हो करते देँ, पर इसमें चोरों चकारी 


६ ध्३े ) 


; सिचाय यहुतसा कपास ज़मीन पर पड़कर खराय दो जाता 
है । पोछ्े फपाप्त को रदँदियों ( चरखियों ) में ओट ( लोढ़ ) 
हर राई की पिनोलों से अलग कर लेते हें। अय स्थान २ पर 
एंजिन और भाप के चल चलने वालो चराखियाँ लग जाने से 
द्वाथ फी रदंटियों का रिवाज प्रायः उठसा गया ऐे। रुई का 
हाथ के चरणों और कलों द्वार सूत फाता जाकर भाँति२ 
के के बनते हैं। पिनोले गाय-मंस के चाँटे ( रातब ) के 


काम आते हैं और फटी विनोले का त्तेल भो निकाला 
ज्ञाता दे। 


सन) 


इसको काएन भी रेशे पे; लिये दोतो है! यद सब क्िस्म 
को जञर्मान में घोता दे । पए चिकनी मांट और दुमट ज़मीन 
में चच्छा निपञजता दे। फद्दी यर्षा फे शुरू में और कट्टों वर्षो के 
अन्त में धोते हेँं। पर यरखात के शुरू में दी योना अच्छाहे | 
इसदा पते घीघा घा्पाच सेर घोज पडता दे । फ्योंकि सन 
घना दोषा जाता दे। घार-पाँच मद्दाने में जय देसो कि सन 
पूलने पर झा गया तो इसे जह से काटकर किस्सो पोखर था 
ए्े में घार छः दिन सड़ाते दे। पीछे फृट पीटकर सन निराल 
सेते दें, पर पिर तोइकर जो रेशा दाथ से उचाटफर निष्णला 
जाता दे पद बुद्ध भच्दा ऐता दे। सन में मूँगफलो के भा- 
प्रिय मोटी फलियाँ चातो हैं, जिन्हें दनपिदिया कहते हैं। इन 
पालियों में ऋनेद्य वाले दाल दोह चोह दे जो दिलाने से 
दजते दे। दष्टी दष्टों इसे शरोप्णद के: लिये शोते हैं और दाथ: 
दो दाप उँपा झाने पर णह्दा एो रेत में जोत देते हैं। सन के. 
पत से रश्सा, रस्सो, दत ( खाए ), सुतलो, टाट, योरे अादि 


४( £४ ) 


अनेक चीज़ें तेयाए द्वोती हैं । गाड़ी 'ऑओंगने में भी सघन का 
पअयोग द्ोोता दे । 


पटसन | 


इसे पाट और पड़आ भी फद्धते हैं । इसका रेशा सतके 
रेशे से साफ़ और मुलायम द्वोता दै। इसोलिये टाट, -थोरे, 
रस्ते, रस्सी आदि के सियाय इसके सखूत से पद्विननि 
ओढ़म के फपड़े और गलोचे आदि तथार दोते हैं, जो देखने 
में रेशम के समान चमकदार और मज़यूत ते हैं। पाट के 
कई भेद दें, पर उनमें नरछा और यनपाट मुस्य हैं। दुमद, 
दालाबी आर नदियों के किनारे की नौची ज़मीन में यद्ध श्रन्‍्छ 
द्वोता है। इसो कास्ण बंगाल में पाट की काश्त बहुत 
द्वोती दै। फाल्युन से लेकर ज्येप्टनआपाढ़ तक पांट योया _ 
जाता है। इसको फहों हाथ से छिटकवां बोते हैं और 
विद्दद्दी द्वारा बोया जाता है। पर घना बोया जाना ज्रूरो 
इससे पेड़ लम्बे और सोधे जाने से रेशा अच्छा निकलता है। 
एक यो में चार पाँच सेर चीज पड़ता है । बीज बोने के चार 
पाँच भद्दोने के अन्दर फल फूल भाते हैं । उस चक़्त इसे का 
लेना चाहिये, नहीं तो रेशा कड़ा हो जाता दे। रेशा निकालने 
की यद्द रोति हे कि दो थार दिन पौधों को धूप में रखकर 
उनकी पूलियाँ बाँध आउ-सात दिन तक किसी ताल-तलथा 
के पानी में सड़ाते हैं| सड़ने पर रेशे सद्ज में निकल आते हैं, 
फिर उन्हें घो-पछाड़ साफ़ कर लेते हैं.। मंडेली जिसे दक्षिणी 
अम्पायाडी भी कहते हैं, इसो क्लिस्म का पौधा है| खटास - 
रहने से इसके पत्तों की कड़ी और साग यनाते हैं। 


न्फ्टी जि 


(६५ ) 


उन्‍्नीसवीं क्‍्यारी 
केसर । 


कैसर सियाय काश्मोर के और कहों नद्दीं होती । इसका बीज 
नदों दोता चदिक लद्दसन के मानिन्द जड़ द्ोती है और व द्दी 
रोपोजाती दे । परसात के बाद फाँर-कातिक रोपने का श्रच्छा 
समय दै। पेड़ उगने पर कुसुम जैसे फूल आते हैं। इन फूलों 
में सुगन्ध इतनो दोतो दे कि तमाम मदान मदक उठता हे ॥ 
केसर फे फूलों में समो पेड़ केसर का गुण नद्दीं रखते | इस- 
लिये यद्वां के लोग उन्हें चुन चुनकर सुखाते हैं। केसर में 
थहुत अच्छा रंग और गन्य रदइने ले उसे मिद्रइयों में डालते 
हैं। सुगन्व के लिये चन्दन घी तरद घिसकर दव-मूर्तियों पर 


चढ़ाते दें। इसफी माथे पर भी लगाते दें । केसरिया रेंग सर्वभ 
प्रसिद दी दे । 
नील | 


धक प्रवार का छोटा पौधा दे, इसको पत्तियों से रंग 
निकाला ज्ञाता दे। यद्द पत्तिपाँ घमेली की पत्तियों की तरदद 
रएनों के दोनों झोर रदतों दें। घत्येवः टष्टनो के सिरे पर 
चल भांकर फलियों के मुण्प लटकते हैं। झिनमें सरसों 
के दानों के समान छोटा योज द्वोता दि। यट्टों घोत् मदर 
पा कुष के पानो रे रेत में पलायथ कर ज्यपेप्ठ मे योया लाता 
है।जद में धोने से नील क्टटन पर फिए उसो खेत में जो, 
शह्ँ को फ़्सल शो जातो दे। पेशार/-ज्पेप्ट में दोन से मार्रो 
के शुरु में हो फूल आने छ पहिले नोल र पाधे खेतों से ध्यट 
छिपे जाते दें। 


( ६६ ) 


यद्द फटा हुआ ल्रॉँफ, त्तोल पर नोल की कोठी वाले या 
रे चद॒वव्चे चलाने वाले खरीद लेते हैं। फमी फभी 


बढ़े के खड़े खेत दी येच 'दिये जाते हैं। फोदियों के मालिक , . 


न्‍्रील फो खेतीं से काटकर येलगाड़ियों द्वाय फोठी में लाते 
हैं, धष्टां उन्हें' बड़े बड़े चद्दवच्चों में दावकर पानी से इणा 
न्‍ते हैं. । एफ दिन रात में पत्तियों फा रँग पानी में आजाता 
है । तब इसी पानी फो नोचे के चद्ववच्चे में गिराकर दोनों 
(थों से विल्ोने से द॒धा में के कई तत्व उसमें मिलकर नील 
हर पका रेंग तैयार हो जाता है। दूसरे दिन पानी को नितार 

तली में से नीौल का गादा निकाल लेते हैं। इस गांदे 
प्री यह्धियाँ तेयार होकर रँंगने के काम आतो हैँ और पढ़ें 
7_मों पर विकती हैं। 


ईस्ट इंडिया फम्पनी के समय में जगह जगद नोल की 
गीठियाँ चनकर इसके व्यापार को चड़ी उन्नति हुईं। परन्तु 
'मैनी का नक्कली नील का रंग चलने पर यहाँ फे नील के 
॥रोबार को बड़ा धक्का पहुँचा और घोरे २ तमाम कोठियाँ 
ड़ गई । अब सिफ़े बंगाल और विहार में मिलहे सादव 
गों की कुछ फोठियाँ रद्द गई हैं। अगर नोल फे खेत में 
बरी की दूसरी फ़सल नहीं योई जावे, तो एक दो कटाई आर 
कर अन्त को उन्हीं पो्धों से बीज और मिल जाता है । 


ऊँछुम 


इसे यरं भी फद्दते हैँ, नील को तरद्द इसकी खेतों भी 
देले घहुत दोती थो, परन्तु जमेनी फे नकली रंग चलने से 
की खेती भी पदे धैठ गई. रयो की फस्प ली मे स्वाश ये की 


३48 


(६७) 


भी घोते हैं। माघ से चेत्र तक फूल आते 
हैं। फूलों में सैंग भरने पर सावचानी 
के साथ यौंड्रो के सिरें पर से फूलों 
के लसच्छे उतार लिये जाते हैं और 
यींदी फो पोज के लिये वसा दं। छोड़ 
देते हैं । पकने पर डोडों को कृट पीट 
चर के दाने निकाल लेते ते हैं। इन दानों 
का तेल निकाला जाता दे, जे धो और 
मंदे तेल को तरद् खाने के काम में 
आता दे यद् बार्निश में भी काम में 
आता है। यर् के उबले हुए तेल 
में ठंढा पानी दन स एक प्रकार का 
सरेस वन जाती है, जो हटा हुआ शीशा आदि जोइने, 
के फाम झआातो दे | खली को पशु चर लेते हैं 





लीन आज बफिकन++- +“ह9 ० 
वीसवीं क्‍्यारी 
ल्यूसने । 


इसका देशी नाम रज़क़ा हे । यह घोड़ों की चरी के लिये 
योया ज्ञाता है | दूखरे पश्च भी इसको यह स्वाद से खाते हैं । 
-- “इसका पौधा दो से चार फ़ोट तक ऊँचा होता दै। जिसमें 
जड़ के पास से द्वी बहुतसो टद्दनियाँ फ़ूट निकलतो हैं, इस 
के पत्त स्याद रैंग के मथा के पचों से मिलते जुलते दोते 


ओर दानों को बनावट राई छो तरह पर दोती है। ह्यूसने 
हि 


(छः) 


कई प्रफार का दोता दे । जैसे फायुली, मुस्तानो, इंरानी और 
शी । इसके योने का शच्छा समय फाॉस-कार्तिक और उधर 
कारगुन से चैत्र तक फा दे । मतलय यद्द है कि इसके योने 
के समय गर्मी, सर्दी अधिक नहीं दोनी चादिये। ह्यूसने की 
फ़सल फई यर्ष तक गेत में रद्दती है, सो इसकी खेती के 
लिये खूय खाद, पास युक्त ताफ़्तवर जमीन होनी चादिये। 
धीघा पीछे पश्ीस तीस गाड़ी मेंगनो फा पुराना खाद देते हैं। 
मैंगनी या खाद न मिलने पर घोड़ों की लीद और पश्ुश्रों के 
गोयर फा सड़ा हुआ खाद देते हें । 

इसके योने का तरीका यद्द दे कि दो २फ़ीट के अन्तर पर 
डोलें पना२कर डोलों के ऊपर फ्फखूटो फे ज़स्यि दो अँय॒ल' 
गद्दरी लफीरसी खींच कर यीज के दो २ चार २ दाने डा 
चले जाते दे । जिनसे इतनी (मिद्दनत नहीं द्वोती वद्द कड़ों 
विद्दद्दी के द्वारा बीज योते हें। स्यूसर्न योने फे पीछे उसी दिन 
पानी देना चादिये। फिर मद्दीने में आवश्यकताइुसा: तीनचार 
सिचाई तो अवश्य द्वी करो । पर फ्यारियों फो पानी से इतना 
न भरी कि डण्ठल ट्य जावे । वरसात में क्‍्यारियों में बहुत 
पानी भर जावे तो उसे निकाल दो नहीं तो जड़ें सड़ जवेंगी। 
पत्तियों में लग चा कीड़ा लगता देखो तो सूखी राख छिड़को। 
फ़लोट दो प्लीट ऊँचा दोने पर एक तरफ़ से फाट फर इसकी 
घ्यरी पशुओं को खिलाना शुरू कर देना चादिये | जब तक पूरा 
खेत फटेगा। पद्दिली तरफ़ से फिर फटने योग्य हो जावेगा। 
इस तरह साल में आठ दूस घार कटाई द्वोकर बीघे पीछे 
पाँचसी छः सी मन रज़क़ा मिल्ल जावेगा, परन्तु प्रत्येक ऋत 
में बराबर नहीं उतरता, कार से चेत्र तक अच्छी पदावार 


द्वोती दे। 


(छह) 


दैदाबार फम द्वोने पर रज़क़ा की डोलो के बीच दक्षफा दल 
बलाकर रास मिली मैंगनी फो पाद देनी चादिये । हल चलाने 
का सुपासप न दो तो द्वाथ से गोड़कर पाद का उपयोग करो। 
'बद भी नहीं हो तो कुएँ के परदे ( दाँण ) के नोवे एक गद्ा 
खोद उसमें खाद भर दी और उसे लकड़ी पे; एक डंडे से चलाते 
रही तो पानी पे ज़रिये शाद का सार भाग खेत में पहुंच 
जापेगा। जय थीज लेना द्वो तप फाल्युन में काटकर छोड़ दो 
तो फलियाँ लगकर पंशास में बोज़ आ जायवेगा। एक थीधे 
मे दी-तोन मन घीज़ निकलता हे और दो तोन रूपये मन 
धिकता दे । घीज के लिये प्रति यीघा चार सेर रक़क्ा यहुत 
है। कोई २ रज़़े के साथ एक चौथाई मेथा मिलाकर योते 
हूं, पर यद्द तरीक़ा अच्छा नहीं दे क्योंकि मथा कटने पर 
रज़्का दिदरा पड़ जाता दे । झिसान को अपने पशुओं के 
लिये एक-दो बीघा रज़क्ता अवश्य योना चाद्दिये रज़क़े को हरी 
चरोी चरकर पश्च खूब पुए द्वोते हैं। राँधकर खिलाना ओर 
भी अच्छा दे । 
ग्चार | 
इसे दरारी भी कद्ते हैं । एक प्रकार का मोटा अन्त दे। 
इसे मनुष्य नद्दों खाते पर पशुओं के लिये बड़ी पुष्ठ खुराक 
दैँ। खरीफ़ की फ़सलों के साथ वरसात में ग्वार योई जाती है। 
चारे फे लिये कहीं २ इसे अलग भी वोते दे । अगद्दन-पीष 
में पककर यद तयार द्वो ज्ञाती है। चरी चराना दो ती फली 
->आने के पेशतर काटकर चयराई जा सकती है। मारवाड़ की 
ज्वार की फलियाँ बहुत नस्म और दिना रो की द्वोती हैं । 
इसोलिये बददों उनका साग बनाकर खाते द्वें । इनको धूप में 
सुखाकर काचरोी यी तरदद घो में तलते हैं । 


खेती-बाड़ी 
दूसरा भाग 


है] 
बाड़ा 
इक्कीसवीं क्यारी 


साग-पात और ज़मीन पर फलकर यढ़ने धाले फल-फुू्छ 
आदि के मूल से ही अनेक भद्तक होते दें, इसलिये उनरो 
रक्ता के लिये कृपक लोग ऐसे स्थानों और सेत्रों फो पक 
ऋथशो-पकी छोटी दीवार तार के खम्मों या कॉँटों आदि से 
पैर देते हैं, जिसे याड़ू फद्दते ै। मालूम दोता दे कि इ 
बा को लेकर धो साग-सब्ज़ो का नाम याही पढ़ गया दे। 
पैसे तो बाड़ों छोदी वरग्ोच्ची को कट्दते हैं । 


सथ प्रकार के साग-पात, कन्‍्द, मूल, फल-फली मी 
अधिक ऊँथ न जाकर ज़मीन पर या उसके क्रर्यीय में लगते 
इस याद के अस्तगंत हें। याडी फा व्यापार अधिकाश मार्ली' 
कादी और कूजड़ों के द्वाय में दे । यद यड़ा अच्धा रोज़गा' 
£, फ्योंशि याद योने के मद्दीम सवा मद्दीम याद दो रह 
मर्ग कुछ मे कद आमद इोने लगती दि। खेतों की फ़रमर्मी 
को पदायार तो कट्टी साल-छः मदौना याद यड़ी मुरिथ्ल में 


( १०१ ) 


दाथ लगती टै, तिस पर मी उस यक्त योदरा, ज़मीदार 'भादि 
अनेक भूत उसे कपटने को आ कृदते हैं। इसलिये किसान 
को अपने घर का नित्यप्रति का फाम चलाने फे लिये बोघा-दो 
शौधा याडी अवष्य योना चादिये | 


इन साग-सब्ज़ियों को कई फ़िस्में ए-किसी के पत्ते फाम 
में आते हैं तो किसो के फल आर फलियाँ खाई जाती हैं। 
किसी का सप्ज़ घीज छिमका जाता है तो किसी की जह़ें खाई 
जाती हैं। फिसो का डए्ठल उपयुक्त सममा जाता है तो किसी 
का फूल ही उत्तम यनता है भौर किसी के फल, फुल, पत्ते, 
डरणटल 'आादि सब अड़ काम में आते हैं। प्राय, तरकारियाँ 
अपनी अधकच्ी अवस्था में दी फाम आतों हैं। बड़ी द्वोने 
पर कड़ी द्वो जाती हैँ, तय उन्हें यातों किसान दी पसन्द करते 
दे या पशु खाते दे। फोइड़ा, खरवबूज़ा, तरबूज आदि फल 
आर आलू, अरबी, रतालू आदि कुछ कन्द पदार्थ पकने पर 
भी खाये जाते हैं। इनमें किसी का पेड़ चलता है ती कोई ज़मीन 
पर घास को भाफ़िक छितरा जातो हैँ । किसी की बेल चलकर 
ऊँध २ पड़ों की चोटियों तक ज्ञा पहुँचती दै या ज़मीन पर 
इस्सी को तरद्द पड़ी बढ़ा करता हैं । 





ब०-; 


।अधिनिकिनी ७. ५४ 
वाइसवा क्यारा 
5 सी । 
इसके पत्तों और दाने का साग बनता दे । अचार झौर 


सरकारियों में दानामेथी मसाले फी तौर पर काम आतो दै। 
इसके पत्तों में बड़ी अच्छी गन्ब द्वीती ६, जो पत्तों फे सूखने 





६ १०२ ) 


पर भी नहीं जाती | इसीलिये मेथी के पत्तों को लोग फ़सर 
पर सुखा कर रख छोड़ते हैं । मेथी बोने का समय भादों र 
कार्तिक तक है।यह दस-पाँच पत्ते निकलते हो खोंटी वा कार्ट 
जा सकती दे और क्रमशः फाल्युन, चेत्र तफ बराबर फटती 
रहती है'। इसको चीच में कमी २ गोड़ दिया जाय तो अच्छा 
है।। सूखे भीसिम में आठवें दसवें दिन खॉाँचते हैं । बड़ी पत्ती 
का भेथा कद्दलाता है, सेथा खाने में कुछ फड़आ होता है पर 
पश उसे बड़े स्वाद से खाते हैं । ध 
चपीलक-। 

मेथो की तरदद पालक के पत्तों का भी साग बनता है। 
इसको फ़ूट २ भर के फ़ासले पर कूड़ें बना कर भादों से कार्तिक 
तक बोले हैं। बोने के पद्दिलि बीज को पानी में अच्छी तरद 
मिभो कर एक दो दिन घास-फूस में दवा कर रक्‍्खा जावे, तो 
अच्छा उगता है'। यह संब प्रकार की ज़मीन में बोया जा 
सकता है। पर जदाँ दिन में छाया रहे, बंद जमीन इसके 
लिये अधिक उपयुक्त है। पाँच-छ: दफ्ते में यद्द खाने लायह 
दोजाता है, तथ जड़ से दो इंच रख करए ऊपर से फांट कर 
खाते हैं।। पत्ते इधर तोड़िये उघर नये निकल आते हैं । 
क्रमशः काटने से माद-फाल्युन तक यद साग चलता हे। 
पीछे बीज के लिये छोड़ देते हैं। चतुर किसान दूसरे साग की 
क्यारियों की छुटी हुई जगद में भी इसे चांट देते हैं। सोझा 
और मूली के पत्तों के साथ मिला फर भी यद्द वर्ता जाता दे।- 

हे सोआ । 

इसके पत्तों और डएठलों का साय दोता दे। बीज ओप- 

थियों में काम आते हैं। इसके पत्तों में खुगन्ध दोतो दे। 


( रैव्३ ) 


इसीलिये पालक, आलू आदि के साथ मिलाकर भी इसका 
साग यनाते हैं। कार से कारतिक तक फ़ ८ २ भर फे फ़ासिले 

4 पर पंक्तिवद्ध कूड़ों में इसे योते हैं । फोई २ छिटकवाँ भी यो 
देते हैं, घोने के चार पाँच इफ़्ते घाद खोंटने और फाटने के 
योग्य दोजाता दे, फ्रमशः काटने से माइ-फास्युंगन तक चलता 
है । पीछे से इसको योज के लिये छोड़ देते हैं । 


कुलफाो । 


चद्द माइ-फास्गुन से ज्येछ तक योया जाता दे। इसको योने 

में फ्याप्पों घो पद्चिले भली प्रषार तेयार करते दें, फिर दाप 

से छिटकपोां पोते है । घोज छिटकने के घाद ऊपर थोड़ी सी 

ह दारीक मिद्दी प पत्तियों का घराद्याथ से मलकर डाल देते 

ह क्‍योंकि इसका योज्ञ यदुत छोटा दोता दे ज़मीन के अन्दर 

आओडा घला जाने से अंकुर निषलने में थड्टी कटिनता दोतो 

#। उगने के थाद समय २ पर पानो देते हैं। यट महँना सपर 

मद्दीना में खान योग्य ।टोजाता दे अगर दर तर /णाना घादे 
तो पन्‍्द्रद २ दन थे; अम्तर से इसे दोत रहना घाएिये 4 


चौंलाई । 


इश्रको काश्त द्टुत दम्म घोतों दे। यष्ट दरसात के दिनों 

मे जंगली दालत में शर झगए पाई हातो दे। गर्मी रुप तरचारोे 

“7 - के लिय शज़पूतान में जरूरत माफ़िद माट्ट से घेड तद् इसे 
दोते हैं। रोज घोदर दूरपरे तोसरे दिन पानों दना शादिये, 
कयोंदिः पूरी सभो छः दिगा बोझ डगता गहशों, मापोगा सदा 
मद्दीना में साग यार शोहाता टै, तइ इसे फ़ुझुरत के माफ़ित्श 
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जड़ से दो-तीन इंच छोड़कर ऊपर से फाट लेना चाहिये 
आउठ-दूस दिन के अन्दर साग बढ़कर फिर काटने के लाय! 
होजावेगा। इस प्रकार वारी २ से काटने पर यह तीन या 
भद्दीना चलता है। 

बथुआ | 


गे, जी आदि रबी की फ़सलों के साथ प्रायः यद्द अपर 
आप ही पदा होता है। चेद्यक-मत से यद बड़ा गुणकारी सार 
है। माह-फाल्गुन से लेकर चेत्र तक यद साभ के अभाव में 
योया भो जाता है। बुआ की कड॒ढी और रायता अच्दा 


यनता है। 
कआफ्िजाज कि फल भू 


तेईसवीं क्‍्यारी 


सलाड । 


इसका दशो नाम काह दे । क्वॉरकातिफ के समय यीच में 
एय २ फूड छोड़ फर इसे बोते है । पर अच्छी सलाड रोपने से 
द्वी तयार द्वोती दे। रोपने के लिये पीधकों किसों टय या 
पेदी में तथार करत्ते हैं और इनके न दोन पर कददों छाया में 
भर ऊँची राद-पास युक्त मिट्दी को चयूतरीनुमा फ्यारी 
कर दाथ से यहुत घना बीज छांट देते है। जब तक सोपने के रिये 
पौध न दराई जाये तथ तक यरायर दू सरे-तोसरे दिन भारे से 
पानी दकर क्यारों की प्रिद्ठी नम सफगी ज्ञातों देै।तोन चार 
““घ लो दोने पर पंघ को क्यारी से उ्याड़ फर फ़्पता के 

पिक अन्तर पर पंन्धिदद् रोत में रोपते एेँ।सराड को पौध 
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कओऋ फ़ोट पौन फ़ीट फे अन्तर पर रोपो आर ज्णरतक पेड़ जड़ 
न पकदले यगायर थोट्टा पानो दो, धूप आर हवा लगने से 
सलाइ फी पन्तियाँ फरी और दर दोजाता ऐें। इसलिये उन्हें झा- 
पस में याँघकर घास -फू स से ढक दो, तो सलाड सफ़ेद और साने 
में यदा लझततदार द्वोगा। अंग्रंज़ लोग पलाड को पत्तियों को 
घार्ा से काटकर नमक मि्चे लगा चना-मटर के साग की 
तग्द कष्ा द्वी पाते हें । इसके पत्तों और डएटल का साग भी 
ज़रा श्री आँच देने में घन जाता है। डगठल में फूल लग कर 
थीज़ श्राने है, यद पीज दवाइयों में काम आते दे और उनका 
सेल भी निफाला जाता दे । 


गोभी | 


यद्द एक प्रसिद्ध तर- 
कारी टै, इसको खेतों प- 
दिले यहाँ नहीं द्वोती थी, 
अंग्रेज्ञों के साथ गोभी भी 
दमार देश में आई। फूल 
गोभी, गाछ गोभी, बंद गोमी, 
शॉठ गोभी इसके कई भेद 
हं। पर गोमी कटद्द ने से फूल- हि 
शोभी द्वी समभी जाती है। ज्येप्ठ-आपाद़ से लगाकर भादों-काँर 
तक इछे बोले छें ।ज्येष्ठ फी योई गोभी क्ॉर-कार्तिक तक तेयार 
ट्वो जाती है। गोभी फो एक दम नहीं घोना चाहिये, बटिक पन्‍्द्रद्द २ 
दिन के अन्तर से धोने से यद्द जाड़ें भर फूल देतो रद्दती है। 
इस तरकीय खे फूल भी नददीं विगड़ते ओर दाम भी अच्छा 
पमलता है। गोभी की पौध रोपो जाती है, पौध तैयार करने 
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का वद्दी तयेक्ना है।जो सलाड का ऊपर बताया है। पर जदाँ 
तक सम्भव हो पौध टोन के टब वा काठ को पेटियों में बोई 
जावे, क्योंकि उन्हें धूप, वर्षा आदि में एक स्थान से उठा कर 
दुसरे स्थान पर रख सकते हैं। दूसरे गोभो की बीज बहुत 
छोटा होता है, इसलिये उसको मिट्टी में अधिक न॑ दाब कर ऊपर 
से सिफ़् पत्तियों का चूरा मात्र छिड़क कर उसे ढक देना चादिये। 
गोभी के दो-तीन चौके बदले जाते हैं। चार-पाँच पत्ते निकलने पर 
उन्हें टब वा पेटी से उठा कर दो तोन इंच की दूरी पर एक 
दूखरी क्‍्यारी में लगाते हें। लगाते द्वी थोंढ्ा पानी देना चा- 
दिये ताकि पौधे जड़ पकड़लें । अगर बिलायती बीज द्वो तो 
पौधों के पाँच, छः इंच ऊँचे होने पर उसी तरद्द दूसरा चौका 
फिर बदलते हैं । नहीं तो उन्हें पद्चिलि चौके से उठाकर पद्िले 
से तेयार खेत में द्वाथ सवा द्वाथ की दूरी पर पंक्तिवद्ध रोपते 
हैँं। इन पंक्तियों का अन्तर द्वा्थ डेढ़ द्वाथ रक्खा जाता 
है'। उपयोक्त तरकीब से बोने से फूल सफ़ेद और बढ़ा द्ोता 
है। बिलायती गोभी के बीज भादों-काँर में वोये जाते दें। 
फूल आने के पहिले प्रत्येक पेड़ फी जड़ में थोड़ा २ रेड़ी की 
खल्लती का चूरा लगा कर नोचे के दो २ चार २ पत्त तोड़ दिये 
जावें तो और विद्वतर दे । खली मुहैया न द्ोसके तो खड्डी 
का पुराना खाद देने से भी लाभ दोता दे | गोमी के खेत में 
चार्यें ओर किनारे २ और पानी के घोरों के बीच में सोवे के 
योज छिटक दिये जाचें, तो सोप फी गन्ध से कई धकार के 
कीट पतंगों से घड़ा बचाव द्ोता है। और सोपए का साग भी 
मुफ्त में मिल जाता है। फूल यड़े दोने पर दूधिया द्वालत में 
दी खेत से अलग कर लेना चादिये, नहीं तो छिदरा कर कड़े 
दो जायेंगे । योज लेना दो को खेत से बड़े और सप्रेद फूल फे 


(१०७ ) 


दस-पोस यलिप्ठ पेड़ों फो उठा कर थीज की एक दूसरी फ्यारी 
में लगादों। फाल्गुन-चैत्र में सरसों फो तरह उनमें फलियाँ 
आकर थीज पड़ने लगेगा। जप चीज पक कर फलियाँ पीली 
पहने लगें, तब योज फे पौधों को जड़ से उसाड़ फर सूखने 
चर ढोंक-पोट कर यीज्ञ के दतन निकाल लेना चादिये । 


यन्द्‌ गोसी । 


थन्द गोभी-को फक्रेषिज़ और 
करमफजा भी कट्ते हैं। इसके 
पत्ते खाये जाते हैं, ये पत्ते प्याज़ 
के दिलक्षों की तरद्द तले ऊपर 
शोते दें । भादों से कार्तिक तक शा - 
इसबद पोज पोन से धगद्दन से लेबर प्थूत्न तबः यम्द गोसी का 
सांग मिल फाकता दि । पौध रोपते समय तथा णाड़ी फ़्सल में 
थोड़ा खली का घूय लगाकर रेत को मिट्टी से डण्ठल थोड़ा 
दाय दिया ज्ञावे तो ,गाँठ पज़नो आर पड़ी स्पादिए ोतो दे । 
रादी के शरः में इसे पोने से फ़्पल अच्छी दोतो दे । रोपने 
आदि की थाज़ते सद शोति फूल शोमी छे माफिशः हो दे। 
इसका यौऊ लेना पद सुश्किल दे। ज़रूरत दोन पर डसे 
छोज वो कम्पनियों पे दो मंगाना घादिय । 






शाघ गोभी । 


करमपःा्ले बगे तरष्द इसके एस शो श्ाये जाते दें, पर ददट 
दबंपे टुपे मर्टी बोते, दल्विः शोमो दे पत्तों र माफ़िशः खुले शुपए 
दोहे हें। सदी के; शुरू में दोन से पेद रूम्दे तपा दलिष्ठ इोदे 
है। दोने ऋदि को सद भहिएा दए'े दे, जो ऊपर सोमो के 
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गताई गई दै। पात गोपी भो इसी प्रकार की होती है। 
न्येघ्ठ में पतगोमी की पीध तेयार की जातो है' और फकरम- 
४एले के माफ़िक पर्ते खाये जाते हैं| ये पत्ते खाने में सलाड 
रे माफ़िक लज़्ज़तदार द्वोते हैं । 
गॉठ गोभी ! 

इसमें फूल नहीं लगता बल्कि पत्तों और 
त्मीन के घीच में गाँठ पड़ती है और बद्दी से 
ग्राई भी जाती है' । यद्द गाँठ पाव भर से लेकर 
पर-डेढ़ सेर तक को द्वोती है। पर धोने के >्ज 
ती-ढाई महोना बाद नारंगी के माफ़िक दोते 
खानी शुरू कर देना चाहिये, क्योंकि अधिक बड़ी द्वोजाने 
(र खाने में कुछ वेश्वाद द्ोजञाती है। सफ़ेद, दृरो और पैंगनी 
पैन तरह की गाँठ गोमी होती है। इनमें सफेद ही सर्बंथष्ठ 
; । बोने का समय धावण से कार तक का है, कोई तो गोभी 
; माक्तिक एक अलग फ्यारी में इसकी पौध तेयार कर फ़ीट 
(वा फ़ोट की दूरी पर पंक्तिबद्ध कूड़ों में रोपते हैं । कोई 
(ड़ों में घीज दो छाँट देते हैं. । पीछे चार पाँच इध्च ऊँचे पौधे 
एने पर कमज़ोर पेड़ों को यीच से उखाड़ कर फ़लल को 
द्द्रा फर देते हैं | झुड़ाई-निकाई के अनन्तर एक दो बार 
डी फ़सल में तरल खाद देने से गाँठ बड़ी और स्वादिष्ट * 
ऐती हे । 


| 


रा 


>कीलिीन 
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चौबीसवीं क्यारी 


पान । 


पान एक प्रकार की लता का 
प्रसिद्ध पत्ता दे । इसे ताम्बुली, ता- 
स्घूल ओर नागर पान भी कहते ८ । 
यह कर्था, चूना और खुपारी आदि 
मसालों के साथ घोड़ा वनाकर चवा २ 
के स्वाया जाता हे। चबाने में भोनी २ 
एक प्रकार को सुगंध आनी है | दर 
प्रकार के पूजन वियादह-शादी आदि 
तमाम शुभ फार्मो में पान का व्यवहार 
होता दे। यद्दों तक कि घर पर आये 
गये को खातिस पान बिता अवूरों ही समझी जाती है। 
यह दवाइयों में मो काम आता दे | इसोलिये पान की हमारे 
देश में माँग बहुत दे। पान की जड़ क्रो कुलं जन कहते हैं जो एक 
प्रकार की दवा दे। पान अधिक स्दी-गर्मी को बरदाएत नहीं कर 
सकता, न इसे छूप दी सुद्दातो है। तनिकसो खुश्की में इसकी 
लताएँ मुस्माने लगतो हैं और थोड़ा भो पानों प्रेत में मरा 
गहने से जड़ें सड़ने पर आजातो हैं । मतलब यह कि पान फो 
सती बड़े परिथम और भम्मट की है। इसलिये दर फोई इसे 
नहीं कर सकता। दज़ार-पाचसी गांचों के यीच मुश्किल से 
दूस-पाँच गाँवों में पनवाड़ी देखने में आती दे । कोई प्रान्त के 
घानत इसको खेतों से सूने हे पंजाब और सोमाप्रान्त में पान 
बिल्कुल नद्ीीं होता पर अपने गुण-स्वभाव के फारण पहुँच 
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सब जगद जाता है। पान बेचने वालों को तम्पोली कद्दते हैं 
'चू॑ में तो तम्बोलियों फी एक अलग जाति हो होगई है। 


पान अधिक पानी चादता है। इसलिये इसकी खेती प्रायः 
नदी, तालाब, पन्ध, नद्दर आदि के किनारे कोई ऊँची ज़मीन 
देखकर की जाती है, फ्योंकि नीची ज़मीन में पानी के भराव 
के कारण इसकी जड़ें सड़ जातो हैं। पान की खेती फे लिये 
खेत फो वाँंस-पल्ली भौर टट्टीटटरों से घेर के 
ऊपर से खर पात से छाह्ककर कोपड़ों का पक घाड़ा सा बनात्ते 
हैं। इन बाड़ों को पान का बँगला, भीटा, घरज, बरेध और 
पनवचाड़ी फद्दते हैं | इनको ऊपर से छामे में इस बात का 
ब्रयाल रक्‍्खा जाता दे कि घास-फूस में से छनकर थोड़ासा 
प्रकाश और बरसात का पानी पौधों तक पहुँच सके | इसलिये 
पनवाड़ी के मएडप को आठ-दस द्वाथ ऊँचा कभी वो बँगले 
ह माफ़िक चारों ओर से ढाल रखते हैं. और फभी छुप्पर के 
ग्राफिक एक ओर को ही ढाल दे देते। हें जब भी बरज की 
कचाई पाँच छः हाथ रखनी पड़ती दे। जदाँ तक वन पढ़ें 
नवाडी को वाग्रों के गाछु घर के माफ़िक उत्तम यनाना 
गडिये। इसी प्रकार पनवाड़ी की अन्दर की क्यारियाँ वीच 
ऊँची रखकर कभी एक तरफ़ को कभी चारों तरफ़ को 
ए्लू घनाई जातो हैं, जिससे दि उनमें पानी का भराव न 
ऐ और घरसात का पानी सद्दज्ञ में निकल जाय। यद्द फ्या- 
याँ समचौरस न रखकर कूड़ों फे माफ़िक दो-दो ढाई-ढाई 
गेट के फ़ासले पर द्वाथ डेढ़ हाथ चौड़ी और तीन चार अंगुल 
दवरी खेत को लम्बाई में बनाई जातो हैं | पान के लगाने का 
च्छा समय वेशाख से भादों तक का है, परन्तु ज्ये्ठ-आपाढ़ में 
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चग्भात था पहिस्टा पानी पहते हों पान को गोपना सबंध 
$ । पान छा बीज नहों होता, पान की लता को शासे अर 
इनके अध्रमाग ही दुकड़ करके एक २ घासिश्त के अन्तर से 
मेव हाते हैं। जो पीध अपनी पूर्ी पाढ़ को पहुँच चुके हैं, 
आर शिनकों शासाप पक गईं हैं, उन्हीं को कलमें रोप्न फे 
लिये लोजाती हैं। कहीं ४ धूकों क नोथ शोपन फर पान की 
घेलों को कटदल, सुपागी, बेरो आदि के पढ़ों पर घढ़ा देते 
है। एक दफ़े ऐपी येल पढ़ों पर छाज़ाने से पथश्टूपरिमाण में 
दस-पाँय घर तक पान देती गदती हैं। घरज झोर मोटे का 
घान भी धार पाँच यर तक फलता दि। जय शोपन की छा 
साओं से गये पीध निवाल कर छताए घलने लगें, तय इनके 
बाप पोय २ में लकड़ी फ काइयुक टेके राह कर देते हैं। था 
घरश को टृष्टिपों पर उन्हें घढ़ने दते हैं। शत २ देलें पढफर 
शई पत्तों निकलती जातो दिं, धंते २ नीथे की पुरानी पक्तिपाँ 
जोड़ कर पाज़ार में धेच दी जातो हैँ । जब लता का अ्रप्रभाग 
शद़ते +े पनयाद्री की छूत से जा मिद्ठता दे और उसमें एफ 
भी पान नददीं रदता, तय उसे ऊपर से उतार कर या तो मई 
कलमों के पाम में लाते ँ या लम्पी की लग्पी पनयाही की 
क्णर्सी में सुलाकर ऊपर से थोड़ी मिट्टी थोष देते दें। कुछ 
असे में इससे मो अ्रंकुर,फूट फर नई पेलें वलने लगती दे। 

पनवाड़ी की ज़मीन को निराई आदि करके दमेशा साफ़ और 
नरम रखता चादिये | कमी २ गोड़कर खली आदि का चूरा 

भी दना उचित दि । सिचाई के लिये कुर्प के घोरे से सीधा 

चानो न देकर भारे या मटके के ज़रिये पड़ों के ऊपर से घिड़का 

जावे तो विशेष उपकार द्वोताद्े और जद सड़कर जल्दी 

खटाय नद्दों द्वोतों | पान को प्रेती यड़ी लाभदायक दे। एक दफ़े 
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साज्ञोपाज् बैठ ज्ञाने से रीज़ दो चार रुपये के पान उतरते हैं 
ओर एक दफ़े के लगाये हुये चार-पाँच वर्ष तक रहते हैं। 
पीछे कु दरू और परचल के बीज भी पनवाड़ी में स्थान खाली 
देख थो देते हैं। इससे एक तो पान सजल रहता है दूसरे 
उनके कुछ फल भी दाथ आए जाते हैं पान की अनेक जातियाँ 
हैं. यथा:--बंगला, मघही, साँची, कपूरो, मद्रासी, कल* 
कविया, अछुवा, महोबी, नवायी आदि । इनमें साँची, नवाधी 
ओर मप्रद्दी पान खाने में सबसे लज़ज़तदार होते दहैँ। हमारे 
इधर राजपूताने में माशलपुर, (नैनयाँ और सबाई माधोपुर के 
आस प/स का पान प्रसिद्ध है । 
पोदीना । 
एक प्रकार का छोटा पीधा है। इसकी पोीड़ नहीं चलती बल्कि 

मेंथी के माफ़िक ज़मीन पर छिदय जाता हे । इसकी पत्तियों 
में बहुत सुन्दर गन्ध आतो है, जो सूखने पर भी नहीं जाती 
इसोलिये उसे सूखा और हरा हर हालत में मसाले की तरह 
चत्त ते हूँ । चटनो का तो, पोदीना बिना मज़ा ही नहीं । भभके 
द्वारा पोदीना का अक़ और सत भी खोंचा जाता है । बरावर 
ख़ुटता रहने से पोदीना में प्रायः फ़ूल नहीं आते । अगर काटा 
नहीं जावे तो फूल लगकर बीज आते हें, पर बद्द उगते नहीं। 

इसकी जह़ें और डणएठल हो रोपे जाते दें। चंत्र और क्लॉर इसके 
रोपे जाने का अच्छा समय है। मेंगनो की खादयुक्त पोली 

झौर फाली मिट्टी पोदीना के अनुकूल द्वोतों दे । 

चीपरमेन्ट | 
यद्द मां पोदोना को तरद का एक खुशबूदार मसाला दे । 
पर गन्ध उससे कुछ तीथ दोती दे और पेड़ भी मद के 
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माफ़िक सोधा जाता दै। इसको दरी और सूथो पत्तियाँ 
घटनी आदि में फाम आती हैं और उनका अर और तेल 
भी तयार फिया जाता दै। यद्द बालू माट भर दुमट मिट्टी में 
अच्छा द्वोता है।भादों-फार में पीध तेयार फर कार्तिक से 
अगद्दन तक रोपा जाता है। 
थाइम । 
पोदौनः और पीपरमेन्ट की तरद्द इसकी पत्तियाँ भी बड़ी 
सुगन्धित द्वोतो दें । यद सुखी आरद्दरी दोनां द्ालत में मसाले 
के तौर पर वर्त्ती जातो हैं. और उनका साग भी बनता है। 
भादों और फ्लाँर में इसकी पीध के लिये बीज योया जाता है। 
दो-तीन इंच ऊँची दोने पर पौध उखाड़कर खेत में रोपते दें | 
/ इसके डणएठल को मिट्टी में दवा देने से भी नये पेड़ उत्पन्न दो 
जाते हैं। फ़ट डेढ़ फ़ट ऊँचा द्वोने पर जड़ से अंगुल दो 
अंगुल छोड़कर ऊपर से कॉटलो। पीछे उसका चाहे साग 
घनाकर खाश्रो, चाहे सुखाकर फिर के लिये रख छोड़ो | सेझ 
भी इसी प्रकार का एक विलायतो मसाला है, जो धाइम की 
तराद्द दी योया और खाया जाता दे । 


हालिस । 

यद्द एक छ़लिस्म का छोटा पौधा दे। इसके दरे पत्ते 
घलाड, चटनी श्रौर मसाले फे तौ८ पर काम झाते हैं। 
इसे भादों से माघ तक बोते हैँ । यद्द छायादार दुमट मिट्टी में 
“० अच्छा उगता है। भद्दोना पन्द्रद दिन के फ़ासले से तले ऊपर 
थोने से साल भर तक इसफे पत्त मिल सकते हैं। चार-पाँच 
इंच ऊँची हो जान पर द्सको पध रोपी जातो दे | एक तरदद 

का जल द्वालिम भी द्वोता दे, जो पानो के नज़दीक उगता दे । 

घ्द 
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पोह । 
इसकी बेल बड़ी छुद्दावनी दोती है और पत्ते तरकारी 
फे तौर पर व्त जाते हैं। कोई २ इसोको सोमबटली कहते 
हैं । इसके दो भेद हैं-एक बंगनो पत्तों फी होती 
है' और एक सफ़ेद पत्तों की । इसमें माध-फाल्यन 
४8] फलों की घुडियाँसी आती हैं, जो पकने पर 
हरे वेंगती रह्न की द्वो जाती हैं और दवाने से उनमें रक्न 
निकलता है| इन्हीं घु डियों के अन्दर कालीमिर्य के समान 
एक २ वीज का दाना रहता है। यही दाने वरसाव में जहाँ 
डाले जायें, वहीं उग आते हैं । 
>+कपरटीन- 


पत्चीसवीं क्यारी 


बेंगन । 

बंगन जिसको भटा 
भी कहते हैं, गोल, लम्बे, 
छोटे घड़े कई प्रकार के ; 
दोते हैं, परन्तु मारुओऔर फिलट 
बारहमासी (बथिय/) इनके 
दो मुख्य भेद हैं। बेंगनों 
की पीध आवश्यकता- 
पुसार साल में दो तीन 
ग्र चोई जातो है। पहली >> 
पैनी बरसात के प्रारम्भ में की जाती है। बीज को दो-तीन 
एटा जल में मिगोकर वोने से अंकुर जरूद निकलता दे 
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चार-पॉन पत्तों निकल आने पर पौध को पद्दिले से तैयार 
खेत में एक-एक द्ाथ के अन्तर पर पंक्तिषद रोपते हैं। 
रोपने फे तीन चार घराटे बाद दी पानी पिलाना चाहिये, ताकि 
पौधे जड़ पकड़लें। पीदे आवश्यकतानुसार सिंचाई, निराई 
आर गुड़ाई करते रहो। गुड़ाई के समय पौधों की जड़ों में 
थोड़ी थोड़ी मिट्टी लगादी जावे, तो अच्छा है। इस बुवाई से 
दिवाली पर चंगन उतरने लगते हैँ आर सर्दी फे कुछ मद्दीनों 
को छोड़कर थेशाख-ज्येप्ठ तक उतरते रद्दते हैं | दूसरो 
झुपाई माघ-फास्णुन में दोतो हे। इससे चत्र-वेशाख में बंगन 
आ जात हैं और आपाइ-थरावण तक चलते दें। तौससे 
झुपाई क्वॉर-कार्तिक में दोती है| इससे माह-फाल्गुन में यंगन 
उतरने लगते हैँ, पर सर्दी से पँधों की रच्ता फरनो पड़तो है। 
खेत में अधिक पानी जमा दोने या कीड़ा आदि लगने पर 
बैंगन के पौधों के पत्ते तुलसी के पत्तों को तरद्द छोटे दो 
जाते दें । ऐसी दशा में उन्हें ग्रेत से उखाइकर फेंफ देना 
चाहिये, नहीं तो दूसरे पौधों फो भी खराय फर देते हैं। 


टमाटर । 


हे इन्हे विलायतो चैंगन भी कद्ते 6) म् 
हैं। ये रूप रद, डोल डौल आदि ् ये 
के भेद से फई प्रकार फे होते एँ ध 

आर धर जगद् यहुत आसानों े (| 
'साथ पेंदा द्वो जाते एँ। टमाटर 
योने फा अच्छा समय कार का 
मद्दीना दे। परस्तु अगेतों फ़्पल लेने के लिये इसे आपाढ़ से 
कातिफ तक यो सकते हैं | इसपा पोज कट्टों तो योंदी हाथ 
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से ऐट देते दें भौए फर्दी दुफ दूसरी फ्यारी में पीध तैयार क 
कुए पड़ी धोने पर रोपते हैं | दो-तीन मद्दीन के प्रन्दरग रम 
टर शगने लगते में । रप यह पकूफर हास दो जाते हैं, त 
इन्हें पड़ों से तोड़कर काम में लाते हैँ । दिनदुस्तानी लोग टम। 
टर को झधिक पररन्‍द सर्दी करते | झो राते मा दें यद फदथ 
दशा में दो इसका साग यनाते हैं, ओो स्थाद में सट्टा द्ोता दे 
इसफा पोज पैंगन के माफ्रिफ थी घोटा भर यपदा दोता दे 
भिंडी । 

यथद्द एफ स्थादिए्ट तरकारी दे, जो फशी ५ 
दशा में दो पर्ती जाती दे। पकने पर इसफा 
द्िलफा फड़ा दो जाता दे, जिससे तरफारों फे 
पोग्य नहीं रदती। प्रिंडियाँ कई प्रफार फी दोती 
६-फितनों फे ऊपर फुछ फोर्टे से द्ोते एँ, #छ८ 
कोई यिलकुल साफ़ और चिकनी धोती हैं । इसको पौप-माघ 
से लेकर आत्याद-धावण तक थोते हें । पर सुण्य फ़्तल परसात 
में दी दोतों दै। सिंडी के तमे से रेशा भी निकाला जाता दे, 
जो रेशम फे समान चमकीला द्वोता दे पर दमारे देश से रेशे 
के लिये श्रभो इसफी फाएत नद्दीं दोतो | 

चाकला । 


यह एक प्रकार की सेम हो 

है। दोनों में गन्तर फेचल इतना 
ही है कि सेम को थेल चलती है, 
पर इसका हाथ डेढ़ हाथ ऊँचा 
द्ोता है। इसीलिये इसे 

- सेम कद्दते हैं । यद्द प्रत्येक 
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ट्रवागश ब। सृमि में है। हांती है. धर ग्लोलों अर मद जमोन 
दापकाो गती व शिय अधिड रफ्युच् है। रखे दाघ-देंद हाथ 
क्षापन से पन्चियय पं दो था मारियों में पोते हैं, शिनशा 
अटग्तर हे फ्रौट के छ़रीय गस्वस्श जाता कन्त वा पोज 
आड़ पता हि, दपलिये अगर धौथ छ घगदे पानी में सिगोकर 
बोया जाय नी अंकुर जस्द फूटता है इसके घोने का समय 
शुरू मारी से असर एॉट शक का दि । जब इसके पीधे पढ़ें 
होकर फूर्तों मे! लद जाये, सप ऊपर से पकाण इंच के बरीय 
इरें शोय दना धादिये, गदों को फमियां कम आयेंगी। मांध- 
फाहगुन में सेम के साफ़िदः शग्यी लश्दी पालियों लगने लगती 
है । हर एक फ्लो के अन्दर धार-पाँय मोटे २ थौज गएते हैँ । 
घष्ट पी ही मटर के दातों बी) शगद दिमकः कर शाये जाते दें। 
आधपकशशी दशा में पणियों को भी शरवतरी घनतो दे, पर यद 
हरे दातों झसी स्पादिए नहीं होती। फोई कोई पशाप स्पेप्ड 
में भी इसे पोते दिं, पर इस समय पोन से फलन फम दोतो दे। 
हाथी चौक | 
(विलायती चालू के माफ्मिक इसको ज्षट्ट द्ोती दे भौर 
चद्दी रा जातो दि । पद एक पुएकर झोर सुगन्धित तरकारी 
है। फान्युन से ज्येप्ट तक थोई जाती दि । इसपर मिट्टी चढ़ाना 
आदि योन की सय फ्रिया आलू फे समान दे । यद्द ग्रगदन-पौच 
में तयार एो जाता दि, पर सयार दोने पर भी एक दम सेत से नहीं 
छट़ाना धादियें, फ्योकि ऊपर पड़ा रद्दन से सिकुड कर खराय 
दो जाता टि। ज़रुरत माफ़िऋ थोड़ा थोड़ा पेत से निकालते रद्दो] 
दुक दूसरे प्रवगर का दाथीचोक दोता है, जिसके फूल और 
कलियों खाई जाती हैं | दमारे दश में इनको खेती का रिवाज 
नदी दि, पर अंप्रेज़ लोग दाथीचीक फो पहुत पसन्द क्ते हैं। 
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से छाँट देते हैं. और फरदी एक दूसरी फ्यारी में पीध तेयार कर 
कुछ बड़ो दोने पर रोपते हैं। दो-तीन महीने के अन्दर थमा 
टर लगने लगते हैं। जब यद्व पकफर लाल दो जाते हैं, तय 
इन्हें पेड़ों से तोड़कर काम में लाते हैं । दिन्दुस्तानो लोग उमा 
टर को अधिक पसन्द नहीं करते | जो खाते भी हैं वह क्या 
दशा में दी इसका साग यनाते हैं, जो स्वाद में सट्टा दोता है। 
इसका घीज बैंगन के माफ़िक दी छोटा और चपटा होता है। 
सिंडी । 


यद्द एक स्वादिए तरकारी है, जो फच्ची ५ 






कमटक 


दशा में द्वी घर्ता जञातो है। पकने पए इसका 
छिलका कड़ा हो जाता है, जिससे तस्कारी फे 
योग्य नहीं रहती | मिंडियाँ कई प्रकार की दीती 
ह-कितनों के ऊपर कुछ कांटे से दोते हैं, ४20४४ 
कोई बिलकुल साफ़ और चिकनी द्वोती दें । इसको पौपमाध 
से लेकर आपाद-भावण तफ योते हैं। पर मुख्य फ़्लल बरसात 
में दी दोती है । सिंडी के तने से रेशा भी मिकाला जाता के 
जो रेशम के समान चमकीला द्वीता है पर हमारे देश में रे 
के लिये अभी इसकी फाश्त नहीं होती । 

चाकला । 


यह एक प्रकार की सेम ही 
है.। दोनों में अन्तर केवल इत्तना 
ही है किसेम की चेल चलती है, 
पर इसका हाथ डेढ़ हाथ ऊँचा 
पौधा दोता है। इसोलिये इसे 
चामन सेम कद्दते हैं | यदद प्रत्येक 





( ११७ ) 


9, ८ 


धशार की मुमि में हो ही हे. घर गेहोलो ओर मद ज़्योत 
हक सेती के रिये अधिक उपपुत्द है ।इसे दाथडेंदर हाथ 
के फ्रापल सर पक्िषय प्‌ हूं था नानियों में गोले हें, हित 
अग्तर दो फ्रोट के झगोथ श्वष्ण जाता है। धाकले का घोल 
बड़ा होता टि, हसलिये अशर पाँय छू घाटे पाती में धिगोकर 
शोया जाय तो अवुर जम्द फ़टता दि । इसके घोने का घमाए 
सृझ भादी से अपोर धार शव का दि । जब इसके पीधे चढ़े 
होकर पूर्सो मे लद जायें, गए ऊपर से पक़भाक इंच के करोद 
इन शोघ देगा घाहिप, महों शो फलियाँ धरम आवेंगी। माय 
फकाम्युन में रेस वे; माप्मिय लग्गी लग्दी फलियाँ लखने लगती 
के । दर हुक फालो के अन्दर धार-पौच मोटे + घोश रहते हैं । 
चद् पीक् दी मटर पे दानों की शरद छिमक कर रगये ज्ञासे दें 
अधकणी दशा में पलियों वो भी शरफकारी चनतो द, पर पद 
दर दानों जैसी स्पादिए्ट मी होतो। फोई कोई पेशाण-क्पेप्ट 
में भो इसे थोते दें, पर इस समय योन से फलन फम दोती दे। 
हाथी चौक । 

पिलापती शान के माफ़िक इसकी जद दोती दे और 
चद्दी गई जाती दि । यद एक पु््टिकर और सुगन्धित तरफारी 
ह। कान्युन से ज्येप्ट तक धोई ज्ञाती दे । इसपर मिट्टी घढ़ाना 
आदि थोमे को सप किया आलू फे समान दे । यद भ्रगद्दन-पौप 
में तयार दो जाता दि, पर तंयार द्ोन पर भी एक दम सेत से नहीं 
शटाना चादिये, फ्योंकि ऊपर पढ़ा रदने से सिकुड़ कर खराय 
दो जाता दि। ज़रूरत माफ़िऊ थोड़ा थो डा ग्पेत से निकालते रदो। 
बक दूसरे धकार का द्वाधीचौक दोता दे, जिसके फूल और 
कलियाँ छाई जाती हैं दमारे देश में इनको खेती का रियाज्ञ 
नहीं दे, पर अंग्रेज लोग दथीचीक फो पटुत पसन्द करते हैं। ' 
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स्टेयरी । 


इसका पौधा बहुत ऊँचा नहीं होता, बल्कि मूंगफली के 
माफ़िक ज़मीन पर छितरया जाता है।। पत्ते गुलाब की पत्तियों, 
के साफ़िक और फल चेर के माफ़िक दोते हैं। इसके धीज से 
पेंडू उत्पन्न करना बड़ा कठिन काम है। इसलिये पुरानी जड़ों 
आर डणठलों को द्वाकर ही पीध तैयार की जाती है। भादों 
ओर काँर में मुज़फ्फ़प्नगर, शद्दारनपुर, पूनाआदि से इसको 
पौध द्वी मेंगाकर रोपना चादिये | रोपने के बाद खेत फी मिट्टी 
फो दूसरे-तीसरे दिन पानी देकर नम रखना चादिये और कड़ी 
घूप फे समय चटाइयाँ आदि डालकर धूप से उनको पचाना 
चादिये । पीछे समय पर पानी देने, निराने आदि के सिवाय फोई 
फाम नहीं फरना पड़ता। माघ में फल-फूल आने थ॒रू दो जायेंगे।, 
उस यक्त पानी फे साथ मद्दीम हड्डी फा चूरा, सरसों फी एली 
ओर पुराने गोयर की खाद देने से फल यद्ुत परिमाण में श्र 
अच्छे आते दैं। फाल्युन देप्र में यद फल पकफर ज्येप्ड- 
आापाढ़ तक वरावर उतरते रद्दते हैं । यरसात में पोदीना की 
तरद्द इसकी पौध मर जाती है'। इसलिये यीज के लिये धष्पर 
श्ादि डालकर पौध को रफ़्ता करनी घाद्विये । 








छव्वीसवीं क्‍्यारी 


ठरई । 
यद एक पसिद तरकारी दे इसे तोर्यो और मिगती मी 
+ दे पद गोल, लग्पी, पिया, नसेली आदि कई कार की 


] 
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होती है| इनकी दो फ़्सलें चेती और बरसाती दोतो है 
खत्ती फ़लल पौप-माध में और परसाती ज्येप्डआपाद़ में थ॑ 
ज्ञाती दे | चती फ़्सल फी थेलों को ज़मीन पर फलने देते 
पर घस्साती बेलों को किसो मकान की छकत्त, छृप्पय्, दीय 
याद आदि पर चढ़ा देना अच्छा दे। क्योंकि टेके घरैर र 
सातो बेल ज़मीन पर पड़ी २ सडइ़ जाती हैं। घद्धाल में ८ 
गोल तोरों दोती है, जिसको शतपुतिया या मुमका तोर्रो फ 
#। इसमें चार-चार पाँच-पाँच तोरू के मुम्पे के कुम्पे लट' 
&। कहीं २ लौकी के माफ़िक एक लम्बी तोर्रो होती 
इसे रामतोरों कद्दते हैं। पक्नी तोरों में घण की जोज की 7 
श॒था हुआ रेश! निकलता है, जो नद्दाने घोने में स्पंज 
काम देता दे । इस रेशे फो पानो में भिगोकर सूँ घने से ज़ः 
को रतृयत का पानो नाक के द्वार निकल जाता है। 


टिंडा । 


इसको टेंड्सी शरीर देंढडस भी फट्ते हें। इसकी 
चलती है, पर अधिक फलती नहदीं।इसलिये इसको चारों 7 
ग्रज़ २ भर ज़मोन छोड़कर फ्यार्यों में घोते हैं। यो: 
पहिले यदि घोज़ों को एफ दी दिन दूध-पानो में भिगी । 
जावे तो अंकुर जरद ओर पुष्ट निकलता दै। तोररों को 
घती और चरसांती इसकी भी दो फसलें दोतो हैं। वीक 
और मारवाड की रेतो में एक विशेष जाति का यरसाती | 
अपने आप दोता दे, जिसको पदां घाले मौठा दूँ या कद्दते 

लौकी । 
इसे आल आर पिया भी कद्धते हैं यद्द लम्पी,भोल, च 
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तीन पुरिया, चौपलिया | | । हर 
आदि. को. अकाए ४88 ड़ पे ही 
की दोतो है। तूँचा ४ ' क्र 
आर ।दिलपसन्द भी 3. 

इसीकी जाति में से ह 

हैं। भकानों की छत्तों, को 
छुप्परों, दीवारों और 












०० 
पास के ब॒त्तों पर इसकी ः ५: ए ८ 
चैलें चढ़ा देने सेफलन “८० ०॥ मे, टी 
अच्छी दोती है । इस-  “+ 4222 





के बोने आदि की कुल क्रिया तोरों के माफ़िक दे। लौकी फं 
तरकारी थीमारों के लिये पथ्य है'। गूदे का,पेठा और फपूर 
फन्द्‌ भी बनता है। दही ओर छाछ में डालकर रायता यमात् 
हैं। तू वे का छिलका यहुत कड़ा और मोटा द्वोता है। इस 
लिये साधू सन्यासी सू थे से पानी पीने फा पात्र बनाते हैं । 
सपेरों की मौदरि भी लोकी को तूमड़ी द्वारा बनती है। 
कुम्हेड़ा । 
इसकी तरकारी नहीं घनती, पर मुखबबा और पेठा बनाया 
ज्ञाता दे। इसलिये इसका नाम दी पेठा पड़ गया दे । इसकी 
,काश्त फे लिये रेतीली भूड़ मिट्टी अच्छी है, पर योने के 
चद्िले थोड़ासा पुराना गोवर का स्वाद मिला लिया जावे, तो 
अच्छा दै। इसे एकान्त स्थान बहुत पसन्द दे। अँगुरियाने 
_ और परे ले शलड छोटे छोटे फल मर जाते दें। इसोलिये 
४... ६८० कोट नादी । जो तज्जनी देखि मरिजादी ॥” 


>> 
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चघपघाने पर इसपत एक एक फल दस-पन्द्रद्द खेर तक का 
चैठता दे। 
छुटड़ा । 
इसे कह , फाशोफल झरर सोताफल भी फद्दते हैं । इसकी 
घेलें गरहुत फलती दें, इसलिये चारों तरफ़ दो-दो तीन-तीन 
गज़ ज़मीन छोड़कर इसे योना चादहिये। कोई २ एक पृथक 
कयारी में इसकी पौध तेयार कर चार-पाँच पत्तियाँ आने पर 
खेत में रोपते हैं।धरसातो शोर चती इसकी दो फ़सलें 
द्वोतो हैं। बरसाती बीज ज्येप्ठ-आपादू में योये जाते हैं और 
तो पप-माघ में | बोने के तीन मद्वीना वाद फल उतरने 
लगते हैं । य॑ फल चार-पाँच सर से लेकर मन सवा मन तक 
” के दोते दें । यद्द कच्चे और पक्के वर द्वालत में तरकारी 
के काम आते हैं| छींके आदि पर सम्हाल कर रखने से साल 
भर तक पके फलों का कुद्ध नहीं बिगड़ता। बीज की मोंगी 
साई जाती दे और दवा दारू में भो चलती दे । 


ए ७ 
सत्ताइसवीं क्यारी 
करेला । 
यद फल कड्वए द्ोता दे! कदा मी दै--"करेला और नीम 
चढ़ा” | पर साग बड़ा स्वादिष्ट बनता दे चाकू से ऊपर का 
ख़ुरदरा छिलका उतारकर नमक आदि के साथ घोकर थो या 
पेल में तलने से इसको फड़वाहट दूर दो ज्ञाती दै। पेट 
घोरकर जैसा यद्द मसाले का भरवाँ यनता है, दैसा काटकर 
द्विमकने से नदी द्ोता। इसका अधकणो दशा में द्वी साग पना 
कर खाया जाता दे। पकने पर खाल खुख दोकर योज निकल 


( शश४ १ 


लता बड़ी सुन्दर दोती है। इसलिये 
उसे शोभा फे लिये वरामदों और 
कोटियों के थम्मों पर मिहराव 
बाँधकर चढ़ांते हैं । क्ॉर-कातिक में 
फूल आकर फलियाँ आनी शुरू 
धरजाती हैं। ये फूल सफ़ेद, बंगनी 
आदि रज्नों के तितलीनुमा होते हैं, 
ओ देखने में बड़े भले मालूम देते 
हैं। सेम की फलियों का कच्ची दशा 
में साग बनता दे और उनका 
आचार भी डाला जाता है। बीज 
पड़ने पर मटर के दानों की तरदद 
बीज फो घो आदि में तल कर हि 
खाते हैं । थाने आदि फी कुल २:52 

क्रिया तोरों के माफ़िक है| केमाच 220 
सेम का घीज सफ़ेद, काला, लाल भौर चितफवरय कई तरद्द का 
द्ोता है। इसको फलियाँ नद्दीं खाईं जातीं बल्कि वाकले की तरद्द 
चीज द्वी काम में आता है | मक्खन सेम की फलियाँ बहुत 
चौड़ी और गुदेदार होती हैं । वामन सेम फी बेल न चलफर 
पौधा दोता है। 





>-+ ट्रिक 


( १२५ ) 


अटद्वाइंसवीं क्यारी 


ककड़ी । 
इर दिलपसन्द तरकारी है। इसे कच्चा भी अब क अ आर 
साग भी बनाते हैं।सफ़ेद, हरे, मोल, धारीदार और चौपलिया 
इसके कई भेद हैं, पर उनमें से तर और फूट मुख्य हैं।तर की 
बुवाई पीप-माष में होती है और चैत्र में उतरने लगती है। 
अगर अच्छी गुदाई-सिंचाई प्ोोजाबे, तो फकड्ी फी थेलें 
प्रोप्म भय फल देती रददती हैं । फूट फरफपाड़ियाँ बरसात में योई 
जातो हैं. झौर क्वॉर-कार्तिक तक रद्दतों हें । ककड़ी फो अधघ- 
क्यों दशा में दी चर्तते दें, फ्योकि यद्ट पकने पर फूट दो जाती 
(फूट फा स्वाद खसवबूजे से मिलता जुलता दे । कोई २ कफ- 
दिया कड़यी भो दोतो एेँ। इसलिये जाँच कर मौठो ककड़ियों 
का दो योज़ षोना चादिये। फकड़ो के पोज टंदाई में पढ़ते दैँ, 
मदर में उन्हें पोष्त फर आटे को तरद्य यत्तते दिं।इनफा 
तेल भी निकाला जातर दे । 
कहो समो जगद पंदा दो जातो दे, पर मंदी आर 
तालायों के पेट को सेलायो ज़मोन इसके लिये अधि 
उपयुक्त दे। इसे घारों तरफ गज २े भर ज़मोन छोड कर 
गढ़ों में दोते दे। कष्टी दाथ-सवा ष्टाथ के अन्तर पर कहो 
में भो दोते ऐँं। प्रत्येक फूड छः योच में पेलों के पलन के लिये 
दो-तोन दाप ज़मीन पोष्ट दो ज्ञातों दे। घनो दोने से पेड 
संप पढ़दर बेलें दम घलतों हैँ और फलन भा थोड़ी 
दोतो द। ऐसो दशा में हुप पह़ों को ज्ञोर पर दरशे, तद देलों 
के सिरे तोह दमन घाहियें। झथय चमज़ोर पेहों को डा 
कर इन्हें दिदग दर देना दाहिये । 


( १२४ १ 


लता य्टी सुन्दर होती है। इसलिये ६ 
डसे शोभा के लिये बरामदों और डू 
कोठियों फे थम्भों पर मिदहराव 
चाँधकर चढ़ांते हैं। कार-कार्तिक में 
फूल आकर फलियाँ ञआानी शुरू 
हजाती हैं। ये फूल सफ़ेद, वंगनी 
आदि रक्ञों के तितलोलुमा होते हैं, 
औओ देखने में बड़े भले मालूम देते 
हैँ। सेम की फलियों का कच्ची दशा 
में खाग बनता दे और उनका 
आचार भी डाला जाता है। वीज 
पड़ने पर मटर के दानों की तरदद 
चीज को घी आदि में तल कर ,« 
खाते हैं । बाने आदि को कुल २ 
क्रिया तोरों के माफ्िक है। केमाच 5: 
सेम का बीज सफ़ेद, काला, लाल और चितकवरा कई तरद्द का 
ट्वोता है। इसकी फलियां नहीं खाई जातीं चर्कि वाकले फी तरद 
चीज ही फाम में आता है | मक्खन सेम फी फलियाँ यहुत 
चोड़ी और गूदेदार दोतो हैं | वामन सेम की वेल न चलकर 
पौधा द्वोता है। 
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( १२३ ) 
चिचिंडा । 


यद्द भी परवल के किस्म फा एक साग है। इसको श्रेंग्रं ज़् लोग 
बहुत पसन्द करते हैं।यद इरे, सर्फ़द, छोटे, बढ़े कई प्रकार के 
दोते दें भौर अघकन्ी दशा में साग वनाकर खाये जाते हैं । 
पकने पर लाल द्ोकर साग के काम के नहीं रद्दते | थद्द एक दो 
फ्लोद से लेकर गज़ २ भर तक लस्‍्वे द्ोते हैं । इसको चरसात 
में बोते हैँ। घोने की कुल क्रिया तुरई के माफ़िक दे । 


लोपिया | 


यद्द एक भ्रवार का रोंसा है।फोई २ इसे सेम का एक भेद्‌ 
प्रानते हैं। यद्द कोई दरा, कोई लाल, कोई सफ़ेद, कोई 
पतला झौर कोई मोटा कई प्रकार का दोता दे ।'फलियाँ भी चार 
पाँच अंगुल से लेकर दो दाथ तफ लम्बी द्वोतो हैं। ज्येष्ठ- 
आपाढ़ से लेकर भादों-काँर तक इसे बोते दें।बोने और 
लताओों को चढ़ाने का सय क्रिया तोरों फे समान दे। 
सेम । 
इसको यालार भी कद्दते दें ।यद्व ऊदी, सफ़ेद, लाल, दरी, 
चौकोनो, गोल भौर चपटी कई प्रकार की तो दे। ज्येप्ठनयापाढ़ 
में पदिला पानो पड़ते दवो सेम के योजों को दोते दे । उर्दों कौ 
तरद्द इन यीजों के भी एक सफ़ेद टोक्ासा रहता दे। सेम 
करे बेल चदुत चलती दे। इसलिये मचान, टश्स्-टट्टो अवश्य 
थाँधना चादिये यर टेक रूगाकर बेलों को किसी बृत्त दा 
चाढ़ आदि पर घटा दिया जावे, तो फलन शब्दी दोती दे। इससे 
एक साल के दोदे हुप पौधे कई पाल तक् रशते हैं। सेम रपे 


किम यु 


( १२२ ) 


आते हैं । चेती और बरखाती इसको भो दो फ़सलें दोती हैं। 
इसको क्ॉर-कातिक में योने से माघ में शो फल जाता है। जद्नलों 
में एक छोटी जाति का करेला अपने आप पेदा दोता दे । इसे 
चन-करेला कद्दते हैं। पानी में उघालकर निचोड़ने आदि से 
यद्द भी खाने योग्य दो जाता है | ककोड़ा भो इसी की किस्म 
में से है। फॉपड़ों और काटों की बाढ़ आदि के चारों तरफ़ और 
जह्जलों में यदद भी अपने आए पदाद्वोता है। इसमें कड़वादट 
न द्वोने से साग अच्छा बनता है'। 
परवल | 5 
यद्द बड़ी खुस्वाद और रुचिकर तरकारी दै। बेध लोग 

इसका साग पथ्य में देते हैं। अधिक पानी से इसकी जहें 
खसड़ जाती हैं, इसलिये ऊँचो और दलवां ज़मीन में 
बोते हैं ।यद्द नदी के किनारे की भरूड़ और दुमट मिद्दी 
में अच्चा होता है। छूप और गर्मी इसे सदन नहीं दे, 
इसलिये पनवाड़ियों में लोग इसे योते दैं। क्वारःकार्विक में 
छोटे गढ़े वा तौन-चार अंग्रुल गद्दरी कू डें वनाकर इसकी जे 
या मोटी लताओं के टुकड़े रोपे जाते हैं। मद्दोना-डेढ़मद्वीना 
के अन्दर पेड़ बढ़कर लतायें फैलने लगती दें। इसकी फ़सल 
को अधिक पानी कौ ज़ररूसत नहीं दोती, पर गुड़ाई, निराई 
अधिक मांगता है'। माघ-फाल्युन में फल आने शुरू दोते 
हैं। फल लगने,पर जरूद २ उन्हें तोड़कर फाम में लाओ या 
बाज़ार में पहुँचा दो, नदों तो फल लाल पड़कर बीज निकले 
आवेगा और फलन कमती द्वोगी | ज्येप्-आपाद़ में पस्वल - 
का यीज भी योया जाता है। यद्द बीज से झो हुए पेड़ फॉर , 
में फल देंदेते हैं। इसकी लताओं के चढ़ाने के लिये टेके अवश्य 
लगानो चाहिये । ; ३ 


( १२३ ) 
चिचिंडा । 


यद्द भो परवल फे क्विस्म का एक साग है। इसको अ्रप्र ज्ञ लोग 
बहुत पसन्द करते हैं।यद दरे, सफ़ेद, छोटे, बड़े कई प्रकार के 
दोते हैं और अधघकद्ची दशा में साग बनाकर खाये जाते हैं । 
पकने पर लाल द्ोकर साग फे काम के नहीं रद्वते | यद्ध एक दो 
फ़ीर से लेकर गज़ २ भर तक लम्धे दवोते हैं । इसको बरसात 
में घोते हैं। बोने को फुल क्रिया तुरई के माफ़िक दे। 


लोगिया । 


यद्द एक प्रकार का रोंसा दे। कोई २ इसे सेम का एक भेद्‌ 
* मानते हैं। यद्द फोई दस, कोई लाल, कोई सफ़ेद, कोई 
पतला भौर कोई मोटा कई प्रकार का दोता दे। फलियाँ भी चार 
पाँच अंगुल से लेकर दो द्वाथ तक लम्बी द्वोती हैं। ज्येप्ठ- 
आपाद़ से लेकर भादों-क्वाँर तक इसे बोते दैं।थोने और 
लताओ्रं फो चढ़ाने की सब क्रिया तोरों फे समान दे । 
सेस । 

इसको यालार भो कट्दते हैं ।यद्द ऊदी, सफ़ेद, लाल, दरी, 
चौकोनी, गोल और चपटी कई घकार की दोतो दे। ज्येप्ठ-थापाढ 
में पद्दधिला पानी पहते दी सेम के योज़ों को दोते दें । डदों को 
तरद्द इन योज्ञों के भी एच सफ़ेद टोकासा रहता दे। सेम 
को घेल धट्टत घलतो दि। इसलिये मचान, टश्स्यट्टो अपश्य 
शाँधना घादिये या टेषां लगाकर बेलों को किसो दूच्त या 
चाढ़ आदि पस घद़ा दिया हावे, तो फलन चणस्दी दोती टे। इसके 
एक साल के दोपे द॒ये पौधे वाई साल तच्द रइते हें | सेम को 


3. कप रु 


( रर४ ) 


लता बड़ी सुन्दर द्दोती है'। इसलिये 
डसे शोभा के लिये बरामदी और 
कोटठियों के थस्मों पर मिहराव 
याँधकर चढ़ांते दें ! कॉर-कार्तिक में 
फूल आकर फ़लियाँ आनो शुरू 
धो जाती हैं। ये फूल सफ़ेद, बैंगनी 
आदि रह्नों के विवलीजमा द्वोते हैं, 
जो देखने में बड़े भले मालूम देते 
हैं। सेम की फलियों का की दशा 
में साग बनता है' और उनका 
आचार भी डाला जाता है। बीज 
पड़ने पर भटर के दानों फी तरह 


खाते हैं !। बाने आदि को कुल ् 


किया तोरों के माफ़रिक है। फेमाच 





सेम फा बीज सफ़ेद, फाला, लाल भौर चितकयरा कई तरद्द फा 
द्ोता है! इसकी फलियाँ नद्दीं साईं जातीं वर्क वाकले फी तरद् 
बीज द्वी काम में आता है । मक्यत सेम फी फलियाँ चहुत 
चौड़ी और गृदेदार दोतो हैं । पामन सेम की येल न चलफर 


पौधा द्वोता दे । 
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(१२५ ) 


अट्टाईसवीं क्यारी 
ककड़ी । 
इस दिलपसन्द तरकारो है'। इसे फच्चा भो खाते हैं और 
साग भी बनाते हैं। सफ़ेद, हरी, गोल, घारोदार और ची पलिया 
इसके कई भेद हैं, पर उनमें से तर और फूट मुख्य हैं। तर की 
बुवाई पौप-माघ में दोती दे और चैत्र में उतरने लगती है। 
अगर अच्छी गुड़ाईसिंचाई को जावे, तो ककड़ी फी चेसें 
प्रीष्प भर फल देती रद्दतो हैं। फूड ककड़ियाँ बरसात में बोई 
जाती है और फ़ार-कार्तिक तक रद्दती हैं। फर्कड़ी को अध- 
कथो दशा में द्वी चतते हैं, फ्योकि यद्ट पकने पर फूट दी जाती 
है। फूट का स्वाद खसवूजे से मिलता झुलता है कोई २ फक- 
टिया कड़यो भी दोतो हैं। इसलिये जाँब घर भीठी ककड़ियों 
का दी योज योना चादिये। छकड़ी के पीज टंढाई में पड़ते हैँ, 
मद्रास में उन्हें पोल फर आटे को तरद चर्चते हैँ ।इनका 
तेल भी निकाला जाता दे । 
चा्मद्दों समो जगद पद( दो जातो दे, पर नदी और 

तालायों के पेटे की सेलाबो ज़मीन इसके लिये अधिफ 

उपयुक्त दे। इसे थारों तरफ गज्ञ २ भर जृमोन छोड़ कर 

गए में पोते दँ। कटी द्वाथससवा हाथ के अन्तर तर पर फूडों 

में भो दोते ऐैं।पत्येक फूड के योच में बलों के फलने के लिये 

दोकोन दाप ज़्मान छोड़ दो ज्ातो दे। घनो योफे से पेह 
* सोथे बढ़कर येलें कम चलतो हैँ और फलन भी थोड़ी 

द्वीतो दे । पेसो दशा में जय पेड़ों को ज़ोर पर देररो, त्तय यलों 

के सिरे तोह देने चादियें।झपरा कमज़ोर पेड़ों को डसाडएक्‍ 

कर उन्हें द्विदिथ कर दना चादिये । 





यद्द ककड़ी क 
ही एक भेद है। प 
इसका मुद्द कड़य 
द्ोता है'। इसीलिय 
लोग ऊपर की तरफ़ 
से खोरे को फाटकर 
नमक-मिर्चे लगाकर 
ये कै खाते हैं। प्रत्येक फाँक 
अधिक 22+7,.. में बीज दवोते हें, जो 
पकने पर कड़े द्वो जाते हैँ। अत: इसको अधकघ्चो दशा में ही 
खाना चाहिये । इसका सराए और रायता भो बनता है'। चेती 
आर बरसाती खोरे की दो फ़सलें दोतो हैं । पर सब से अच्छे 
खीरे चरखात में द्वो होते हैं। उदयपुर और मालवे का चालम 
खोरा बहुत प्रसिद्ध है। वोने आदि की कुल किया ककड़ी के 
माफ़िक है । 








ख़रबूजा | 


यह एक लता विशेष का फल 

है, जो पाव भर से लेकर चार-पाँच 
सेए तक का होता है। खरवूज़े के 
ऊपर एक जालोदार छिलका दोता 
दे, जिसमें घारोसुमा फई फाँक एै 
रदती दूँ । अघकच्ची दशा में जिसे 
7५, «»प हैं, इसका साग भी वन- 
है। पर अधिकतर पका दो खाया जाता दे। यदद पकने पर 
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अचर मे लाल धोजाता दे और पएश प्रकार को भोनी २ 
शब्ध आन लगती दे । लगतऊ का स्र्गदा अन्दर रे ध्यफेद 
लेकलता दि। गंगापारों का गूदा प्राय” हरा शद्दता है। 
यह हरे दाने का राग्यूज़ा यढ़ा मोदा होता है। हमारे इघर 
गातपूताने में मावता जिला अजमेर भौर पनास मदी का घर- 
थुज्ञा धधिद्ध है। अफ़णनिस्तान का सगदा मद्दीनों रफ्या रहने 
चर भी नहीं दिगहता। शरणुक्ला पय रग्श थी ज़मोन में दो 
ज्ञाता दे। धर नदों, तालायों के किनारे और उनके पे में अच्छा 
उपजतां दि । इसे पीध से फाल्गुन तक योगी हैं । चत्र- 
पघेशास में पा दशा पप्युज्ञा याज़ार में आने लगता है। घोने 
आदि की कुल फ्रिया कफड़ी फे स्समान दि। यदि द्वाथ को 
सुद्दाते थोई गरम पानो में घीज़ को एक-दो दिन भिगो रस कर 
अंकुर फूटने पर षोया जाय, तो पड़ जरद निकल आते दें । 





यद्द भी एक लता 
पिशेष का फल हे । इसे 
कलींदा और मतोरा भी 
कदते है। मारवाड और 
चीकानर का मतीरा पध- 
सिंद दे, फररोंक्तियद गेतो 
“डी का फल दे। इसी- 
लिये तरबृज्ञ गंगा, जमुना 
आदि नदियों के किनारे 
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चैती और कार्विकी दो फ़लें होती हैँ। चेती प्रायः पौप-माघ में 
गोया जाता दै और प्रीष्म मर याज़ार में मिलता दि।कार्तिकी 
को शुरू आपाद़ में यरसात द्वोने पर योते ऐैँ । यद्द घास भादि 
की हूँगसियों में दया रपने से माघ-फाल्युन तफ यता रद्दता 
है । तरबूज़ सेर दो सेर से लगा कर मन सवामन तक का 
दोता दे। यद्द मोठे गृदे और शसयत से भरे रद्दते हैं । 
गृदा लाल, पोला और सफ़ेद दोता दे, पर सफ़ेद रंग के 
कलींदे प्रायः मीठे नहीं होते । इनमें लाल गृदे का तरबूज़ द्दी 

सर्वश्रेष्ठ है । बीज भी लाल, सफ़ेद, पीले, फाले कई रंग 
होते हैं। इन बीजों फी मौंगी फो शक्कर के साथ पांग कर 
पाते हैं । थी भादि में तलकर नमफ मिर्च मसाला लगाकर 
चधेना भा घनाते हैँ। ऊपर फे कड़े गूदे फी तरकारी और 

रायता बनता है या उसे पशु चर लेते हैं । 

>>) 
उन्तीसवीं क्यारी 
मूली । 

एक प्रसिद्ध तरकारों है। इसकी 

फलियोाँ, जड़, पर्त और डराठल सच खाये 

जाते हैं । स्वाद कुछ चरपरा द्वोता है। कच्ची 

खाने में घड़ी लज्ज़तदार होती है। इसका 

साग भी बनाया जाता है| चिकनो मिद्दी 
को छोड़कर और खथ पधकार को ज़मीन अचल 
_ में मूली अच्छी दोतो है, पर रेतीली और भूड़ मिट्टी इसकी 
: खेती के लिये सर्वोत्तम है। खली, अस्थिचूर्ण और पुराने गोबर 
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का गसाद देने मे और मो अच्छी और मीठो मूलिपाँ बत्पन्न दोतो 
है। भादों और क्लाँर इसके योने दा ऋच्छा समय है| इसे 
ब्टीं छिटवरयों कहीं पंक्तियद फूड़ों में थोते हैं और घार पाँच 
पत्ते निकलते दी घनो मूलियों फो उसाइकर घाना शुरू कर देते 
है इससे फ़्पल दिदे छोकर शेप मूलियों बे बदनेप्फोलने 
के लिये अच्छा स्थान मिलता है।पोई फोई गह, पेकर, 
शोमी आदि की फ्यारियों को मेंड्रों पर मूली का दाप से 
दिदगा छिदरा बीज गाइकर घोपली लगा दने हैं। इस तरदद 
थोने से सूलियाँ खय मीटी और सुड्ठील द्ोती दें। गंगा 
जमुना की रेतो चर मारयाह फे मण्स्थल में सेर दो सेर से 
लेकर पाँच पाँच सेर तक की मोटी सूलियाँ पंदा द्ोती हैँ । 
भूली की पदों को फाटफर रोपन से फलियाँ लम्बी भौर मोटी 
आतोी एेँ | विलायती मूलियाँ गोल, लम्बी, श्रेंडाझत, लाल, 


पीली, उदी, काली झादि कई प्रकार की द्वोती दें । 


रशाजर | 

मूली के माफ़िक यद्द एक मीठा फन्‍्द 
दै। दृणखकी कई जातियां ८, पर पीली और 
बाली गाजर,यहुत मोटी दोती दे। गाजरों 
को फच्ा खाते हें और मूनकर तथा उयालकर 
भी खाई जाती दँ। इनका इलवा वड़ा पुष् 
द्ोता दे। साग और आचार भी अच्छा 
घनता दे। जानवरों की तो गाजर बढ़िया 
खुराक दे। यद्द दुमट, रेतीली भूड़ ज़मीन में 
अच्छी पदा द्वोती हे। भादों-काँर योने का 
अच्छा समय दे, पर गाजर का बीज भावण- 

हट 
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भादों के झड़ में अच्छा उगता दै।इसे फष्ठी छिटफवाँ और कहां 
नालियों में याते हेँ। योने फे दो तोन मद्दीने के अन्दर गाजर 
चाज़ार में भ्रा जाती हैं. और फाल्युन-चत्न तक चलती हैं] 
डगठलों और पत्तों को गाय, भैंस आदि पथु चर लेते हैं। यौज्ञ के 
लिये नीथे से काटकर गाजर का पेंदी रोपी जातो है, जिसमें 
छुत्तो फी तरद डॉडी निकलफर बीज भाते है । 
चुफन्द्र ! 

यद्द यूरोप का मूल पदार्थ है, जो समुद्र फे खारे पानो से 
अच्छा द्वोता दि। वढां इसको बीट फहद्दते दें। इस चीट से 
जनों आदि देशों में लाखों मन शक्कर प्रतिवर्ष तयार द्वोती 
दै | इसके पर्ते और घोज पालक फे समान द्वोते हैं। नीचे 
गाठगोमी की तरद्द गांठ घेठती दै। यद गाँठ लम्बी आर 
गोल कई प्रफार की द्वोती दै। इसका रंग इंगुर के माफ़िक 
लाल द्वोता दे, इसलिये दविन्दु स्तानी इसको फम पसन्द करते हैं, 
पर अंग्रेजों को यहुत पसन्द है'। चद्ध लोग इसे कई तरद्द 
से बत्त ते हैं। भादों-काय इसके थोने का समय है'। नालियीं 
में फ़ीटनदो फ़ोट के अन्तर से इसे थोते हैँ । इसका बीज 
ओर अंकर पत्तियों को बहुत पसन्द दै, इसलिये बोने के चार 
छः दिन तक खुबद्द शाम रखबाली करना आवश्यक है । गाँठ 
पड़ने पर शोर या नमक का चूर्ण पानी के साथ देने से चुकन्दर 
खूब मोटा और मुलायम दोता दे । झुकन्दर की गांठ ज्यों 
ज्यों बढ़ती जायें त्यों त्यों उन्हें मिद्ठी से दावते रददना चादिये, 
नहीं तो दवा और धूप लगकर कड़ी द्वो जाती हैं । 

शकरकंद । 
खाने के कंदों में इसले मोठा और सुलायम दूसरा कंद 
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भहीों है! [इसका साग बनता दे और उबाल कर य आग में भून 
कर भो खाते हैं । यद् लाल और सफ़ेद दो प्रकार का द्ोता है । 
इसफा यीज नहीं होता, यल्कि जड़ और लताओं फे द्कड़े हो 
सेपे जाते हैँ १ रोपने का अच्छा समय ज्येष्ठ और आपाढ़ दे, 
दर सिंयाई आदि का सखुपास द्वोने से भादों और काँर में भो 
थीया जाता है। बोते समय इस थात पर अवश्य ध्यान रखना 
चादिये, कि लता के दरएफ डुकढ़े में एक-दो गाँठ अवश्य दो । 
आर शन गाँठों में जो तस्तु दीते हैं, बद ऊपर को निकले 
रहें। इसको द्वाथ ३ भर के फ़ासले से कूँड्रों और नालियों में 
पंक्तिबद्ध रोपते हैं। और वेलें फेलने के लिये इन कूँड़ीं का 
अन्तर गज़े सवागज़ रफ्खा जाता है। 





तीसवीं कक्‍्यारी 
शलगंत्त। 


शलगम मूली के माफ़िक एक पु् 
तरकारी दे | यद्द गोल, चिपटे, लाल, 
सफ़ेद और ऊदे कई शपगर के होते हैं 
दिन्दू लोग इसे कम खाते दें । घोन का 
धमय,भादों से कार्तिक तक का दे । इसे 
खेत में तोन चार अंयुल ऊँची कूडे घताकर 
पंक्तियद योते दें या दूसरों फ़सलों 
को फ्यारियों को मेंट्रों एए श्ल को चोगली लगाते हैं। यद्द दी- 


दाएं मान मे तयार दाकर याज़ार में आन खगता है। और 
शान: २ उस्राश्न से ज्श पर च्त्ता ९ ॥ 
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यद्द भी एक पुष्ठ तरकारी 
है, जिसे काँदा भो फद्ते हैं। 
[सका मसाले और ओपधी 
क्र तौर पर भी व्यवद्यार होता 
है । इसमें एक तरद्द की तीत्र 
|ंघ होती है, इसोसे कुछ 
प्राह्मणादि इसे नहीं खाते । 
गेभी के माफ़िक कुछ फ्या- 
रियों में घना योकर पदढिले है / 
इसकी पौध तैयार फी जाती है। जब पौधे कुछ ऊँचे दोजाते 
हैं, तब उन्हें क्‍्यास्यों से उखाड़ कर खेत में पास २ रोपते हैं। 
कार्तिक-अगद्दन में जब काँदे खाने योग्य दोजाते हैं. तब उन्हें 
ज़रूस्त माफ़िक खेत से उखाड़ फर छिद्रा करते रहते दैं। 
चैच-वैशाख में कादे पक कर पत्ते पीले पड़ने लगते दें, तव 
उन्हें: जड़ से खोदकर निकाल लेते हैं। निकालने के वाद या 
उन्हें: दो चार दिन धूप में सुखाकर कोर्ठों में फैला दी या वा 
ज़ार में लेझ्ञकर टके सीधे करलो | फभी २ ऐसा दोता द्दैकि 
घीच में दो पत्तियां पोली पड़कर पेड़ मुरभाने लगते दैं।जा 
ऐसा देपो तय पौधों पर सूखी राख छिड़क कर तुरंत पाना दे 
दो। ऐसा एक दो चार करने से पेंड इरे दोकर फिर लदलदाने . 
लगेंगे। रेतोली भूमि के कारण मारवाढ़ का पियाज़ हा 
चड़ा और अच्छा दोता दे। जैसलमेर का लुद्रवा इसके लिये 
बहुत विट्यात दे। 





€ १३३ ) 
लिक। 


पियाज़ की क़िस्म का दो यद्द एक 
कन्द विशेष दे, जो उसी तरहद्द बर्ता 
था खाया जाता है। इसकी जड़ पियाज़ से 
भी बड़ो और लग्धो द्ोती दे। इसे अंग्रेज़ 
लोग अधिक पसंद फरते हैं आर यददी 
लोग इसे यूरोप से यद्दां लाये दें। भादों-क्ाँर 
में ठप या पेटी में गोभी के भाफ़िक पीध 
तैयार फरफे खेत में एक २ द्वाथ को दूरी 
पर तीननचार अंगुल ऊँची कूँड बना कर इसे रोपते हैं । पीछे 
ज़रूरत माफ़िक सिंचाई करके आस पास की मिट्टी जड़ से 
लगाते रद्दी और समय २ पर ग़ुड़ाई, नियई करके दर समय 
खेत की मिट्टी को पोलो और नम रबणो। इस प्रकार तीन-चार 
मद्दीने में खाने खायक गांदें यार द्ोजाबेंगी, जिनको यत् 
पूर्वक फाम में लाने से यर्षा तक चलतो हैं। 





लहसन ! 
इसका व्यवद्दार भो पियाज्ञ के माफ़िक होता डे भौर 


डसी विधि से सेती को जातो दे, परन्तु इसका योज नहीं 
दोता यरिक छोटी २ चुथी दो सोषो जातो दैं। लदसन के सिरे 
परजब पुथियाँ आने लगें तथ उन्हें तोड़ देना चादिये, नहीं तो 
मूल को पुधियाँ पुष्ट नह्टों दोतों। जिन पौधों का बोच रखना 
दोता दे, उनके ऊपर को पुथियाँ नहीं ठोड्टी ज्ञानों भौर यही 
बढ़ कर बोज का काम देतो दें।डश यर्य के हिन्द लोग 

इसके खाने से परद्ेज़ करते दें। 8 ० बा 


( १३४ ) 
इकत्तीसवीं क्यारी 


आलू । 


आलू का पौधा चास्तव में 
अमेरिका का है। यद्द अमेरिका 
से सन्‌ १५८० ई० में यूरोप पहुचा। 
अंग्रज़ इसे द्विन्दुस्तान में लाये। 
सन्‌ १६१४ ६० में सर टाग्सरो 
को अजमेर में नवाय आसफ़सोँ 
की तरफ़ से जो भोज दिया गया 
था, उसमें आलू का ज़िक्र आया 
है! । जब पहिले पह्दिल आलू 
दिन्दुस्तान में आया तब बहुतसे 
दिन्दू इसे नहीं खाते थे। याद को 
आलू का ऐसा प्रचार हुआ कि घत 
के दिन भी लोग इसे खाने लगे | 
अब तो लाखों मन आलू प्रतिवर्ष 

हमारे यद्दाँ पैदा होता है। द व्वननललन 
. आलू की अनेक जातियाँ हैं, उनमें पहाड़ी और देशी मुख्य 
हैं। इन्द्मीं दोनों किस्मा को खेती प्रायः सारे भारतवर्ष में होती 
है। आलू का पौधा डेढ़ दो फ़ी ऊँचा द्वोता है। जड़ों में 
ज़मीन के_ नीचे आलू लगते ८ैँ और वही खाने के काम में 
आते हैं। पत्तों और डर॑ंदल में एक प्रकार फा विपला खार 
इोता है, इसलिये पश भी उन्हें रुचि के खाथ नदीं चरते। 
मी पर लाल ओर वेंगनी रह्वक के घे टेलमाँ फूर्ल आकर 
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मोल २ फल लगते हैं, मिनमें पासयास फे दाने जैसा योज 
बहता टै, पर यद्द यीज थोने के काम में नदी आता। 
थोने के लिये लायत आलू और उसके द्ुकड़े द्वी काम आते 
हैं, कारण यह कि धौज से उत्पन्न आल पद्धचिली साल बहुत छोटे 
दोते हैं। इसलिये फलों पा न लगना द्वी अच्चा दि। झतः जब 
पौधों में फूल निकलना आरम्म द्यो तय ऊपर से उनफे सिर को 
नोच डालना घादिये, नद्यी तो भान छोटे दवोगे। पर दरपफ्क डुकट़े 
में एक दो आँख ( गडुे ) अथश्य द्वोनो चादिये। आलू सब 
प्रकार की जरमीन में द्ोजाता है, परन्तु रती मिलो हुई दुभट, 
भूड़ और पीली मिट्टी इसकी काश्त के लिये अधिक उपयुक्त 
है। साधारण खाद पाँस फे सिवाय सही फ़सल में गंडो की 
खली का चूरा, शोर और खट्टी का खाद देने से आलू की 
पैदावार चौगुनी-पचगुनी श्रधिक्र द्योती दे। इसके धोने का 
अच्धा लमय श्ाये भादीं से लेकर आधे अगइन तक का है, 
पर फॉर में यो देना सयसे थं प्ठ गिना जाता है। पहाड़ों पर 
माघ से चैत्र तक बाउनी द्वोती दे । खाद पांसयुक्त पद्विले से 
तंयार ज़मीन में दीदी फ़ोट के फ़ासले पर ४ इंच गद्दरो कूड़ें 
घनाकर फ़ीट-सवाफीट फे अन्तर पर कुल्ला निकले हुए पुराने 
आलुथों को या उनके ढुकड़ों को दावकर योंदी छोड़ देते हैं । 
कद फूड फे दोनों ओर की मिद्ठी पलटकर खेत को यरावर 
कर देते हैं। जदाँ अधिक पानी यरसता है वहाँ आत्ु को 
गद्दरी कूँड्रों में न योकर दो-तीन अंगुल ऊँची पालियों में योते 
है । योने के पद्दिले चूना और तृतिया मिले हुए पानी में आलुझओों 
को थोड़ी देर इबोकर खुखा लिया आय तो बेददतर है। एक 
मटको पानो के लिये १ सेर यिना घुका हुआ चूनां और ढाई 
तोला चूतिया काफ़ो होता हे । इस प्रकार योने से नतो, 
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आलू सड़ेंगा भर न कीड़ा लगेगा यदि काटकर वाया जाय तो 
फठो हुई जगद्द में थोड़ासा ताज्ञा गोवर मल देना अच्छा दोता 
है। चाहे पीधा निकले चाहे न निकले, दस-वारह दिन बाद 
पद्दिला पानी देना चाहिये। अमूमन इस बीच में अंकुर बढ़कर 
पौधा निकल आता है।फ़ट डेढ़फ़ट ऊँचा होने पर आल के पधों 
को द्वाथ से द्विलाकर कूँड के दोनों तरफ़ से थोड़ी थोड़ी मिट्टी 
लेकर पीड़को दाव देना चादिये, सिफ़े थोड़ासा अग्रमाग खुला 
रहे, इस क्रियां को मिट्टी चढ़ाना कहते हैं) इस मिट्टी चढ़ाने 
के साथ थोड़ासा खली का चूर्ण भो दबी हुई पेड़ी के साथ लगा 
दिया जाय तो और अ्रच्छा है। मिट्टी चढ़ाने के दो-तीन दिन 
याद पानी देना चाहिये मद्दीना-बीस दिन के अन्तर से ऐसा 
दी दो-तीन घार करो। पीप में आलू मोटा दोकर खाने योग्य 
द्वो जाता दे। फास्गुन-चत्र में जब पौधों के पत्त पीले पढ़े 
फर सूखने लगे' तब तमाम फ़सल को कुदाल से खोद्कर खेत 
से उठा लो। अच्छा खाद-पानी मिलने से एक थीथधे में सी 
सपासी मन आलू पंदा दो जाता :है। नेनोताल, दार्जिलिक्न, 
फ्र खावाद, सूरत, पूना और मद्ावलेश्वर आल्‌. की पेदावार 
के मुख्य ेत्र हैं।.. 


अरथी | 
यह एक मूल प्रधान तरकारी दे। संयुक्तप्रदेश में इसे 
शुइ्याँ कदते दें। फाल्युन से चैत्र तक नालियों में इसे योते हर 
यद्द नालियाँ तीन-चार अंगुल गद्दरी खाद पांसयुक्त ज़मीन में 
दो दो फ़ीट फे फ़ासले पर यनाई जाती दैँ। पीछे इन्द्र 
में एक पक फ़ीट के अन्तर पर अंकुरित ,अरियाँ गाड़ देते 
है। बुवाई दो घुकने फे याद सतत को पानी से मर देते दें पीठे। 


< सिंचाई करते हैँ । दस-पन्द्रद दिन में पर्त 
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निकलकर पेड़ यढ़ने 
लगते हैं | असथोी को 
पीड़ नहीं चलती, परिक 
जड़ ही से पत्त निकल- 
कर डण्टल यढ़ा करते 
हैं। ये पत्ते फमल के 
पत्तों की तरह यह द्वोते 
हैं। इन पत्तों श्र डएठ- 
लों का भी साय यनता के 
है | दरएक पेड़ के न 
नोथे जिसमें से भ्रस्दियाँ फूटतों हैं, एफ गट्टा द्वोता हे। इन 

* गद्टीं को झचालू फदते हें। कथालू की चाट और अचार 
असिद्ध है। अरयो के खेत में घरसातो पानी मरा दुआन 
रदना चादिये, नहीं तो अ्रवियाँ सड़ जावेंगी आर सौजने 
में मुश्किल से गलेंगी। आलू को तस्द्द इनकी पेदावार भी 
चहुत दोती दे। एक एक थोथे में पचास-साठ मन अरियों 
निकलती हैं। यों तो आपाढ-धावण में द्वी अस्यी घाज़ार में 
आजातोी दे, पर दातिक की खुदी दुई झरयो यही और पुर 
द्वोती दे । एक जाति की भरथो कचालू के माफ़िक मोटी धोती 
हूँ, उन्हें घंगाली घुश्याँ कद्दते हैं | 


रतालू । 
थद्द भी एक मूख पधान तरदारो दे। इसका पेड़ नहीं दोता, 
चरटिक बेल चलतो दे। इन येलों को टेकों पर चद्ा देते हैं। 
अगर टेकों पर नहीं चद्ाापा जाय श्र सिर का अप्रमाग दृश्य से 
मोयते रहें ठो भी काम चल जाता दे और गांट मोटो पढ़ती 
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है।। ज्ये्टआआपाद इसके योने का समय है, पर कोई माघ- 
फास्युन में दी रोप देते हैं। लता के ठुकई भाड़ देने से डी 
नई पीध पंदा दो जातो दे । पस्‍न्‍्तु इस दशा में स्तालू की गाँठ 
देर से पड़ती है। अतः रतालू कै टुकड़े करके दो बोना अच्छा 
है । यद्द खूब खाद-पांसयुक्त नालियों और गढ़ों में धोया 
जाता है। जितनो पोली ज़मीन होगी उतनी ही गाँठ लम्बी 
आर मोटी पढ़ेगी। कार्तिक से रतालू बाज़ार में आने लगता 
है और जाई भर चलता है'। यद्द बड़ी स्वादिष्ट तरकोरो है। 
गरम मसाला आदि देकर घतुराई के साथ बनाया जावे, तो 
चरायर का घी पी जाता है । द्वा्थों में घो या तेल लगाकर 

छीलते हैं, नहों तो हाथ में खुजली चलने लगती है 





जमीकन्द | 


इसे शरन भी कहते हैं। यह फन्‍्द 
पदार्था में सब से स्वादिष्ट तरकारी दे ! 
यह छोटे बड़े द्वाथी के पाँच जैसे कई 
प्रकार के होते हैं। पर सबसे अच्छा 
चद्दी शरन समभा जाता है, जो खाने 
में ज़बान न पकड़े। यह पकाने में थोड़ा 
भी कध्चा' रदहज्ावे, तो खाने में ज्ञीम 
को पकड़ता हे और काँटे से लगकर 
मसुंध भाटला जाता दे। इसलिये इमलो 
के पर्तों फे साथ इसके टुकड़ों फो 
कर गरम मसाला, दद्दी झ्रादि 
हृश्तका साग यनाते £ | यह भी 
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२१ जो यरसेगी स्वॉती, रैंदटा चले न ताँवी । 
१२ जो भादों में बरसा द्दोय, काल पलों फर जाफर रोय | 
१३ जो साथन में यरसा होये, खोज फाल का विल्कुल खोये ! 
१४ तपे जेठ, तो थरखा दो भरपेट । 
१४ पते नखत मगारैया जोय, तय यरखा पूरन जग होय । 
१६ देवों अवसर को भलो, जाते पूरे आस । 

खेती सूखे यरासित्रों, घन को कौने काज | 
१७ जय आये वरसन का चाव; पछवा गिने न पुरधा थाब । 
१८ जमीदार फो किसान, बचे फो मसान | 
१६ जमीन सख्त ओर आसमान दूर | 
२० जद जायें मूसर, वहीं खेत ऊ्तर । 
२९ जुत जुत मरे बेलवा, बैठे खाये तुरंग । 
२२ जैठ तपत हो बरखा गदरी, दँसे बॉगरू योवे नहृरी । 
२३ खेत बिगाड़े खरतुआ, सभा बिगाड़े दूत । 
२४ खेत भला नहिं मील का, धर भला नहिं सील का । 
२४ शुक्रवार की बादली, रहे शनीचर छाय । 

कहे घाघ सुन घापनी, बिन बरसे नहिं जाय ॥| 
२६ गेहूँ अच्छा नहर का, चाँवल अच्छा डदर का 
२७ गोंडा खेती सीखा साँप, भा भयकारन बादी बाप । 
रट घर का खेत न खेती बारी, कहे मियोँ मेरी नम्बरदारी । 
२६ पका पान खँसी न जुखाम | 


( १४१ ) 


३० तिपट सवेरा खेत में, जाकर हल फो बाद । 
जब सूरज हो सीखमा, येठ छोँद में जाय । 
३१ खेती खसम सेती । 
३२ घरसे आपाद तो हो जा ठाड़ू ! 
३३ बरसो राम घड़ाके से, घुद्ेया भर गई फाके से । 
३४ वसया शहर का, खेत नहर का । 
४५ बाढ़ लगाई खेत को, षाड़ू खेत को खाय । 
राजा दी चोरी फरे, न्‍्याबे फोन चुकाय ॥। 
३६ चाद़े पूव पिता के धमो, खेती उपजे अपने कमो । 
३७ पिजली चमके, मेद्दा धरसे । 
३१८ मभौंडों के सैंग खेती की, गाय बजा कर अपनी की | 
३६ भादों का मल्ला, एक सींग सूझ्ा एक सींग गिल्ला । 
४० भादों के मेद्द से दोनों शाख की जड़ चैंपती हे । 
४१ एक बेल की खेती, ठाद तरक नहदिं सेत्ती । 
४६ भूमिया तो भूमी मरी, दूँ क्‍यों सरी षटेर | 
४३ भूरा भैसा गाजी जोय, पूष मद्दावट विरले होय । 
४४ मूला फिरे किसान जो| दातिक माँगे मेंह । 
४४ हाली अच्छा हॉगला, वलप अच्छा चाँगला । 
४६ मेंस बद्दे शुझ मेश पूरा, मेरा दूध पी दोवे सूरा | 
मिमझे पर में मैं देंप ज्ञाई, दूध, द्मी बी नदी बहाईं | 
४७ गाय दूध जो बद्वों दीदे, दुब्बठ पंटे म जब लग जीवे | 


( १४२ ) 


४८ घन खेती घृक चाकरी, धन धन है व्यापार । 
भीख मॉँगनों लाख धृक, पंडित करो विचार |। 
४6 खेती-पाती, धीनती, मोर तणी खुजाल । 
जो सुख चाहे जीव का, द्वार्थों द्वाथ सम्हाल । 
४० सब ज़मीन में वोही रानी, जिसके सिर पर मीठा पानी ! 
४९ हरी खेती गामिन गाय, सुँह्द पड़े तब जानी जाय । 
9२ इल चलाओ भाई हल, जितना जोतों उतना फल | 
५३ खाद पड़े तो खेत, नहीं तो कूड़ा रेत । 
४५४ कातिक तेरह तीन अपाद, जो चुका तो घया न भाड़ । 
५५४ रोहिनी मृगशिर बोओ मका, उड़द ओ सद़वा देय न टक्का, 
४५६ सादी शाख और पीपल की राख | 
४५७ साथन मास बहे पुरवैया, खेले पूत बला ले भेया | 
५८ साथन मास बजे पुरवेया, बेचो बरधा लेलो गेया | 
४६ सावन पछवा भादे पुरवा, आश्विन बहे इसान । 
कातिक कंत न डोले सिकयो, कत के रखबा धान । 
६० दक्षिण दिश की बाजे बाव, तो पनिद्दारी पाछे आव । 
६१ पूरव केरा बायरा, आयथण तो जो होय | 
समया कद्दिये कर वरा, ऊन्‍्दल सरसी जोय।॥ 
६४ पब्छिम बाजे बायरा, आपाद़े दो मेद्द । 
भादरवा कोरा कड़े, अन्न प्रयम संप्रेद ॥ 
६३ उत्तर पवन जु बाजिया, इन्द्र पधारे आप । 
धर घर मगलचाःर पर, रंग घणरी ताप ॥ 


( ह४३ ) 
६४ दाक्तिय दिशा वाजे घुरो, समय बरिकारों जाण । 
खंड अप्त मैंदगा फरे, नरें में लाबे माण ॥ 
73 ६४ आपातीजों पूरब्र धाजे, तो असलेसा गद्दरी गाजे । 


६६ नाहाँ टाकन घलद विकाबन, मत थाजे तू आधे सावन । 


१.4 
हे 


६७ साबण में मूरथों भलो, भादरवे पुरषाई । 
आसोजा में पश्चिम बाजे, ऊँ ऊँ साख सचाई ॥ 
६८ सावन पद्दिली पंचमी, इन्द्र धड़ाके आय | 
गदना गाँठा वेचि पिय, बेल खरीदी जाय ॥ 
* ६६ सावन शुक्ला सप्तमी, छिपकें ऊगे भान । 
कई घाघ सुन धाघनी, वरखा देख उठान ॥॥ 
७० मृगशिर तप नव रोहिणी, भाद्रा बरसे आय । 
कह्दे डाक सुन भिल्लरी, कुत्ता भात न खाय ॥ 
७१ आदे न वरसे आरेरा, हस्त न गिरे निदान । 
कहे ढाक सुन भिल्लरी, भये किसान पिसान ॥ 
७२ चढ़ते बरसे आदेरा, उतरत वरसे दृस्त | 
कितेक राजा दंड ले, आनंद रहे गृददस्त ॥ 
छ्३ जेढ मास रोहिण दपे, काल कभी नहिं थाय | 
. शेडिण में छींटा पढ़ें, भेह्या खींच कराय ॥ 
७४ चाएं पाये रोहिणी, तपे'ब्येप्ठ के माद्दि | 
चार मास में जानिये, आर्ति घन यावस आदि ॥ 


( रृ४५ ) 


द्६ चल बल बके पपैया घाणी, कूँपल बाँस तणो कुमलानी । 
जलदइल तेज उगो राबि जाशी, तो पद्दरो में ओसर पाणी ॥ 
“द>>माट्री जल दो तातो नाली, थरक रद्दे नीलो रंग थाली । 
पदुके बैठि सिरे घुंडाली, घटा चढ़े तो निददचे काली ॥ 
८८ जेठ मास जो जाय तपन्तों, तो कुस राखे जल बरसन्तों | 
८८ तौतर पंखी बादली, विधवा फाजर रेख | 
वो बरसे आ घर करे, या में मीन न मेख ॥ 
€० तीतर पंसी बादली, आभा नीला कच्छ । 
थे भीम कह्दे सुन भइली, छापर कूदे मच्छ ॥ 
&६ >गवन पहिली पंचमी, घनदिं चमके बीज | 
दो सुकाल कद भइली, द्दिलमिल खेलो तीज ॥ 
&€२ ऊगन्तरा माछला, आथम त्तरा भाग | 
डक कहे सुन भइली, नदियाँ चढ़सी भोग ॥ 
&€३ बचत चिड्डप्टो, सावन निरमलो। 
&४ परभातों गद्द डम्बरो, दो पहुरंं तापंत । 
रातूं तारा निरमल्ला, चेला करो मछ॑त ॥ 
९५ ६५ परभातों गहडम्पराँ, सीजे सीौला बाव । 
डंक कह्दे सुन भइली, कालां तशा सुभाव ॥। 
&€६ सावण तो सूतो भलो, ऊभो भल्ो आपाद़ । 
डुतिया चंद निद्दारिवो, सब्रे मिठावे रा ॥| 


( १४६ ) 


8७ आखातीजों सॉफ को, जो चंदा अरू भान। 
बायों चंदा वित हरे, दुद्ेने लाभ निदान ॥। 
रु चंद छोड़े हिरनी, तो लोक दोड़े परणी | 
&& जेठ बीती पद्िली पड़िवा, जो अस्बर गड़रमफ। 
अपाढ़ सावन काढे कोरो, भादरवा यरसावे ॥ 
३०० आओो रातों मेहमातो, आभो पलो मेह् सीलो 
१०१ सारी गाली रोहिणी, सारा गाल्या मूल | 
पूर्वापाढ़ धड़किया, निपजे सातू तूर ॥। 
१०२ दीपमालिका दिया बुमाबे, होली माल उतर [दिर 
अपाद पूनम नेरित बाव, अन्न बिके सुन आने ' 
१०३ आपादारी झुदि नमी, घण बादल घणु बीज | 
नाला कोठा खोल दो, राखो हलने थीज ॥ 
१०४ साथन कृष्णा पंचमी, थीज गाज नहीं वेह । 
तो इल जोते ल्ञाभ का, आयो समया छेद्द ॥ 
१०५४ सावन पहिली <ंचर्मा, जए बाहे बहु बाय | 
काल पड़े सब देश सें, मानुप मानुप खाय ॥ 
१०६ इथिया बरसे चित्रा सैंडराय, घर बैठा किसान रो 
१०७ दृथिया बरसे तीन द्वोत हैं, शक्कर, शाली, माँ । 
इयिया बरसे तीन जात हैं, कोदों, तिली कपास |; 


